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સ્ચાથાય ચ ૧રમાર્થાય શ્કૂં રારીરટ્‌ । 


જે પાતાના સ્વાથ'ને જીવનમાં અગત્યનુ' 
સ્થાન આપે છે તે ફૂતરા જેવો છે. જે સ્વાથ'ને 
આજુએ મૂછી પરમાથ'ને આગળ સ્થાન આપે છે 
તે કુદરતરૂપ છે. અને જે સ્વાથ* તેમજ પરમાથ' 
બન્નેને અનુસરી જીવન જીવે છે તે સાધારણ 
મતુષ્ય જાતને છે, 


લટર 


સચના 
હ 


વાચક, પુસ્તકતુ' નામ મે' “ જવન પ્રવાહ? આપ્યું 
છે. છતાં તારી સમક્ષ સે “જીવન સાથી? : શખ્દની 
સમજુતી કરી બતાવી છે, તે તુ' આગળ ઉપર વાંચી શકશે. 
તેમ કરવાતુ' કારણુ આ પુસ્તકને ઘણાંજ નામ લાગુ પડે 
છે. તેમાંથી મે મારા હૃદયને ગમતું “જીવન સાથી? નામ 
આપ્યુ' હતું. પરતુ પાછળથી મને જાણુ થઇ કે “જીવન 
સાથી* નામનુ સુસ્તક જાહેરમાં આવી ગએલ છે. તેથી 
' કેરીને સે' માર્‌ પ્રિય નામ “જીવન સાથી? બદલી 
:*૪વનઃ પ્રવાહ? રાખ્યું છે, જેકે શખ્દોમાં ઘણુ! જ 
તફાવત. છે, છતાં છેવટમાં એક છે. “ જીવન સાથી? એટલે 
જીવનમાં જે જે આપણુને સાથ દે તે અને “જીવન પ્રવાહુ? 
એટલે જીવનના પન્થે જતાં જે જે આપશુને મદદરૂપ થઇ 
પડે તે. 


કરેલી ભુલ માટે ક્ષમા ચાહું છુ. 


રામનવમી, ૧૯૯૭ ઈંશ્વરભાઇ દે. પટેલ 
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ર્ર 


જવન મવાણહ 


શરણું શતુ આવે તો સ્વીકારજે તું સ્નેહથી, 
નિમકહેરામી હોય તો! સ'હારજે તું હેતથી. 





શિધ્ય છ સૃછિ' મંહી સંદ ' શિષ્યવૃત્તિ સેવતે!. 
રિષ્યનો શણુગોર 'સાંચે!! ' કંલમ કાગળ યાચતે।. 


મારી વિનતી 


ગ્રિય વાચકે, 

વાંચતા પહેલાં મારી વિન'તી તરક એક વખત દિ 
ફે'કી જજે; એ પણ વાંચવાનું જ છે. એમાંથી પણુ તું ક'ઈક 
જાણુ શકીશ. 

જે જે મારે તારી સમક્ષ વ્યક્ત કરવાનું છે, તે વિના- 
સ'કોચે હું' તારી સમક્ષ રજુ કરીશ. આજ સુધી તો 
કોઇની સમક્ષ મે' કોઇ દિવસ વિન'તીભયું” સૂચન નથી 
કચુ”; તેમ કરવાનુ' મને કદી મન પણુ નથી થયું. 
જ્યારે આજના મ'ગલમય પ્રસ'ગે માર્‌ હંદય તેમ કરવા 
માટે તલપાપડ થઇ રહ્યુ' છે, ત્યારે મારી દયાને! લાભ તું 
જરૃર ઉઠાવજે. સ'કોચાતા હૃદયે, સ'કોચને ટૂર દ્ર હાંકી 
કાઢયો છે. અને તારી સમક્ષ વિન'તી કરવા માટે થનથનાટ 


(૨) 


કરી રહ્યું છે. મારા મનને આ સ્થિતિમાં જેઇ મને પણુ 
નવાઇ લાગી. કારણુ શૈ।ધવા લાગ્યો. ક'ઇ પણુ કારણુ હાથ 
ન આવ્યુ. ફરી ફરી વિચાર કરવા લાગ્યો. છેવટે વિચારની 
જાળમાં કારણુ સપડાઇ ગયુ. કારણુ લાંબુ નથી. કફેક્ત ત્રણુ જ 
શખ્દ ઉપર રચાએલુ' છે. જ્યારે મે' તેને જેચુ' ત્યારે આ જ 
સુષી નહિ ભોગવેલેો આન'દ સે' અનુભવ્યો. તને જાણુવાતુ' 
મન તે! થતુ'જ હશે. સ્વાભાવિક છે. અધીરો ના થઇશ. 
તને જાણુ કરવા તો હુ' બ'ધાએલે છુ. જે તે ત્રણુ શખ્દનું 
કારણુ જેઈ કે સાંભળી તું નવાઈ ના પામીશ, તેને 
પહેલે! શખ્ટં “મૅટ્રિક ખીને ફેઇલ? અને ત્રીજે “ છુ. 
અગ્રસ્થાને મૂકવાતુ' કારણુ, આજકાલ ચુનિવસિટી તરફથી 
ઘણુ હોશિયાર વિદ્યાર્થી*બએોા પણુ તરછોડાય છે. તેમને 
આશ્ચાસન આપવા માટે. 


વહાલા વાચક, હું' આ દુનિયામાં એક પણુ વિષયમાં 
પારંગત નથી. ને હું વકીલ નથી, બૈરિસ્ટર નથી, ન્યાયા- 
પ્રીશ નથી, દેશનેતા નથી, દેશસેવક નથી, અરે! ગ્રાસ્ય 
સેવક પણુ નથી, મોટો પૈસાદાર નથી, ગરીબ નથી, ઉંચ 
નથી, નીચ નથો, કેઇ સ'સ્થાનો પ્રસ્ુખ નથી, તેમજ કેઈ 
સ'સ્થાનો સભ્ય પણુ નથી, મિલ માલિક નથી તેમજ 
પ પણુ માલિક નથી. હવે તને કદાચ પ્રશ્ન થશે કે 

“ છી' ફૈણુ? 

હું' માણુસ છુ. તેમાંય વળી એક સાધારણુ ગામની 
સાધારણુ શાળાઓને ભૂતકાળમાં વિદ્યાર્થી સિ અને 
હાલમાં તેમાંની એક શાળાને હજુ પણુ છુ. વલી નો) 


(૩) 


શાળાઓ આણુ'ઠની. એક વખત ત્રણેયનો હતે, અને હાલ 
જેમાં છુ તે જ મારા જીવનની જ્યોતરૂપ સરસ્વતી અથવા શારદા. 


ત્રણુય શાળામાંથી હું મારા જીવનમાં ક'ઇઈક ને કઇક 
મેળવી શક્યો. દેશભક્ત દાદાભાઇના નામથી ચાલતી દા. 
ન. હાઇ સ્કૂલમાંથી હું કલાનો ભોકતા બન્યો. તેમાં સગીત 
અને ચિત્રકલાનો સમાવેશ થાય છે. સરસ્વતીના નામથી 
ચાલતી શારદા હાઇ સ્કૂલમાંથી હું ક'ઇક હિંમત મેળવી 
શકયો. એક વખતની પાચો।નીઅર હાઇ સ્કૂલમાંથી સત્યને 
પથ શીખ્યો. ટુંકમાં મારા જીવનની જ્યોતરૂપ શારદા, રસ- 
રૂપ ચરોતર એજ્યુકેશન સોસાયટી અને ઘેયેયરૂપ પાયોનીઅર. 


હેવે મારી મોટામાં મોટી અને નાનામાં નાની શાળા 
તરફ જઇએ. તેજ શાળા મારૂં ઘર. તેના અધ્યાપક મારી 
માતા છે. તેમની સાથમાં સહાયક તરીકે મારા વડિલ 
બન્ધુ છે, અને વિદ્યા મેળવનાર વિદ્યાથી' તરીકે હુ' છુ. 


વાચક! પિતા શાખ્દને નહિ નેવાથી તને મારા ઉપર 
રેીષ તો આવશે જ, સ્વાભાવિક છે. પરતુ શું' કરૂ? લાચાર 
છ્' કે જેથી પિતા શખ્દ નથી વાપરી શક્યો. કારણુ પિતાના 
પવિત્ર હાથનો આશીર્વાદ મારા કમે" નથી લખાયે. મે' 
તેમને જેયા પણુ નથી. જે કે જેયા તો હશે, પણુ યાદ 
નથી, તેમના મરણુ વખતે હું' આ દુનિયામાં તો હતો જ; 
વળી તેમણેું પિતાને છાજતી મારા માટે મહેમાનગીરી પણુ 
કરી હરે, અને મનમાં ક'ઇક અવનવી આશાએ પણુ 
સેવી હશે; પરતુ કુદરતના આગળ કોતુ' ડડાપણ્‌ ચાલ્યું 


(૪) 


છે? ખધી આશાઓએને મારા નાનાશા ફેલ જેવા મગજ 
ઉપર નાખી, પૂજ્ય પિતાશ્રી મને મારી ૧૧ માસની ઉંમરે, 
માતાના ખોળામાં લપેટી મારી આંખો આગળથી સદાને 
માટે ટ્ર થયા. ત્યાર પછી તેમના તરક્‌થી ક'ઇ સમાચાર 
પણુ નથો. પ્રિય વાચક હવે તે તારી શ'કા ટ્રર થઇજ હેશે. 


હેવે હુ' મારા તરફ ફરું છુ. હું ૧૯૪૦માં યુનિવશિટી 
તરફથી તરછોડાયો, તેની સાથેજ ઘેરથી, ખહારથી અને 
મિત્રોથી પણુ. મારી સ્થિતિ અજાણ્યા કૂતરાના જેવી થઇ. 
છેવટે માતા તેમ જ વડીલ બન્ધુના તરફથી આશાનાં ક'ઇંક 
કિરણ! આવતાં જણાયાં. તે કિરણ અભ્યાસ ચાછુ રાખવા 
માટેનાં હતાં, જ્યારે અભ્યાસને માટે મારા મનમાં એક 
ટકે પણુ સ્થાન ન હતું. છેવટે ચિત્રકલાની ત્રીજી પરીક્ષા 
માટે તૈયારીઓ કરવાતું' ખહાતું બતાવી હુ' અમદાવાદ 
તરક ચાલી ગયે. 


અમદાવાદનો 'મચ મારા માટે અસહ્ય થઇ પડયો. 
કારણુ, હું' ચા, પાન, ખીડીનો ભોકતા હતે, સાથે સીનેમાને। 
પણુ. આ સઘળો ખચ* હુ' ખોરાકમાંથી બચાવતે।. કારણુ 
શરીર તરફથી મારે જરા પણુ ચિંતા નથી. કુદરતે મારા 
જીવનમાં એટલી શાંતિ આપી છે. એ પ્રમાણે ન હોત તે 
મારૂં શું થાત એ હું નથી કલ્પી શકતે।. ઘેરથી તો મને 
અસ્નુકજ પેસા મળતા. 


હેવે અમદાવાદમાં ચિત્રકલા તે! ટ્ર રહી, પણુ સ'ગીત 
કલા શીખી, સદાને માટે અમદાવાદને છેડી મે' ધર તરફ 


(પ) 


પ્રયાણુ કર્યું”. ઘેર આવ્યો પણુ વાતાવરણુમાં ક'ઇ ફેર ન 
નેયેો. માતાના દદભર્યા શખ્દો ફેરી પરીક્ષા માટે હેતા 
તેવા ને તેવા જ હેતા. છેવટે તેમના વૃદ્ધ આત્માને શાન્તિ 
આપવા માટે મારા આત્માને છેતરી ફરીવાર શારદાને શરણે 
ગયે. હજુ તેજ સ્થિતિમાં છુ. 

સ્કૂલમાં હું' જતો પણુ હૃદય તે કયાંય, મને પાટલી 
પર બેસાડી, દ્ર૨ ટૂર ચાલી જઈ કુદરત સાથે ગપ્પે ચહતું. 
કદ્ટીક સ'સારની ધુ'સળીમાં ગુ'થાઇ પડતું. શુ' કરયું? કયાંય 
ચેન ન પડતુ. એટલામાં સત્યાગ્રહના પડઘા મારે કાને 
પડચા. મિત્રે ઝ'પલાવ્યું, એની સાથે મે' પણુ. મિત્ર પહેલે 
ઝડપાયો, મારા માટે ઝુદરતે સ્રદત મારી, એને લાભ તસે 
તેમજ મે ઉઠાવ્યે। છે. 


અચાનક એક દિવસ કાળિકાને દશ'*ને. દેવદેવીએ તરફ 
ઉદ્ધત રહેલા મનને શ્રદ્ધા આવી. કાલિકાની પરેક્ષવાણી 
માનવ-શરીર મારકફેતે સાંભળી શક્યો, અને પારખી પણુ 
શક્યો. તેમના આશીર્વાદ પછી મે લખાણુની શરૂઆત કરો. 


દેવ, દેવીએ, ભૂત, પલિતને ન માનનારો હુ' ૨ના 
વષે" ખધાને માનતો થયે।. દેવ, દેવીએ એ ઝુદરતી જ 
અ'શ છે, જ્યારે ભૂત માનવીઓનાં અતૃપ્ત મન છે. 


પુસ્તકની શરૃઆત તો ને કે મારા હાથથી જ થઇ 
છે, મેજ લખ્યું છે, અને લખનાર પણુ હુંજ ૪. પરતુ 
તે વિષે વધારેમાં મારે તને જણાવવાતુ' છે. મહેનત કરનાર 
તરીકે હું' છે, પણુ વિચાર ૬૨*ક તરીકે મારી માતા છે. 


(૬) 


માટે પુસ્તકમાં અગ્રસ્થાને મારી માતા છે. પછી મારા 
વડીલ બન્ધુ છે. કારણુ જેણે વડીલ બન્ધુ તરીકે મારા 
ખાલપણમાં ફરજ ખજાવી છે, અને ૧૧થી ૨૦ વરસ સુધી 
જેણું એક સાચા મિત્ર તરીકે બજાવી છે અને મૅટ્રિક ફેઇલ 
થયા પછી સાચા ગુરુ તરીકે બજાવી છે. ત્રીજું સ્થાન 
આણુ'દના નાના અડધમાં વસતાં મારી પ્રિય બેન અને 
તેમના શ્રેટ ભાણેજ રમાકાન્ત રણુછોડભ્ાઇ માટે છે. કારણુ 
' તેમના મકાને જે કઇ કર્યું' છે તે કરો શક્યો છુ. અને 
એના આભારે જ તું વાંચી શક્રીશ. તે સવનો આભાર હુ 
કોઇ કાળે વાળી શકુ' તેમ નથી. અને સાથે સાથે વાચક 
તારો પણુ. કારણુ તું વાંચનાર ન હોત તે! મને વાંચત 
પણુ કૈણુ? માટે તારો તો આભાર મારે પહેલે માનવે 
જોઇએ. વદન, વદન, વ'દન. 


આના પછી પુસ્તક પરિચયને પણુ તુ ધ્યાનથી વાંચી 
જજે. એજ વિન'તી. 


ઈંશ્રરભ્ાઇ દેસાઇભાઇ 'પટેલ 


વ્ક્ટ 


પુસ્તક પરિચય 


હુ' લેખક નથી, કવિ નથી, પ'ડિત નથી, વિચારક 
નથી, તત્ત્વચિંતક નથી, તેમજ તત્ત્વવેત્તા પણુ નથી, ધમ*- 
ધારી નથી અને ભાષણુકર્તા પણુ નથી. હુ' તે ફક્ત વિદ્યાર્થી 
છુ' અને આખી જિદગીપય”ત વિદ્યાથી' રહેવા સ્વપ્નાં સેવું 
છુ. શાળા કે કોલેજને વિદ્યાથી: થવાને જરા પણુ મન નથી. 


મસે મોટા મહાસાગરો નથી ડોનળ્યા, પણુ મહાસાગરના 
કિનારા ઉપર સહેલ મારતા દેડકાની માફક મે' કિનારા 
તો જેચો છે. અ'દર જવા હામ તો ઘણીયે ધર્‌ છુ' પણ 
પહાડ સરીખાં મોજા આગળ માર્‌ શુ ચાલે? જરાક 
જવા પ્રયત્ન કરૂ છ ત્યાં તો મોજા' મને ઉછાળી ટ્ર 
ફગાવી દે છે. આવી સ્થિતિમાં દરિયાઈ દશ્યો ડયાંથી 
આલેખી શકુ? 


(૮) 


રહું છુ જગલમાં પણુ જગલ નથી ન્નેય્ુ'. ક્યાંથી 
નેવાય? કારણુ મારી સ્થિતિ જગલમાં વસતિ શાહુડીના 
જેવી થઇ છે. દરમાંથી જ્યાં ખહાર ડોકુ કાઢું છુ ત્યાં તે 
ચારે બાજુએથી મારા ઉપર દુસ્મનોાનેો દરોડો જામે છે. 
મારાથી એક પળવાર પણુ ઠૅ'ડે પેટે દર ઉપર બેસી 
જ'ગલને જેઈ શકાતુ નથી. છેવટે ક'ટાળી હું દરની બહાર- 
જ નથી નીકળતી. ત્યાં પણુ મારે સ્થાને શિકારી-કૂતરાએ। 
મને નથી જ'પવા દેતા. છેવટે બધાના ત્રાસથી ખચવા સે' 
એક યુક્તિથી દર ખોદી કાઢચુ' છે, કે જ્યાં કોઇના ભય 
નથો. ત્યાં બેસી હું મારા દિવસે। સુખશાન્તિથી વિતાવું છુ. 
વાચક, આવી સ્થિતિમાં હું તારી સમક્ષ જ'ગલે માં વસતી 
કુદરતના આબેહુબ નમૂના ક્યાંથી મૂકી શકુ'? 

હેવે હું રહુ' છુ' સ'સારમાં, પણુ સ'સાર નથી ન્યે।. 
કારણુ આજ સુધી હું કોઇ દિવસ સ'સારી ખટપટેમાં 
પડયો જ નથી. કેમકે તે મને બચપણુથી જ પસ'દ નથી. છતાં 
પણુ મારી મરજી વિરૂદ્ધ કાન મારફતે ક'ઈક ક'ઇક આંદોલને 
મગજ સુધી પહોંચી શક્યાં છે. તે તો તું વિના સ'કોચ 
વાંચી શકશે. તે વિના ખીજુ' મારી પાસે નથી. કદાચ ને 
હું ભવિષ્યમાં પ્રાતત કરીશ તે જરૂર તારા તરફ તેને 
મોકલાવી આપીશ. તે માટે બેફિકર રહેજે. 


હુવે ચાલુ પુસ્તક વિષે તને પરિચય કરાવુ*. કારણુ 
નાંચતા પહેલાં મારે તને થેતવવાની ફરજ છે. વગર 
ચેતવણીએ કદાચ તુ વાંચે અને કદાચ તને ગમ્યું કે ન 
ગસ્યુ', તે વખતે તુ મારા પુસ્તકને પછાડી મને ષણુ બેચાર 


(૯) 


થાપડી, પડતુ મૂકે. તેના કરતાં મને પહેલેથી જ જણાવા છે. 
જો આ મારૂં ચુસ્તક નોવેલના રૂપમાં નથી. જુદી જુદી 
વાર્તાઓનો સ'ગ્રહ નથી. કુદરતી સૌન્દરચૌના ચિતારરૂપ 
નથી. શિરિન્‌ ફેરહાદ ફે લયલા મજનુ' જેવી પ્રેમ વાર્તાઓનું 
પણુ નથી. અથવા તે કોઇ ધામિ'ક ખાખતો પર પણુ 
નથી રચાયેલું. ફક્ત તેમાં છે “તારૂં જીવન' અને જીવનનાં 
અમૂલ્ય ઝરણાં. જીવનમાં તારે શ કરવું, અને કરે છે તે 
કેવી રીતે કરવું તથા કરેલાને કેવી રીતે સ'ભાળવુ'. આ 
સવ'ને લાગતી-વળગતી અનેક ચાવીઓ જે તારા જીવનમાં 
મદદરૂપ છે, તેને મે' મારી નહિ જેવી ભાષામાં, ઢુકામાં 
મને જેવુ' આવડયું તેવું મે' જણાવ્યું છે. 

યુસ્તકમાં શ'કાને સ્થાન નથી. છતાં પણુ કદાચ શ'કા 
મારી નજરને ભૂલાવી હસ્ત મારફતે ભાગી ગઇ હોય અને 
તે તારી નજરમાં આવી ગઇ હોચ અને કદાચ તેને ટ્ર 
કરવાની તારામાં શક્તિ ન હોય તો મને જણુવજે. હ 
તેને મારા ખચે* ટ્ર કરી આપીશ. 

બીજુ, પુસ્તકમાં તુ ડ્યાંય મથાળુ' નહિ નેઈ શકે. 
પરતુ ચુજરાતી શરૃ થતા પહેલાં તુ' એકાદ બે ઇંગ્લિશ 
વાક્યે! તુ' જેઈ શકશે. તે મથાળારૂપ પણુ છે. અને' સાથે 
સાથે શરૂઆતથી ફરી ઇંગ્લિશ વાડયો આવે ત્યાં સુધીના 
સારરૂપ પણુ છે. તેમ કરવાતુ' કારણુ, મારો વિચાર 
ગુજરાતીની સાથે ઇંગ્લિશમાં પણુ મૂકવાનો હતે. પરતુ 
તેવુ' ઇંગ્લિશ મારી સાથમાં નહિ હોવાથી, મારી ઇચ્છાને 
અનુસરી આવડતની મદદથી નહિ જેવા ઇંગ્લિશમાં ટુ'ક સાર 


(૧૦) 


જણાવી શડ્યો છુ. 


બીજું, વધારેમાં પુસ્તકમાં સુખ્ય સ્થાને ભાષા નથી. 
સુખ્ય સ્થાન વિચારે ધરાવે છે. માટે વાંચતાં ભાષા તરક 
ધ્યાન ના પરોવીશ. વાચક, આથી વધારે હુ' તારો સમય 
રોકવા નથી ચાહતો... આભાર, આભાર, આભાર. 


ટ્ર 


જીવન સાથી 


પુસ્તકનુ' મથાજી તો તે વાંચ્યું જ હશે. વાંચી તને 
શ'કા તો થઇજ હશે કે જીવન સાથી કેને ગંણુવા? તે 
હું' તને પ્રવેશ કરતા પહેલાં સમજવુ. જે તારા જીવનને 
સાચામાં સાચે। અને હિતેચ્છુ સાથી હોય તે એક તુ. 
પછી નીચેના: 


માતા આશા સ'યમ 

પત્ની અસ'તોષ વિવેક 

કામ સ'તોષ નીતિ 

કોધ શ્રદ્ધા અનીતિ 

કપટ સદ્દશુણે। વાણીમાધુય' 
ખુલિન અવગુણે। આચારવિચાર 
કંકાસ સુખ પર્સ 


મુમાય દુઃખ અધમ' 


( ૧૧) ર૨ર૭-૨- 


સાહ દયા પાપ 
માયા આળસ હિંસા 
મીઠાશ ઉમ અહિંસા 
મૃત્યુ વ્યસન સુદરતા 
મદ નિવ્ય_સન કેદરૂપતા 
અહુ'કાર મહત્ત્વાકાંક્ષા લેખક 
અભિમાન નિરાશા અને 
અભિલાષા ચડતી પડતી ચોપડી 


આ સવનો સમાવેશ “તુ'' શબ્દમાં થાય છે. હવે 
“તું'માંથી તારા સાધારણુ જીવન તરફ ફરીએ. જીવનમાં 
પણુ ઉપરના સિવાય ઘણા સાથીએ છેઃ તુ' આ દુનિયામાં 
જે ક'ઈ ધ'ધામાં પરોવાયો હોય તે ધ'ધો. દા. ત. ડોકટર 
હો, ખેરિસ્ટર હો, સાધારણુ માસ્તર હો યા પ્રોફેસર હો, 
વિદ્યાથી' હો યા રખડેલ હો, દેશભક્ત હો યા ગ્રામસેવક 
હો, સન્યાસી હો યા સ'સારી હો, ન્યાયાધીશ હે! યા તે 
કેઇ સ'સ્થાનો પ્રસુખ હો, સિનેમા એંડટર હો યા નાટક 
એડ્ટર હો, છેવટમાં સ્રી હો યા પુરુષ હો. આ સવ તારા 
જીવનના સાથીદારો અને સાથમાં તુ' જે સમાજમાં રહેતે 
હાય તે સમાજ. અને જે કદાચ ટૂંકમાં જણાવુ તોઃ 


એક તારો આત્મા ખીજી 
અને 
લેખક તારૂ મન યોાપડી 


આ સિવાય પુસ્તકમાં બીજી ક'ઇ નવીન નથી. ઉપર 
જણાવેલા સવ* સાથીઓને તુ પુસ્તકના ગમે તે પાને 


(૧૨) 


વાંચી શકીશ. તેમને માટે સ્ુકરર સ્થાન નથી. 
સાપ છઇછછણછુ'દ૨ર જે ગળે, 

મૂકે તો અન્ધોા ખને; 
ગળે તો જીવથી ટળે, 

ના મૂકે તો ભૂખે મરે. 


માનવી છુ નાગ જાતે તું, 

સ'સાર છછુદર જાણુજે; 
જે કૂસાયો તુ તેમાં, 

તો છુટવા ન બારી એમાં. 


આવી સ્થિતિમાં સાપ જે પાણીમાં પડતુ મૂકે તો 
પોતાનો જીવ બચાવી શકે; પરંતુ કુદરતે તેનામાં એટલી 
અકલ નથી મૂડી, એટલે તેને માટે તો મૃત્યુ જ છે. હુવે 
સ'સારમાં સપડાએલા માનવીની સ્થિતિ તે છછુ'દર ગ્રહીત 
સર્ષપના જેવીજ છે; પરતુ સર્પનામાં અક્કલ નથી, જ્યારે 
માનવીનામાં તેમાંથી છૂટવા માટે કુદરતે એક રસ્તે મૂકે 
છેઃ તેજ સ'સારમાં રહી સ'ન્યાસી જીવન ગાળવુ'; પરતુ 
સૂખ* માનવી માયાના ધૃમ્નપટ આગળ તેને નથી નેઇ શકતે. 
છેવટે પરિણામ? સપના જેવુ. 


ક્ટ 
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મૂખ* માનવી, ને ખાવું, પીડું અને ફરવુ, એજ 
જીવનમાં સ્ુખ્ય માનતો હોય તો આજથી જ ભૂલી જજે. 
એ સાચુ' જીવન નથો એમ જાણજે. આ ફૂોની દુનિયામાં 
કયારે ફૂના થઇશ એની જાણુ જ્યાં સુધો નથી ત્યાં સુધી 
તાર્‌ જીવન પણુ નથી. 


પામર મતુષ્ય, ક્યાંથી આવી કયાંય ચાલ્યો જઇશ. એક 
પલ વારનોાજ તુ તો મહેમાન છે. એમ ન ધારતો કે 
કાળચક્રે તને જતો કરશે. તુ' તેના જરૂ૨ ભક્ષ બનવાને જ. 
પછી આ રુનિયામાં તારૂં કેણું? જરા તો વિચાર કર? 
જરા તો તારા અ'તરના ઉંડાણુમાં જઇ જે! જરા તે! તારા 
અ'તરાત્માને પ્રશ્ન કર? અને જરા તે કુદરતને નિહાળ, કે 
તને આ માયાવી ખૃથ્વી ઉપર અમૂલ્ય દેહ શા માટે 
અપ્યો છે? અપ'નાર કઇ મૂખ* નથી. એણે તો તને જીવન 
દીધુ'. હલે કેવી રીતે જીવવું એ તારા હાથમાં. તુ'જ હુવે 


(૧૪) 


તારા જીવનનો સત્તાધીશ છે. યથાશક્તિ તું તેને રમ્ય 
બનાવવા પ્રયત્ન કર. દેનારને અને તારે હુવે ક'ઇ લેવા- 
દેવા નથી. ફકત એટલુ'જ છે કૈ તારા જીવનદાતા તરીકે 
તારા જીવનનો હિસાખ તે માગશે. 


હિસાખ આપવાની વાત સાંભળો કદાચ તને ક'પારી 
તો આવશેજ; પરતુ આ તે સનાતન સત્ય છે. ઉપરી 
વગર તે દુનિયામાં કઈ પણુ પ્રવૃત્તિ ન થઇ શકે. તે! 
ઉપરીને રાજી રાખવા માટે તારી પાસે ડયાં ચાવી નથી? 
તારી પાસે સવ* છે. પણુ તારાથી ઘણુ ટ્ર ભાગે છે. તેને 
બ્રહુણુ કરવાની તારામાં શક્તિ નથો. કારણુ તારા ઉપર 
માયારૂપી અ'ધકારનેો પટ છે. એજ તને આ ડુનિયામાં 
ચગડોળે ચઢાવે છે. એજ તને તથા તારા અમૃતમય 
આત્માને પાપગકુ'ડમાં હડસેલી રહ્યો છે. એજ તને નને 
અધિકારી ખનાવી રહ્યો છે અને એજ તારા ક'ચનમય 
આત્માને કથીર બનાવવા ફૂરે છે. આટઆટલુ' થવા છતાં, 
તું તો એની સાથે ગસ્મતમાં ગુંથાયો ૪. આંખ ઉઘાડી 
નિહાળવાની પણુ તને કુરસદ નથો. આત્મા સાથે એકાન્તમાં 
ચર્ચા કરવાની તક નથી. હજુ ચેત! આત્માનો દીવે 
પ્રગટાવ! એટલે માયા આપાઆપજ વિદાયગીરી લેશે. 
તારા જીવનનો માગ સેોકળોા બનાવ! અહ પ્રેમી મટી 
વિશ્વ પ્રેમી ખન! અને આ અન'ત વિશ્વમાં તારી માફક 
બીજાઓને બનાવ, જ્યારે તુ' આમ કરીશ ત્યારે જ તે' 
તારા જીવનનું સાધ્ય સાધ્યું કહેવાશે. 

આ રુનિયામાં જીવન તો સ૧*ને છે. સવ જીવન 


(૧૫) 


જીવીનેજ જાય છે. એને તુ ખરેખરૂં જીવન ન માનીશ. 
કારણુ, જીવન તો! કૈઇઇ વીરલા જ જીવી જાણે છે. જે સવષને 
જીવન કહેતે હોય તો! એક ફૂતરૂ પણુ જીવન ધારી, ડુકડા 
વીણી ખાઇ પોતાતુ' જીવન ગાળે છે. છેવટે રઝળીરવડી 
મરી જાય છે. એણે જીવનમાં શુ કયું”? ઉત્તરમાં કઇ 
શખબ્દજ નથી જડતો. આને જીવન તરીકે ન અ'કાય. 
તારે આવુ' જીવન જીવવાની અભિલાષાએ ન રાખવી 
નનેઇએ. કારણુ તું મતુષ્ય છે, એટલે મતુષ્ય તરીકે તારે 
તારાં કૃત્યો આચરવાંજ નેઇએ. તારા જીવનનુ ધ્યેય 
તારેજ ઘડવું નેઇએ. આ દુનિયામાં આવો તું તારા 
તેમ જ અન્યને માટે ક'ઇજ ન કરે તો પછી તાર્‌' જીવન 
કૂતરાની સાથે સ્પર્ધાઇમાં પાછુ તો નહિજ પડે. એટછુ 
ધ્યાનમાં લેજે કે તુ માણુસ છે, જ્યારે તે ફૂતરૂ છે. 
આમ ને જીવન વ્યતિત કરવાની તારી આશા હોય 
તો નકામો! મનુષ્યદેહ ધારી ધરતીને ભારે ન મારીશ. 
તારામાં જે જીવી જાણુવાની શક્તિ ન હોય તે પ્રથમથી જ 
રસ્તો માપ, બિચારા આત્માને હૅરાન ન કરીશ. આત્માની 
ઉન્નતિ માટે તો તને અમૂલ્ય મતુષ્ય-દેડ દીધે! છે, જ્યારે 
તુ' તેને વેડફી દે છે. એમાં તને શે। લાભ? જરા વિચાર? 
હુજી ઘણુ! સમય છે. નગ્યા ત્યાંથી સવાર ગણી ચોતરફ 
નજર ફેક. વિસરાએલે। માગ સ'ભાળ ને જીવન જીવી જાણુ ! 
દુનિયામાં રહી ક'ઈ કરડું નહિ અને ઉપરથી ખીનાને 
ભારરૂપ થવું, આના કરતાં આપઘાત કરવે। વધારે સારે છે. 


દદ 
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માણુસના જીવનમાં જેટલી આહારની જરૂર છે; તેટલી 
જ ધમ'ની જરૂર છે. ખોરાક શરીરને પોષક છે, જ્યારે 
ધમ' આત્માનો પોષક છે. તેમ છતાં માણુસ, જીવનમાં 
ખોરાકને જેટલું અગ્રસ્થાન આપે છે; તેના હજારમાં ભાગતુ' 
પણુ ધમને નથી આપતો. આટઢળું તે તમે દુનિયાના 
નહિ જેવા અતુભવથી પણુ જાણી શકશે. 


જીવનનો સાચે શણુગાર ધમ છે. 


ક. 


(૧૭) 


હું' દુનિયા ઉપર ચાલતા વિવિધ ધસોૌમની વાત નથી 
આલેખતેો. અને એવા ધમૌની ચર્ચામાં પણુ પડવા નથી 
માગતે।. કારણુ, હું ધ્માને નથી એઆળખતે, એટલે એમ 
ન ધારીશ કે ડું ષ્મૌને તિરસ્કારૂ છું. ધમો પ્રત્યે તેમ જ 
તેના કર્તા પ્રત્યે તો મને પહેલેથી જ ઘણું માન છે; પરતુ 
તેનું પાલન કરનારાએ તરૂ વેરભાવ છે. પ્રત્યેક ધમના 
પ્રત્યેક પાલકો આજકાલ ગરમાગરમ ચર્ચામાં ઉતરે છે, 
છેવટે જકુથલી કરતાં શીખે છે, તેમાંથી અહ'પણુ' ઉદ્દભવે છે 
અને છેવટે દ્વેષીલા બને છે. દ્વેષી બન્યા એટલે એકખીનને 
નાબૂદ કરવા તનતોડ પ્રયત્નો આદરે અને તેમ કરવા 
પાતાના ધમના અતુયાયીઓને પ્રોત્સાડન આપે છે. છેવટે 
એવું મૂળ ડ્લેશ અને ડલેશમાંથી છેવટે બલિદાન. પુરાણા 
ઇતિહાસોમાંથી તમે ખબલિદાનનેો મહિમા સહેલાઇથી શે।ધી 
શકશે।. 

ધમ*'માં ધતિંગ ન હોવાં જેઈએ. આજ કાલ તો 
ધમમાં ધતિગ સિવાય કાંઇ નથી. અસુક ધમ'વાળાને 
અગ્નક પહેરવેશ પહેરવો અને અસુકને અસુકજ. એકેય 
ધમમાં આવુ' તે શેધધ્યુ' જડતું નથી. ધમને વળી શણુગાર 
શા? ધતિંગ નહિ તે ખીજુ શુ'? વળી અગ્રુક દેશમાં 
જન્મેલા માણુસે અસુક જ પહેરવેશ પહેરવો અને અસુક જ 
ધમ* પાળવો. ન પાળે તે સમાજ તેને હડધૂત કરે. પછી 
ભલે તે મોણટો સ્રાની હોય. વાચક, તુ' ગમે તે ધમ પાળતો 
હોય તેની મારે ચિ'તા નથી. કારણુ ડું ખધાય ધમને 
માનનારો છું. બધા એકજ થડનાં ડાળાં છે. સવ*માંથી 


( ૧૮) 


એક જ તત્ત્વ તરી આવે છે; પરતુ આપણી માયાવી આંખોમાં 
તે જુદા જુદા રૂપે દશન દે છે. 


ખરે ધામિ”ક કેોણુ જે નિયમિત મ'દિરે નય તે? 
ધમનો ઝ'ડો ધારણુ કરી ફરે તે? કે પછી દેવોનાં પૂતળાં 
આગળ સારી વાનીઓ ચઢાવી તેમનું સેવન કરે તે? આ 
સિવાય ચાલુ જમાનામાં ખરા ધમિ'છનાં ખીનન' લક્ષણે 
ખાસ ૩'ઈ નથી. કદાચ હેશે તો મારી નજર બહાર. વાચક 
તેવા લોકોને તુ' ખરા ધામિ'ક સમજતો હેય તો આજ- 
થીજ તારી શ'કાને ડ્ર કરજે. તેમતું નામ પણુ ના 
સ'ભાળીશ. તેઓ તે! ધમ'ને નાસે ધતિંગ કરી ધુતી ખાનારા 
છે. દુનિયા એને ધામિ'કોની ઉપમા આપે છે. ક'ઇ ઉપાય 
નથી. એજ ડુનિયા જ્યારે જાગૃત થશે, ત્યારે એજ 
ધાસિ'કોને ધાડપાડુએના નામથી સ'બોધશે. 


વાચક, કોઇ પણુ વસ્તુને વધારવાનો મને જન્મથી જ 
શેખ નથી. તે ઉપરાંત હું મોટો લેખક નથી કે જેથી 
નાનાને મો।ટા રૂપમાં આણુવાની મારામાં શક્તિ હોય. હુ 
તો એક અગાધ મહાસાગરમાં હજારો મગરમચ્છોમાં ફરતુ 
એક નાનકડુ' માછલું છું. પરતુ શોટાઓના સમાગમમાં 
રહે તે કદ્દાચ સો।ટો તો ન ખને, પણુ તેનામાં અગ્રુંક ગુણે! 
તો આવેજ. તે પ્રમાણે મે' આપના સમક્ષ મારામાં જે 
ક'ઇ ધામિક જ્ઞાન હતુ' તે જણાવ્યું. ખાકી રહેલુ' હુવે 
જણાવુ છુ. 

આ દુનિયામાં માણુસ ચાહે તે ધ્મ'ને પાળી શકે છે. 


( ૧૯ ) 


પછી ભલે તે હિંદુ હો યા સુસ્લીમ હો, કુદરતને મન 
સવ સરખા છે. 


ધમને નામે અત્યારે દુનિયામાં હજારોની મિલકત 
સડી જાય છે; તેમ છતાં મૂખ* માનવીએ તેમાં વધારે જ 
કયે" જાય છે. એક તરફ દેશમાં બેકારી, જ્યારે ખીજી તરફ 
ધમને નામે હેનરેનું પાણી થાય છે. આંખો આગળ 
તરવરતા ભૂખમરાને ઠોકર લગાવી, ધમ'ની બાખતમાં હજા- 
રની રકમ ભરવી, અને ધમના ઝ'ડો લઈ ધામિ'ક ખની 
ઘૂમવુ'' આનું નામ તે ધમ'? ઈશ્વરના દરબારમાં આવા 
પધમ'ને સ્થાન નથી. એની આંખોમાં તે તારા સવ ધતિંગની 
પ્રતિમા પડેલીજ હોય છે. સુખમાં રામ અને બગલમાં 
છુરી રાખી તસે ધામિક ખને છે, એ એની નજર ખહોર 
નથી, પછી તુ' ગમે તે ધારે. 


ધમ' આપણાથી હસ્ત વડે પકડી શકાય, કે નયન વડે 
જોઈ શકાય તેમ નથી. ફેકત નીતિવાનજ તેને ક'ઈક અ'શે 
જેઈ શકે છે, સ'પૂણું' તો નહિજ. આ દુનિયામાં માણુસને 
ધમ'ધારી થવાની જરૂર નથી; પરતુ પોતે માણુસ છે; 
સવમાં શ્રેછ છે, પોતાનામાં કુદરતે બીજાના કરતાં ક'ઈક 
વધારે ખુદ્ધિ બક્ષી છે, તેને અનુસરી આ દુનિયામાં મતુષ્ય 
તરીકે પોતાની ફૂરને સમજી જીવન વ્યતિત કરવું, એનું 
નામ ધમ. હુજુ ન સમજાય તો નીચેની કવિતા ધ્યાનથી 
વાંચી જા. 

ધમ'ના ઢાંગી થઇ, ડુનિયા મહી ફરતા ફ્રે, 

પણુ ધમ એ શી ચીજ છે, તે લેશ નવ મનમાં પરે; 


(૨૦) 


ધમની ખોટી બડાઈ, ષધારણુ કરી એ ઘૂમતા, 
પણુ આખરી અ'જનમ તેને, નવ કદી વિચારતા. 
સચવાણી સચકૃત્યો, એ ખધુ' અળગું મૂૂી 
પણુ ધમની ચિટ્ડી લગાવી, પેટ પોષણુ યાચતા; 
ધમની ચર્ચા મહી, અવરોધ પેદા થાય છે, 
મિત્ર ભૂલી મિત્રતા, અ'તેજ વેરી થાય છે. 


ન 
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માતા! માતાના પ્રેમનુ' સાચુ' સ્વરુપ એજ માતા છે. 
એની સરખામણીમાં ઉભુ' રહેવાની આ દુનિયાની એક પણ 
વ્યક્તિમાં લાયકાત નથી. પછી તારે મન ગસે તે હો. હુ 
તે! તને જણાવીશ કે માતાના સુખમાંથી પુત્ર પ્રત્યે બોલા- 
એલે એકજ શખ્દ જેટલે! પુત્રને આશ્વાસન રૂપ થઇ પડે 
છે, તેટલો બીજી વ્યક્તિથી બોાલાએલે નથી થઇ પડતો. 
અને તેથીજ કહું' છુ” કે માતા અનેડ છે. આથી વધુમાં 
તું આગળ ઉપર વાંચી શકશે. અહી' નીચે આપેલી માતાના 
સુખમાંથી બોલાએલી, પુત્ર પ્રત્યેની વાણી તું ધ્યાનથી 
વાંચી જજે. 


(૨૨) 


મારા ખાછુડા હો ખાલ, તને મેળવ્યો સે' મહાકાળ, 


આજ લગી રહી એકલવાઇઈ, વિતાવ્યો મહાકાળ, 
પ્રજ્ુ જુપાએ તુ આવીઓ, ઉન્નળ્યાં મારાં દ્વાર. 
મારા ખાછુડા૦ 
નાજુક કાયા નૂર ભરેલી, નેઇ નેઈ હરખાતી, 
નાચતાં હસતાં નયન વદન નનેઈ, ઉરે આન'દ લેતી, 
મારા ખાલુડા૦ 


તારા વિના હેતો સ'સાર સૂનો, હવે થયે! રસ માતો, 
સમાજથી હું' તો આન'દ પામી, હેયુ' હવે હરખાતું, 
મારા ખાલુડા૦ 
કહું' છુ' તુજને ગોદમાં લઈ, કરજે રૂડાં કામ, 
વ્હાલી માતાના વહાલને ખાતર, ફેરજે ઠાસેઠામ, 
મારા ખાલુડા૦ 


દેશને માટે દાનજ દેવા, આપજે તારા પ્રાણુ; 
પવિત્ર કાયા પવિત્ર રાખી, લેજે જગતની લ્હાણુ. 
મારા ખાલુડા૦ 
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જીવનમાં ઘણા મનુષ્યો સુ'દરતાને અગત્યતુ' સ્થાન 
આપે છે. સુ'૨ દેખાવા માટે ઘણા ઘણા પ્રયત્નો આદરે 
છે. બેશક જીવનને સુ'દરતાની જરૂર છે; પરતુ કયા પ્રકારની 
ઝુંદરતા એ વિષે કહેતાં ડુ' એટલુજ જણાવીશ કે બનાવટી 
સુંદરતા નહિ પણુ આત્મીય સુંદરતા અથવા કુદરતી. 


ઘૂ 


આજકાલ જગતમાં કુદરતી કે આત્મીય સુ'દરતાને 
કોઇ જેતું જ નથી. આખી માનવ જાત બનાવટી સોન્દય' 
પાછળ ૨ચીપચી રહે છે. અને તેને વધુ ને વધુ દીપાવવા 


અ 2 


તનતોડ પ્રયત્ન કરે છે. પરંતુ ક્યાં ખખર છે કે, સુ'દરતા 


(૨૪) 


એ તે! ઈશ્વરી બક્ષિસ છે એમાં તું એક પામર મતુષ્ય 
શે। વધારો કરી શકવાતુ' હેતું? અને કદાચ તું તેમ કરીશ 
તો તે દીઘ' સમય માટે ચિરજીવી તો નજ ખને. તે 
પછી તારો સમય શા માટે તું તેની પાછળ વેડફી દે છે? 


જ્યાં જ્યાં આરોગ્ય છે, યૌવન છે ત્યાં સુંદરતા આપે- 
આપજ હોય છે. સ્ુ'દરતા અને આકષ'ણુ તેના જ ભાગે 
છે, એના ખદલામાં જે શરીર રોગી હોય, મન વિકૃત હોય, 
સ્વભાવ સવાથી”, ચીઢીએઓ કે અહમ્‌ પ્રેમી હોય, તો આ 
ખધુ કપડાંની ટાપટીપ કરી વિવેકની ઠાવકાઇ રાખી, અને 
હલનચલનનાં નખરાં વધારી, કદાચ તેને ઢાંકી, તેની 
મારફેતે સૌન્દય" આણ્યું હોય તે કૈટલાક ભૂખ્યા લેકે 
એ ચમકદમકથી, સુંદર ઠાઠેમાઠંથી આકષિત થશે. પરતુ 
અતુભવી, ઉચ્ચ ચારિત્રવાન અને સ્વચ્છ અભિર્ચી વાળા 
લોકો એ બધા ફેાગટ પ્રયાસ જેઇ જરર દુઃખી જ થશે. 


સુ'દરતા કુદરતી ખક્ષિસ છે. 


હટ 
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 શપ્વામર મતુષ્ય, તારે તારી જિંદગીનું સાથક સાધવું 
હોય તો આજથી જ ધન કમાવાની નીચ વૃત્તિને તિલાંજલી 
આપ. આશી ડદાચ તારા મનમાં પ્રશ્ન ઊઠેશે કે એમ કરી 
પેટપોષણુ ક્યાંથી મેળવવુ? તેના જવાખમાં હુ એટલુ જ 
જણાવીશ. પેટપૂરતુ' મેળવ અને કુદરતને અતુસરી તારૂ 
જીવન ગાળ. 


આ પ્રસ'ગે લોકો જરૂર તને હસશે. કારણ, આ તે 
પૈસાનો જમાને છે. પૈસાની મોહેનીમાં મશગુલ બનેલા 


(૨૬૯) 


સજ્જના તને ગાંડા કહેશે, તેથી ક'ઇ તારે શરમાવાતુ 
નથી. તુ' તેમના તરકફ્‌ તે વખતે ભાષણુ આપવા ના બેસીશ; 
પણુ એટલુ'જ તેઓની સમક્ષ કહેજે, “અરે! એઓ ધન 
કમાવાની નીચ, શુષ્ક પ્રવૃત્તિમાં પરોવાયેલા પ્રવીણુ પુરુષે, 
હુસશે। મા? નિરથ'ક અન'ત ધમચકડ, નિરસ સ્વાથી* 
વિચારો, સ'કુચિત ઉમિ વિનાનાં હૃદયો એજ જીવનનો 
હેતુ હોય તે નક શા કામે સન'યુ' હશે? ડુનિયાની 
સવાથી પ્રવૃત્તિમાં પણુ કાવ્યમય જીવનનાં અમૂલ્ય રસઝરણા।ં 
વહે છે, તેને શેો।ધી ત્યાં સ'તોષ મેળવો. આ અરણયમય 
સ'સારમાં પણુ સ્વગ'ની લહેરો આવશે. શૈલીના રસસાગરમાં 
નિખ”ધ હંદય-પ્રવાહમાં નહાવું. સ્છિસૌન્દય'ના સત્ત્વ સરખા 
સૂરોની તાલખદ્ધ લહુરીઓના ડોલનથી, ભાતભાતના 
અદ્દભુત ઝુદરતી રગોએ આત્માને ઉજ્જવળ કરવો એ જ 
જીવનનું સાથ*ક. આમ ન બને તે જીવન જાનવરને પણુ છે. 


“જીવન ઝોલે ઝુલવા, ક'ઈ ઉરમાં આશા ધરે, 
પણુ જીવન ઝેર કરી નિરાશાને નૉંતર્‌ે.” 


આના કરતાં પહેલેથી જ ઝુદરતી સૌન્દર્ચાના ભોક્તા 
તું થા. જે કે તેમ કરડું ઘણું જ કઠીન છે. એના ભોક્તા 
તો કઇ વિરલાજ બની શકે. ધારે તો તું પણુ વિરલેા 
ખની શફે, પછી તારી મરજી. 


વ્ 
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સાચેજ પત્ની વિનાનું જીવન સહેરાના રણુ જેડું છે. 
ખધાને મન આ પ્રમાણે નથી. ઘણાને પત્ની વિનાનું જીવન 
વસ'ત ત્રકતુ જેવુ' લાગે છે, પણુ આવા તે! દાખલા હજારે 
એકાદ નજરે પડી આવે છે. 

સ'સારની શે।ભા આ છે. જેના મનમાં સ્રી પત્યે માન 
નથો, તેણે આ સ'સારમાંજ ન રહેવુ' જેઈએ. કારણુ, 
તેમનામાં સ્રીઓનાં હદય પારખવાની શક્તિ નથો, સ્ત્રીને 
જેવા સ્રોના હંદયની જરૂર છે. 

અહો હુ' સ્રીને પત્નીના રૂપમાંજ આલેખુ છ. 

જીવનમાં પત્ની પતિને માટે ચાર જુદી જુદી દિશાએ 


પોતાની ફેરજને બજાવે છે. તારી ચહઢતીના સમયે તે તારી 
પત્ની તરીકે રહે છે. તારી પડતીમાં એજ પત્ની તારો 


(૨૮) 


જીગરજાન દોસ્ત ખની રહે છે. તારા આખાયે જીવનમાં 
ભોજન ટાણું માતા ખની રહે છે. અને સાધારણુ જીવનમાં 
બેન તરીકે રહે છે. એ જ સ્રીને આજકાલ ચાલુ જમાનામાં 
પુરુષ વગે" હુલકામાં હલકી પ'કિતએ મૂકી છે. તેના કારણુ 
રૂપ સમાજ છે, જેને તું આગળ ઉપર પૂરેપૂરો વાંચી શકશે. 
હાલ તે! ટુ'કમાં જણુવુ' છુ. ઘણાં યુવાન યુવતીએ કમરજીએ 
સમાજનાં બધનોાના અ'ગે માતાપિતાના દખાણુથી સ'સારમાં 
જનેડાય છે. અતે સ'સાર, સ'સાર મટી દાવાનળ બને છે. 
જીવનમાંથી સાચે। રસ ચાલ્યો! જાય છે. જીવન શુષ્ક ગ્રીષ્મ 
ત્રતુમાં તવતા અરણ્ય જેવુ બની જાય છે. છેવટે અસહ્ય 
તાપથી તપેલા આત્મા શાન્તિ સેળવવા માથે 'ઝુદરતને। 
આશરે શેધે છે. 

હુવે તને પ્રશ્ન થશે કે લગ્ન ક્યારે કરવું? એના 
જવાખમાં હૂંદય હૃદયને શે।ધે ત્યારે. સમાજની કે માતા 
પિતાની શે।ધથી શે।ધાએલા હૃદય સાથે નહિ. 

ને કે સ્રી પુરુષ જુદાં છે; એટલે કે તેમનાં શરીર, નહિ 
કે હુંદય. તેમનાં હૃંદય તો એક જ છે. બન્નેનાં હૃદય એક જ 
પ્રકારની લાગણીથી ભરાએલાં છે. માટે લગ્ન કરતા પહેલાં 
વિચાર કરજે. 
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વ્યસનાને પણુ જીવનની સાથે સાર્‌ સગપણુ છે. માણુ- 
સતનુ' જીવન શરૂ થાય છે ત્યારથી વ્યસને। પણુ શર્‌ થાય છે. 


કોઇ કહેશે ફે મારામાં કોઇ પણુ પ્રકારતુ' બ્યસન 
નથી, તો તે અસત્ય બોલે છે એમ જાણુવું. કારણુ તેને 
તેનામાં જે છે તે જણાવવાનુ વ્યસન છે 


છ. 
દુનિયામાં પૂણુ કોઇ નથી. ક'ઈ નહિ અને ક'ઈંક 
પ્રકારની કુટેવ હેરકોધને હોય છેજ. કેટલીક દેખીતી છે, 
જે હરકેોઇની દષિએ સહેલાઇથી પડે છે. જેવાં કે ચા, 


(૩૦) 


બીડી, ગાંને, દારૂ, ભાંગ, અષ્પીણુ વગેરે. આવી કુટેવોના 
ભોગી ડુનિયાની દણિએ વગોવાઇ જાય છે; જ્યારે છાની 
કુટેવાવાળા ફ૬ુનિયાની નજરે ઉચ્ચસ્થાન ભોગવે છે અને 
ભોગવી રહ્યા છે. જેવાં કે ખરાખ નીતિ, અભિમાન, ઉગ્ર 
સ્વભાવ, સ્વાથી*પણુ', અહ'ભાવ અને વિવેકભ્રટ્, આ સઘળી 
મુઢેવો દુનિયાની આંખમાં જલદી નથી દેખાઇ આવવી. 
કારણુ તે જેવાની દૈવી આંખો દુનિયાની પાસે નથી. તેની 
પાસે તો મવતુષ્યની આંખો છે. તેનાથી પણુ જે તેએ 
જરા ઊ'ડા ઉતરીને જુએ તે ઉઘાડી કુટેવો કરતાં છાની 
કુઢેવો ધણી જ હાનિકર્તા છે. 

ઉઘાડી કુટેવો શરીરને દમે છે; પરતુ કોઇ કોઇ વખત 
શાન્તિ પણુ બક્ષે છે. આત્માને ને કે હાનિકર્તા છે પરતુ 
નહિ જેવી. એ ખીન્ને જરા પણુ પીડિતર્‌પ નથી; જ્યારે 
છાની કુટેવો શરીર તેમજ આત્મા બ'નેને ક્ષીણુ બનાવે છે. 
હવે આત્મા ક્ષીણુ થયે! એટલે સમજવુ કે આખુ'યે જગત 
ક્ષીણુ થયું. ક્ષીણુ આત્માવાળો મનુષ્ય, મનુષ્ય મટી જ'ગલી 
ખને છે. હુવે જગલી ખન્યો એટલે માણુસ સમાજને 
પીડનાર પ્રાણી. એના સમાગમમાં જે જે આવે તે હેરાન જ 
થવાના. કૈઇને સુખી કરવાની તેનામાં શક્તિ નથી, વિચાર 
નથી, અને કલ્પના પણુ નથી. 

હુવે વાચક, તને સમજાશે કે ઉઘાડી કુટેવો સારી કે 
છાની? કદાચ તું બન્નેના ભાગી હોઇશ તે હકાર ભણીશ, 
અને એકાદનોા હશે તો અવરને વખોડીશ. હવે મારા 
વિચાર દર્શાકુંઃ મને તો એકેય પસ'દ નથી. બ'ને દુષ્ટ 


(૩૧) 


છે. એટલે ડુછતું સેવન કરવાથી સારાં ફળ તે ન જ પ્રાસ થાય. 

વાચક, જે કદાચ તુ' જીભના કે મઘપાનનેો રસીએ 
હરો તે તને પ્રશ્ન ઉઠશે કે બસ જીવનમાં સારૂં ખાવુ 
નહિ, મજેદાર પીણાં ન પીવાં. આના વિના કેમ ચાલે? 
જીવન શુષ્ક ખની નાય. હવે આતા જવાખમાં હું' એટલુજ 
કહીશ કે તને ફાવે તે પી, ખા અને ભોગવ. એમ ડરતાં 
મનને શાન્તિ મળે છે, એનો મને પણુ અતુશવ છે. જીવનમાં 
તેની પણુ જરૂર છે; પરતુ જરા ધ્યાનમાં લેજે કે તું જે 
ક'ઇ ગ્રહણુ કરે તે કુટેવ તરીકે નહિ, કેવળ આન'દ ખાતર 
લેજે. વ્યસનાનોા તું ગુલામ ના ખનીશ પણુ તેમને તું 
તારા ગુલામ ખનાવજે. જે તુ' ગુલામ બન્યો! તો જીવન 
ધૂળમય જાણુજે. અને ને તેમને ગુલાસે। બનાવીશ તે 
જીવન સાથક થયુ' સમજજો. 


વ્યસની વ્યસનમાંજ ફેના થઇ નય છે. 


દૈ 
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પડતીના પથે સ'ચરવાતું સહેલુ' અને પહેલુ' પગથિયું 
ડ'કાસ. અહા! કેવો! શખ્દ! કાનને સાંભળતાં પણુ અપ્રિય 
લાગે છે! તે! જ્યારે તેવું પ્રત્યક્ષ દશ'ન થતું હોય ત્યારે 
શ'? તમને જરૂર દુઃખ થવાતું. તમે તેને ધિકષ્કારવાના જ. 
પરતુ તમારા પોતાનામાં તે છે એને ભૂલી જવાના અને 
તમે જાણે ડાહ્યડમરા જેવા હો એવો દેખાવ કરવાના. 


ક'કાસ કૈઇનાથી ટ્ર નથી. દરેકનામાં તેને થોડો ઘણે। 
અ'શ તે! રહેલેોજ છે. કે!ઇઇનામાં વધુ, કેોઇનામાં સ્હેજ. 
પર'તુ છે તો દરેકનામાંજ. કેઇની અજાણુમાં હોય છે, 
જ્યારે કોઇની ન્નણુમાં હોય છે. 

ક'કાસનાં મૂળ તો ઘણાં જ છે. દરેકને જાણુવાની જરૂર 
નથી. અહી' હુ' સ્રુખ્ય જણાવુ છું. કામ, કોધ, મોહે અને 
માયા, જેના શરીરમાં ચારમાંના એકનો વાસે। હોય ત્યાં 


(૩૩) 


ક'કાસ પણુ જરૂર હોવાના જ. એ ચારમાં સુખ્ય મોહ અને 
માયા છે, અને તેને ક'કાસમાં ફેરવનાર કોધ છે. ક'કાસનુ' 
સ્રુખ્ય સાધક એજ કેોધ, જે માણુસના જીવનને ઝેરરૂપ 
બનાવે છે, આત્માને ભ્રમરની માફક કોતરી ખાય છે અને 
છેવટે માણુસને પાપકુ'ડમાં હડસેલી ચાલ્યો જાય છે. એ જ 
કેોધ ક'કાસતુ' ધોળી મૂળ. તેને પહેલેથી જ કાપી નાખવામાં 


આવે તો ખીજા* આપોઆપ ખસી જરો. 
કકાસથી આજ સુધીમાં કોઇ સુખી થયે! નથી, એ 


જણાવવાની જરૂર નથી. કારણુ એજ કે કકાસથી તારી 
માતૃભૂમિ અત્યારે આ સ્થિતિમાં આવી ગઇ છે. છતાં હિંદ- 
વાસીઓની આંખ ઉઘડતી નથી. તેએ વેની પ્રવૃત્તિમાં 
વધારોજ કયે જય છે, એ તો કેઇથી અજાણુ તો 
નહિજ હાય? 

જ્યારે બે રાજ્યો વચ્ચે ક'કાસ, જુદી જુદી કોસે। વચ્ચે 
અને સોઢટાઓમાં પણુ કંકાસ હોય, તો પછી ગામડાંમાં 
હોય, તેમાં નવાઈ પામવા જેવુ' ક'ઈ નથી. જ્યાં જ્ઞાની 
ગોથાં ખાય છે, ત્યાં અજ્તાનીનો તે હિસાબજ શે।? એ 
બિચારા તો! ર્રાનીઓઆના પ્રવાઠુમાં તણાએ જ જાય. માટે 
પહેલુ' ચેતવું એ જ્ઞાનીની ફેરજ છે. જે રસ્તે સ્રાનીએ જાય 
તે રસ્તે અસ્ઞાનીઓને જવાનો જીવન-સિદ્ધાંત હક છે. માટે 
જે સ્તરાનીઓઆ પોતાની આંખ ઉઘાડી ક'કાસને પોતાના 
હુંદયમાંથી જરાક ટ્ર કરે તો હિંદની આઝાદી એની જાતે 
બારણાં ઠેોકતી ચાલી આવે. 


પ્ક્ટ 
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પામર મતુષ્ય, ક્યાં સુધી ગફ્‌લતમાં ગૂ'થાએલે। રહીશ? 
જરા તો આંખ ઉઘાડી ચોતરફ દઘછિ ફેક? અને તારા 
અ'તરાત્માને પ્રશ્ન કર કે આ ખધો દુનિયાના દમામ શાને 
લઇને? કૂક્ત એક પાપી દેહને માટે? 


અરે ઓ ઢૉંગી દેહધારીએ, એમ ન ધારતા કે આ 
મનોહર ચન્દ્ર શાળા જેવી દુનિયામાં તું' સદાને માટે સે।જ 
માણુવા સજ'*યે। છે? ત્યાંજ તું ભૂલ કરે છે. તારે પણુ એક 
દિવસ અનાણ્યા પ'થે જવાતુ' છે. તે વખતે તારી સાથમાં 
કોણુ આવરો? તારા કુટુ'બી? તારી અખૂટ સાહ્યબી? નહિ. 
તે તો અહી' ને અહી'જ રહેવાનાં. છેવટે તારી સાથમાં 
એક ખાજુ ધમ, બીજી બાજુ પાપ. એજ તારા જીવનના 
સાથી. તેમાંના પાપને તુ પહેલેથી વિદાયગીરી આપજે. 
કારણુ એ તારો નિમકહરામ સાથી છે અને પાપ માણુસને 
નકે લઈ જનાર એક યમદડુત છે. " 


દક 
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માણુસ જન્મે છે ત્યારથી તેના ઉપર દખાણુૂ।ના થોકે- 
થ્રાક હોય છે. જરાક ઊ'ચેો। થવા જાય છે, ત્યાં તે ક'ઇ 
ને ક'ઇક દૃખાણુનો તરાપો તેના તરફે તણાતેો આવતે જ 
હેય છે. 


ઝુદરતે આટલાં બધાં દબાણુ માનવજાત ઉપર કેમ 
નાખ્યાં? એજ ક'ઇ સમજાતુ' નથો. એમ જાણી તુ દખાણુ। 
નીચે સદા દખાઈ ના રહીશ. ને તુ' તેમ કરીશ તે! દુનિયા 
તને દખાવ્ચેજ જશે. દુનિયા તરક્‌ દષિ કર. મને તો એમ 


( ૩૬) 


વાગે છે કે દુનિયાના હૃદયમાંથી દયાદેવી લુપ્ત થઇ ગઇ 
હશે; નહિ તો આમ ન બને. આવી સ્થિતિમાં તારે શા 
માટે તેવાં દબાણુ નીચે દખાધ્તં રહી દુનિયાની દયા ખાવી? 
બેશક નહિ. 


તુ' જન્મ્યો ત્યારથી તારા ઉપર પહેલું તો વાતાવરણુનુ' 
દબાણુ. એ તે ને કે સહેલાઇથી તું પાર કરી શકીશ. 
ખાલપણુમાં આ વિના બીજું ૬ખાણુ માતાપિતાતુ' છે; પરતુ 
માતાપિતાનું દબાણુ કોઇને સાલતુ' નથી. ઘણુ તો! જિ'દગી- 
પય”ત પણુ તેમના દખાણુ તળે રહેવા ઇચ્છે છે; પરંતુ 
કુદરતની ઇર્ષાથી તે જલદી નાશ પામે છે. આ ઉપરાંત 
માતાપિતાતુ' દખાણુ કોઇ કોઈને અસહ્ય પણુ થઈ પડે છે. 
કારણુ, માતાષિતાની સમાજ તરફની અ'ધશ્રદ્ધા. 


માતાપિતાના દખાણુ નીચે જ્યાં સુધી માણુસ રહે 
છે ત્યાં સુધી તે વસ'ત જતુમાં સ્હાલે છે. ત્યાર પછીની 
સ્થિતિનો મને અનુભવ નથો. 


માતાના વ્હાલસોયા ખોળામાં બાલપણુ તો નેતજેતામાં 
પાણીના રેલાની માફેક વહી નય છે. પરંતુ જ્યારે યુવા- 
વસ્થામાં પ્રવેશ કરીશ ત્યારે, એક નવુંજ દખાણુ તારા 
ઉપર આવશે. તેજ રુહઢિચુસ્ત સમાજ. 


જનો તેનાથી તુ' ચેતીશ તે તેનું નેર તારા ઉપર 
જરાય નહિ ચાલે. પરંતુ સત્તા આગળ શાણુપણુ કોનું 
ચાલ્યું છે? કોઇનુ' નહિં. તે ઘણુ'જ કઠિન કામ છે. એટલે 
આ દખાણના દાખમાંથી તો કોઇક જ વીરલે। બચી શકે છે. 


(૩૭) 


પરતુ બચનાર દુનિયા તરફથી ક'ઇ સ'તોષ નથી મેળવી 
શકતે. કારણુ, દુનિયા સમાજના બ'ધનોાથી બ'ધાએલી છે. 
હવે તને સ'તોષ ન વળે તો ભલે; પણુ આવા ખ'ધનોાથી 
બ'ધાયેલી ડુનિયામાં તું તેની સાથે ભળી જઇ તેવો ના થઇશ. 


હુવે ચોથા દખાણુ તરફે જઇએ. એજ કુદરત. જે તું 
મુદ્રત વિષે એમ માનનારો હશે કે “કુદરત તે પાપી- 
ઓનાં પાપ છૂપાવવા માટે કલ્પિત વ્યક્તિ છે.” તે! મારે 
તને ક'ઈ કહેવાતુ' જ નથી રહેતું. પરતુ જે તું કુદરતને 
માનનારો હશે તે તેતુ' ભાન તને ખાલપણુમાં નહિ થાય. 
ચુવાવસ્થાએ તું ઝુદરતને નેતાં શીખીશ. ફ'ઇ પણુ કામ ફરવા 
જતાં તારી સમક્ષ કુદરત ખડી થશે, આથી તે પણુ એક 
દખાણુરૂપ છે. પરતુ આ દખાણુ નીચે રહેયું અગર ન રહેવું 
તે તારી મરજીનો વાત છે. પરતુ એટલું ધ્યાનમાં લેજે કે 
મુદ્રતી દખાણુમાં એક સોઢટામાં મોટો ચગુણુ સમાયેલે! છે. 
ને તુ' તે દબાણુ નીચે રહીશ તે। બીના' દબાણ! નીચેથો 
સુક્તિ મેળવવાની તારામાં શક્તિ આવશે. અને ને કુદરતને 
તરછેોડીશ તો દરેક દખાણુ તને તારા આખા જીવનમાં 
દબાવ્યેજ જશે. હેવે તને પસ'દ પડે તે કર. આ સિવાય 
ખીજ દખાણુ। મારી જાણુમાં નથી. 


દર્દ 
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જીવનમાં જ્યાં જ્યાં સ્નેડ છે ત્યાં ત્યાં દુઃખ જ ભરાયેલુ' 
છે. કદાચ તને આ નહિ સમનય. કારણુ સ્નેહમાં દુઃખ 
જેવું ક'ઈં જણાઇ આવતું નથી. તુ' તો એમજ કહીશ કે 
સ્નેહ હોય તેજ આ ડુનિયામાં સુખી રહેવાય. સત્ય છે. 
સ્નેહુ ઉપર તો આખો સ'સાર ચાલે છે. છતાં પણુ છેવટમાં 
દુઃખજ સમાચેલુ' છે. ધારો કે તમે અજાણ્યા દેશમાં ગયા, 
ત્યાં સ્નેહથી કૈઇના માનીતા થયા. હવે તમારે તેને 
છોડવાના પ્રસગ આવ્યો તેો!? તે તમને એકદમ ભૂતકાળ 
સાંભળશે, કે મે' આ સ્નેહે ના ખાંધ્ચો હોત તો સારૂં. એજ 
સ્નેહુ તમને તે વખતે સોયના અણીની માફક ભોૉંકાશે. 
વાચક, હવે સ્નેહમાં દુઃખ છે કે સુખ? તું માને તે. 

વધારેમાં આજકાલ કેટલાક સ્નેહને નાસે સોહમાં 
ઝ'પલાવે છે. તેએને સ્નેહની ખબરજ હોતી નથી. તેઓ 
તો પોતાનું સુખ મોહેમાંજ માને છે. હવે મોહ તે 
દુનિયામાં સવ' સ્થળે આગળ ને આગળ હોય છે. મોહને 
વશ થએલા ભુતકાળને કદી સ'ભારતા નથી અને શવિષ્યને 
જેતા પણુ નથી, આથી એમને માટે ડુઃખ જેવુ' ક'ઇ નથી. 


હ્ય 
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- પ્રેમી જનને પાળવા પ્રેમ અમૃત સિંચતો, 
પાળનાર ને હોય તો કુદરતને હફોાવતે. 


જીવનમાં કોઇક વખત તો રળિયામણી રાત્રિએ તુ 
આકાશને ચુ'બન કરતા તારલાઓને (ના નિહાળ્યા હોય 
તો હવે નિહાળજે) નિહાળ્યા તે હશે જ. તે વખતે તારા 
હુંદયમાં પ્રેમની ઝ'ખના પણુ જાગી હશે. તેની સાથેજ 
તારૂં મગજ પણુ અકળાઇ ગચું હશે, અને પ્રેમ શુ' છે, 
તેને પિછાનવા માટે તલસી ઉઠયુ' હરે. તું તો પિછાનતાં 
પિછાનીશ પણુ મને મારી %્રજ બજાવવા દે. 


પ્રથમ પ્રેમ એટલે શુ'? પ્રેમતુ' સ્થાન ડયાં? પ્રેમ કેઈ 
વસ્તુ છે? તેની ગતિ શી? તેની અસર શી? આ સઘળા 
ગપ્રશ્નાનો જવાખ હું તારી સમક્ષ નીચે પ્રમાણે રજુ કર્‌ છુ. 


પ્રેમ! પ્રેમ એ તો અલૌકિક છે. કુદરતી અમૂલ્ય 
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બક્ષિસ છે. પ્રેસ એટલે જેનો તમસે સારા ચે સ'સારમાં ડગલે 
ને પગલે લહાવો લઇ રહ્યા છે. ને પ્રેમ જેવી વસ્તુ આ 
દુનિયામાં નહોત તે! શુ' થયું હોત તેની કલ્પના કરવી 
પણુ યોગ્ય નથી. ધારી ધારીને આંખો ફાડીને જુઓ, 
ભાઇભગિની, માતાપિતા, સગુ'વહાલુ' અને સવ' જગત એ 
સવ'માં પ્રેમ કેવુ' સ્થાન ભોગવી રહ્યો છે. પ્રેમ જીવનમાં 
તેમજ જગતભરમાં, નાનામાં તેમ જ સેો।ટામાં, પ્રાણીઓમાં 
તેમજ પ'ખીઓમાં કેવી અવનવી રીતે વણાઇ રહ્યો છે, તે 
હેવે આપાઅઆપજ સમજાશે, પરતુ અત્યારના જમાનામાં 
પાટા ઉપરથી ગાડી ઉતરી પડી છે. પુત્ર પિતાને હણુવા 
તેયાર થયે! છે. દેશ દેશને ભક્ષવા તૈયાર થયે। છે. પરતુ 
આ રીવે તો પ્રેમને ટ્વવ્ય*ંય થાય છે. 


અહા! કેટલું સુંદર પ્રેમનું સ્થાન! જેને મલિનતા; 
કઠિનતા, પાપાત્મા અને ભ્રષ્ટ હદય જરા પણુ સ્પર્શી” શકતાં 
નથી. હ'મેશાં પવિત્ર આત્માઓની જ શોધમાં તે તો ફર્યા 
કરે છે. પવિત્ર અતઃકરણુવાળા યુગલે।માં, માતામાં, પિતામાં 
ભાઇમાં, ભગિનીમાં અને સવ*માં પ્રેમનું સ્થાન છે, પણુ 
પ્રમાણુ તેનુ” એક સરખુ' નથી. આપણું હદય શુષ્ક વેરાન 
જેવું નથી, એ તે સુંદર વાડી છે. વરસાદનાં ફ્‌।રાં પડતાં જ 
વાડીના ઝુમળા છોડો કિલકિલાટ કરી ઉઠે છે, એમ હંદય 
પણુ કોઇ વખત સુંદર વસ્તુને નેતાં નાચી ઉઠે છે, અને 
તેમાંથી પ્રેમના અ'ઝુરે સ્કુરે છે. 

આ ડુનિયામાં પ્રેમ કોઇ વસ્તુ નથી. તેને આકાર 
નથી. એને નેઈઇ શકાતો નથી અને સ્પર્શી" શકાતે। નથી. 
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સાધારણુ માણુસને પણુ આવા વિચારો આવે અને તે 
કબુલ પણુ કરે, ખરેખરી રીતે પ્રેમને બધાંજ રૂપ છે; 
પરતુ તે અતુભવવાની શક્તિ આપણા પાપી દેહમાં નથી. 
આપણાં માયાવી ચક્ષુથી તે દ્ર ને ટ્ર ભાગે છે. તેને માટે 
તો દિવ્ય ચક્ષુની જરૂર છે. પાપી આત્માથી પણુ તે ખીતે 
ફરે છે, એને માટે તો પવિત્ર આત્માની જરૂર છે. આપણ 
કાયર હૃદયથી તે ક'પી ઉઠે છે, તેને માટે તો આદ્ર' હદયની 
જર્‌૨ છે. આ સવ વગર પ્રેમને મેળાપ કરવો એ આકાશ- 
ઝુસુમવત છે. 


પવ'તની ભેખડમાંથી નીકળતું ઝરણુ' જેમ થનથનાટ 
કરતુ' વહે છે, તેમ પ્રેમનો પ્રવાહુ સતત વહ્યા જ કરે છે. 
ફ્રેર એટલેજ કે ઝરણાને તમે ગસે ત્યાં વાળી શકે છે, 
જ્યારે પ્રેમનો પ્રવાહ તેની ઇચ્છાનુસાર તેને યોગ્ય લાગતું 
હશે ત્યાંજ વહેશે. ને તેના માગ'માં એક વખત કોઈ 
વિદ્ન નાખે તો જી'દગીભર તે સુચીત રસ્તે નહિજ નાય. 
પ્રેમ જે અસર કરે છે તે અસર હજારો હથીઆરોા પણુ 
નથી કરી શકતાં. એકજ પ્રેમપૂણું' વાક્ય દુશ્મનના 
હુંદયમાંથી અમૃત વરસાવે છે. એજ પ્રેમ નિબ'ળને સબળ 
ખનાવે છે; એજ પ્રેમ શતુને મિત્ર બનાવે છે, અને 


જૂ 


ભૂતકાળમાં એજ પ્રેમ પત્થરની મૂતિએ ડોલાવી ગયે! છે. 


હાલમાં એજ પ્રેમ ને કે બીજા રૂપમાં હિંદને દોરી રહ્યો છે. 
'“ એ દોરનાર તે એક જ અજીત સાધન પ્રેમ અથવા અહિંસા. 
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વાચક, આ મારી ડુનિયારૂપી ફૂલવાડીને બરાબર ન્ેજે. 


આજકાલ વીસમી સદીમાં તો તુ' ફૂલવાડીએ હરેક 
સ્થાને નેઇ શકીશ. કદાચ તું તેનો રસીઓ હરે તો તારા 
નિવાસ્થાનમાં પણુ તે' તારી પોતાની ફૂલવાડી રચી હશે. 
અને તેમાં તું ક'ઇક નવા જ પ્રકારના આન'દ માણતો હશે. 


પણુ....આ મારી ફૂલવાડી તો ખધાનાથી તદ્‌ન જુદી જ 
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છે. કોણુ જાણુ તને ગમે કે ન પણુ ગમે. કારણુ એ રૂુલ- 
વાડીનો રસ તો કોઇ નવીન વ્યક્તિ પી જાણે છે. તારા 
મારા જેવાથી તે ન બને. જે કે બને તો ખરૂ. પણુ જેમ 
કમળના ફેલનેો રસ લેવા ભ્રમર ગાંધાઈ રહે છે, તેમ 
આપણે કરવું જેઇએ, પરંતુ આપણામાં તેમ કરવાની 
શક્તિ નથી. 


એ નવીન રગોાથી ર'ગાએલી, ભાતભાતના કુલે।થો 
ભરાએલી અને ક'ઇક અનેરીજ સુગ'ધ પાથરતી ખીજી 
નહિ પણુ આજ દુનિયા છે, જેમાં તું હરહ'મેશ આમતેમ 
આંટા માર્યાજ કરે છે. પરતુ કોઇ દિવસ તે' એની લટકતી 
ડાળીઓને કે ખીલતાં અથવા તારા પગ નીચે છદાતાં 
ફૂલોને ન્યાં છે? ક્યાંથી જુવે. એ ન્નેવાને તારી પાસે 
આંખજ ડયાં છે? કદાચ હશે અને નેયાં હશે તો પણ 
એને વ્યવસ્થિત કરવાની તારામાં શક્તિ નથી. ભલે ! એનુ 
સૌન્દય' તારાથી ન લૂટાયુ' પરતુ એ સૌન્દય*માંથી ફેલાતી 
સુવાસ પણુ તુ' નથી લઇ શક્યો. પછી આ મારી ફેલવાડી 
તને ક્યાંથી જણાય. તારી આંખોએ તો તે કૌલસા વાડી જ 
જણાય, કે જેની તપાસ કરતાં આંખ જ ન ફેરવવી પડે. 


વાચક, એ તારી તેમજ મારી ફુલવાડીમાં એક જ 
જાતનાં ફૂલ નથી. તેમાં અનેક જાતનાં ફૂલ વિવિધ ર'ગથી 
ર'ગાએલાં છે. નને તેમાં ગુલાબના જેવાં સૌ'દય'ના નસુના 
રૂપ અને સાથે સાથે ઉચ્ચ પ્રકારની સુવાસથી પણુ ભરપૂર 

, છે. અને વેલીના ફૂલ જેવાં નકામાં પણુ છે કે જેને કઇ 
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ઉપચેગ જ ન થાય. ને કે તેમાં ક'ઇક સુંદરતા તે છે જ. 
તે ઉપરાંત સાધારણુનો તે હિસાબ જ નથી. મારી દષિએ 
તો હુ' આ મારી ફુલવાડીને ત્રણુજ ભાગમાં નેઉં છુ. 
તારી દણિએ તને ફૂાવે તેટલા ભાગમાં તુ' જેઇ શકે છે. 


આ મારી ફેલવાડી ઉપર જણાવી તે. તેમાં હું પણુ 
કલ છુ' અને તુ' પણુ. હું તો હજુ ત્રીન વગ*તુ' છુ. 
અને તુ કદાચ ત્રણુમાંથી એકમાંતું તો હશે જ. સાથે સાથે 
જેમ કુલોના ત્રસેય ભાગ સરખા નથી, તેમ અહી' પણુ 
છે. ન પહેલા વગ*માં ઘણી જ જુજ સ“ખ્યા છે (મહાપુરુષો ), 
બીન વગ'માં ઠીકાઠીક છે (મધ્યમ વગ') અને ત્રીનને વર્ગ” 
તો ખીચોખીચ . ભરપૂર છે. રહેવાને પણુ પૃરતું સ્થાન 
નથી મળતુ. પહેલે અને બીન્ને વગ તેમના તરક્‌ બેદરકાર 
છે. જાણે કુદરત પણુ બેદકાર રહી તેમાં વધારા જ કયે 
જાય છે. આવી સ્થિતિમાં બિચારા પશુઓનો માફક પોતાનું 
જીવન ગમે તે ઉપાયે નિભાવી રહ્યા છે. તેમના સાગ્નુ' પણુ 
જેવાની કોઈને ષ્રુરસદ નથી, વાચક, તુ' તે! નેજે જ. 
બીજની આશાએ તુ ના બેસી રહીશ. 
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હવે ડું તને થોડીક શ'કાએ દ્વર કરી ખતાવુ'. 


દુનિયાના એક ચમત્કારી બનાવ છે. જેને આપણે 
ગ્રાહીએ છીએ તે આપણુને નથી ચાહંતું, અને જેને આપણે 
નથી ચાહતા તે આપણુને ચાહે છે. તને પ્રશ્ન તે! થશે જ 
કે આમ કેમ બને? તે તને જણાવું. આપણુને તો શુ 
પણુ દરેકને અતિ પ્રિય વસ્તુ પાતાના જીવ છે. તેને સર્જ 
કોઇ ચાહે છે, જ્યારે તે આપણુને જરાય ચાહતે નથી. 
ગસે તે પ્રસગે ગમે તેવા સ'જેગોમાં આપણુને છોડી ચાલ્યે 
જાય છે. હવે આ ફુનિયામાં આપણુને નને પૂરેપૂરા દીલથી 
કોઇ ચાહતુ' હોય તે! ફ્ક્ત માતા અને કુદરત બેજ છે. 
આ બેને પૂરા પ્રેમથી પાળ્યાં હોય એવો સે' આજ સુધીમાં 
કોઇ વીરલેો નથી નેચો.. અને કદાચ ને કેઇનાથો તે 
પ્રમાણું થયુ' ડશે તે તેને લેકે! પ્રભુ તરીકે માને છે, 
પરંતુ આવા દાખલા તે! ભાગ્યેજ મળી આવે છે. 


ટ્ટ્ટૈ 
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કાચ અને મન એક વખત તૂટયા પછી ફરી મૂળ 
સ્થિતિમાં નથી આવી શકતાં, જે કે ઘણી વખત આપણે 
ભાગેલા કાચને ગરમ કરી સાંધીએ છીએ અને સ'તેોષ 
મેળવીએ છીએ. પરતુ સાંધ્યા પછી જણુ!ઇ આવતા સાંધાને 
આપણે ભૂલી જઇએ છીએ, ખીજી રીતે કદાચ તેને રસ 
કરી આપણે સાંધી શકીએ. પરતુ તેમ છતાં તે મૂળ 
સ્થિતિમાં છે એમ ન કહેવાય. કારણુ તેના નાના અણુઓ 
ગસે ત્યાં ફેરવાઇ જાય છે. આપણી આંખોએ તે માલમ 
નથી પડતા. તેજ પ્રમાણ મનની સ્થિતિ છે. 

એક વખત જુઠાં પડેલાં હૃદચે। ફેરી કોઇ કાળે મૂળરસ 
નથો અતુભવી શકતાં. કદાચ અસુક પ્રયાસ પછી આપણે 
તેમને મૂળ રૂપમાં જેઇ શકીએ છીએ. પરતુ કાચની માફક 
તે સાચી સ્થિતિમાં નથી માટે એ બેને તોડતા પહેલાં 
ખરાબર વિચાર કરજે. 

દદ 
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તસે આ રુનિયામાં ઘણાજ ફુઃખી હો, તમારા ઉપર 
ઉપરા ઉપરી ડુઃખનાં વાદળ ઘેરાઈ વળ્યાં હોય, અને ચારે 
તરફથી નિરાશાના જ સમાચાર સાંભળતા હો; છતાં પણ 
આવા કટોકટીના પ્રસંગે તમે તમારા રુઃખની કહાની 
ખીનને ન સ'ભળાવશે।. કારણુ ખીના તમારૂં ૬ુઃખ ઓછુ 
વહોરી લેવાના હતા? અને કદાચ વહેોરે તેમ હોય તે। જ 
બીજાને પોતાનાં દુઃખ સ'ભળાવવાં. 

એક તે! આપણે ડુઃખી છીએ જ. વળી આપણા દુઃખની 
ખીનાને જાણુ કરી તેને શા માટે $ુઃખી બનાવવો? ખીનને 
દુઃખ થાય એ સ્વભાવિક છે. જેમ આપણા મનને રુઃખ 
થાય છે, અને તે જ્યારે આંખ જુવે છે ત્યારે તે પણુ 
રડે છે. માટેજ તારી દર્દભરી કહાની ખીજાઓને સુણુાવી 
તેમના હંદયોને દુઃખી ના બનાવીશ. 


ત્ક્ટ 
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પામર મતુષ્ય, દુઃખ દુઃખ પોકારી, ઝુદરતને નિંદતો 
આમ લમણે હાથ ૬૪ ડયાં સુધી બેસી રહીશ? જરા ને. 
આ દુનિયામાં તને એકલાને ઈશ્વરે દુઃખી નથી ખનાવ્યે।. 
તારા જેવા તો હરો દુઃખી જીવો આ માનવ મહાસા- 
ગરમાં ભમી રહ્યા છે. પણુ એ ન્નેવાની તને ડયાં કુરસદ 
છે? તું તો તારા મનથી “ડું દુઃખી છુ'; બસ હુ'જ દુઃખી 
છુ'; મનેજ કુદરતે દુઃખી બનાવ્યો છે.” એમ બકયા કરે 
છે. આ રીતે કેટલા દિવસો જશે? જીવન તે! ચાર 
દિવસતુ' ચાંદરણું છે. તો પછી શા માટે નિરાશ વદને 
લોકોને દુઃખી દુઃખી કહેતો ફરે છે? જરા મોંઢા ઉપર 
સ્મિત ફ્‌રકાવ. તારાથી વધારે દુઃખી હોય તેમને જેઇ 


( ૪૯ ) 


સ'તોષ મેળવ, માનવીના આગળ તું તાર્‌' મસ્તક ના 
નમાવીશ. નમાવે તે! ઝુદરતને જ નમાવજે. 


જગતમાં ખધા ડુઃખી હોત કે બધા સુખી હોત તે 
જગત અત્યારે આ સ્થિતિમાં નહોત. ધાર કે આ દુનિયામાં 
પરમેશ્વરે ખધાને ધનવાન બનાવ્યા હોત તે તારૂં માર્‌ 
સાંભળવા કે।ણુ તૈયાર થાત? કે!ઇ નહિ. એટલે જીવન 
રસહીન બની જાય. એના કરતાં જે છે તેજ ઠીક છે. 


જે કે દુનિયામાં કોઇ ક'ઇ લઇને નથી અવતરતું. 
પર'તુ સ'નેગોવસાત્‌ કોઇને થોાડુ' તો કોઇને વધારે મળી જ 
આવે છે. પછી શા માટે આપણે ખીન્ની છર્ષા કરવી? 
નહિજ. આપણુને પણુ કુદરતે આપવાનુ હતું તે આપ્યુ 
છે અને ખાક્ટી હુવે આપરે. માટે પાસે જે હોય તેમાંજ 
પુર સુખ માનવુ. 

તારા કરતાં તારા સજ'નહારને તારા તરફની વધારે 
ચતા છે. 

દુઃખ અને સુખ એ તો જીવનનાં અણુસોલાં રત્ન છે. 
તેનાથી જ મનુષ્ય પાકો ખને છે. દુઃખમાં મતુષ્ય સત્યના 
પથ શીખે છે. બાકી સ્રુખ એકઠું તો માણુસને નડે 
લઈ જનાર છે. 
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શરીરને કેળવણી આપવા કરતાં માણુસે જીભને કેળવણી 
આપવી ન્નેઇએ. ડદાચ પ્રશ્ન થરે કે જીભને કૅળવણી 
આપવાથી શું વળે? જીભ તે વગર કેળવણીએ જ હરહંમેશ 
બોલવા માટે તૈયાર છે. જ્યારે શરીરને કસ્યું હોય તે 
કોઇક વખત પણુ આપણુને ભયમાંથી ખચાવે. આ પ્રમાણે 
માનવામાં તુ' ભૂલ કરે છે. કદાચ શરીરને કસી મજબૂત 
બનાવ્યુ તેથી કદાચ દસ વીસ કે પચીસને પૃરો પડી શકે, 
પરંતુ સહીસલામત તે નજ રહી શકે. જ્યારે જીભને 
કેળવણી આપી હોય ત્યારે હનર દુશ્મનોને પોતાની 
પાસે નમતા નેઇ શકાય. આથી કદાચ પ્રશ્ન થશે કે આ 
તો નામદ'ની નિશાની. તો હુ કહુ' છ', કે કોઇને હેણીને 
તેના ઉપર જીત મેળવવી એ યોગ્ય કે તેને જીવતદાન 
આપો જીત મેળવવી તે યોગ્ય? વાચક! તું જ વિચાર કર, 
વાણી ઉપર કાખુ મેળવવો એ નાના છોકરાની રમત નથી. 
શારીરિક કાખુ મેળવનારા તો ઘણાજ છે પણુ આત્મિક 
કાખુ મેળવનારા ભાગ્યેજ જણાઈ આવે છે. 


(૫૧) 


વાણી માધુય' એ સેોઢટામાં સે!ટું અજીત શસ્ત છે. 
જેનાથી માણુસ ચાહે તેને પોતાને કરી શકે. જ્યારે શરીર 
મજખુત પણુ કઢુવાણીથી સજ્જ થએલુ' હરહ'મેશ દુશ્મનો 
તરફ જ લઇ જનાર અને તેમાં વધારો કરનાર છે. માટે 
વાચક! ખ'નેનો યોગ્ય વિચાર કરી તારી સફેળ શરૂ કર. 


ત્ર 
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આજથીજ તું તારા કાનને દુનિયા તરફથી સ'કેલી 
લે. એની સારી નરસી ખાખતોમાં જરા પણુ ભાગ ના 
લઈશ. એ તે! દ'ભી છે, એની સાથે તું દંભી ના બનીશ; 
પણુ તું સારા થજે એટલે તે આપોઆપ સારી દેખાશે. 


એની પાસે ન્યાયજ નથી. એ તો બે પાસની હોલકી 
બજાવે છે. માટે જે તું સમજે તો તેતું જરા પણુ ના 
સાંભળીશ. તને ફૂાવતુ'જ તુ કરજે. પીઠ પાછળ તુ ગમે 
તેવુ' સાંભળે છતાં પાછે વળી નેઈશ નહિ. 


ન 


રિલ્ત11$ (1૯ [રાતા ૮1૦ 1101 11121029. 


જે તુ' દુનિયામાં પૈસાદારોને સુખી માનતો! હોય તે 
તેમાં તારી ગેરસમજુતી છે. પૈસાદાર કદી સુખી હોતા જ 
નથી. તેમના મનમાં હમેશાં વધારે પૈસાદાર થવાની 
લાલસા સમાયેલી છે, જેને લઇને તેએ નાણાં કરજે ધીરે 
છે. હવે જે માણુસ વ્યાજે નાણાં ધીરે તે કદી સુખી હોઇ 
શકે નહિ. કારણુ નાણાંનાં ડબલ નાણાં ખનાવવામાં તેનું 
મન હેરહ'મેશ ગુ'થાએલું જ રહે છે. એના મનને એક 
પળ વારની પણુ શાંતિ નથી મળતી. પછી બોલ તેને કઇ 
રીતે સુખી જાણવો? તુ ધારે તે. 


થ્ક્ટૈ 


010૯ ૫710 113૯૦૩ 11 દ10€ 5૮1110 [0905961011 
6 ૮11 €૪૦11 1110111011 15 1*૦21137 2 
1138121007 111411. 


હવે હું' તને ખરે સુખી કે પવિત્ર કોણુ તે સમજવુ: 
જેને મન સુખ દુઃખ ખજ્ઞે સરખાં છે. જે ક'ઈ સારૂ 


( ૫૩) 


કરવાથી કુલાઈ જતો નથી અગર નરસુ બનવાથી હિંમત 
હારો જતો નથી. પરંતુ ગમે તેવા સ'જેગોમાં પોતાના 
મનને એકધાર્યા નદીના પ્રવાહની માફક વહેવડાવે જાય છે. 
હજારો જાતનાં સ'કટો માથા ઉપર ઝઝુમી રહ્યાં હોય 
છતાં પણુ તેના સુખ ઉપર એક જ પ્રકારતુ' સ્મિત ફે્‌રકી 
રહે છે. 

હષ" અને શે।કમાં તે જરાય ભેદ નતો નથી. જેતુ' 
મન હ'મેશાં ઉમદા વિચારોથી જ ભરાયેછુ રહે છે, તેજ 
ખરા સુખી છે. જે કે દુનિયાની દષિએ તે સુખી છે એમ 
નથી જણાતું, પરતુ અજાણ્યો તો કહેજ કે તે સુખી છે. 


કટ 
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માણુસના જીવનમાં નને સારામાં સારો લાભ ન્ેવા 
જઈએ તો તે તેના શરીરને. જે શરીર બધી રોતે સારૂ 
હોય તો. સવ લાભ. જેમ લોહચુ'મકની તરફ લોઢાની નાની 
નાની કરચે। તણાઇ આવે છે તેમ તે પણુ તણાઇ આવત. 
પરતુ જ્યાં લોહુચુ'બક ઉપર કાટનાં પડ બાજ્યાં હોય ત્યાં 


( ૫૪) 


તે શી રીતે ખે'ચી શકે? 'તેવી સ્થિતિ આપણા શરીરની 
પણુ છે. 

અત્યારના જમાનામાં શરીરની કોઇને પડી નથી. 
અત્યારે તો પૈસા ઉપર ધામધૂમ ચાલી રહી છે. શરીર 
જયારે ત્યારે એક વખત બળવાતુ'જ છે એમ ધારી મૂખ' 
માનવી અનેડ રીતે પૈસા કમાવાની લાલસામાં પડે છે. 
પણુ એમ નથી ધારતો કે હું' કેના માટે પૈસાનો સ'ત્રહ 
કરી રહ્યો છુ'? જેના માટે તું તેમ કરે છે, એ તો તુ છે. 
જ્યારે તારામાં તે! આરોગ્યને। છાંટો પણુ નથી, કે જેનાથી 
તું ઝ્રુખી જીવન ગાળી શકે અને હજુ શરીર તરક તે 
બેદરકારજ રહે છે. 


એ કારણુ સ'તોષતુ'જ છે. તારામાં સતોષ નથી. હુવે 
જેને સ'તોષ નથી તે કદી સુખી થઈ શકતા નથી. 
અસતતોષી માણુસને સ'તોષવા તમે માગે તે આપે છતાં 
પણુ ક'ઇ ને ૩'ઇ સેળવવાની તેને ઇચ્છા થશે જ. પછી 
સુખની શોધમાં વગર જાણું આખુ'ચે જીવન ગાળે તે 
પણુ શું? પરતુ જે સ'તોષર્‌પી મહાધનને તે પોતાનું કરે 
તો દુઃખની પળે આપોઆપ પોતાને પ'થે ચાલી જાય. 
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દુનિયાના બે પથ -એક નીતિ ખીન્ને અનીતિ. માણુસ 
જન્મ્યા પછી જ્યારે તેનામાં સાધારણુ સમજણુ આવે છે 
ત્યારે બેમાંથી એક પથે પ્રયાણુ કરે છે. ને કે એને તો 
ખ'ને પ'થે સ'ચરવાનુ' યોગ્ય લાગે છે; પર'તુ એક માણુસના 
ખે પગ બે રસ્તે ડ્યાંથી જઇ શકે? છેવટે પોતાને મન 
ગમતા બેમાંથી એડકવું ગ્રહણુ કરે છે. 


નીતિના પ'થે જનારા ઘણુ થોડા જ સુસારટ્‌રા છે. તેમાં 
મોટે ભાગે ગરીબોના જ સમાવેશ થાય છે, નીતિના પ'થે 
ચાલવુ' એ ગરીબોને જીવન સિદ્ધાન્ત છે. કારણુ, તેઓ 
સારી રીતે સમજે છે કે પાતે ગરીબ છે, અને ને અનીતિના 
પ'થે જઇશુ' તે ગરીખાઇમાં વધારા થશે. 

હેવે અનીતિના પ*થે તો આજકાલ ઘણા સુસાફરા 
પોતાની સફળ પૂર ઝડપે કરી રહ્યા છે. તેમાં ખાસ કરી 
તવ'ગર વગ'નાો સમાવેશ થાય છે. દુનિયામાં નીતિને 
પથ તો તેમણું જેૈયો જ નથી. ઘણી વખત તેમને નેવાને। 
પ્રસગ તો આવે છે; પણુ તે વખતે તેમની તવ'ગરશાહી 
ભાન ભુલાવે છે. છેવટે એ જ તવ'ગરશાહી તેમને અનીતિના 
પ'થે હડસેલી ચાલી જાય છે, વાચક, તે વખતે અનીતિના 


(૫૨૬) 


પે પ્રયાણુ કરનાર પથિકની કેવી હાલત થાય છે તે તો 
તુ' તરતજ સમજી શક્રીશ. કદાચ તે' જેઈ પણુ હશે. 
મેળવેલી કીતિ* ઉપર પાણી અને છેવટે કુતરાની તોલે. 
જ્યારે એક સાથે નીતિવાન ભલે ગરીબ હોય છતાં પણુ 
એક દિવસ દુનિયાની નજરે પૂજાવાનેો જ. “ દુનિયા ધનને 
નથી પિછાનતી; પરતુ માણુસને પિછાને છે.” ને કે આ 
સુત્ર હાલના જમાનામાં ખોટુ' નીવડચુ' છે, પણુ છેવટમાં 
દુનિયાને તેના વિના છુટકે! નથી. 
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તારા ઉપર ચોતરફથી હજારો અર્ચિભર્યા શખ્દોને 
મારો થાય, તોપણુ તું તારો જુબાનથી એક પણુ અરૂચિ- 
ભર્યો શખ્દ ના બોલીશ. મૂગે માંહે સર્વ'ને તારા હૂંદયમાં 
ઉતારજે. એમાંજ ખરી સેોટાઇ સમાચેલી છે, એમાં જ 
તારી ઉન્નતિ છે 

તારા અ'ગત સ્નેહીએ તરક્‌ પણુ કદી તું તેવા શખ્દેો 
ના ઉશ્ચારીશ. કારણુ, હસતાં બોલેલા પણુ અરૂચિભર્યા 
શખ્દો સ્નેહીઓનાં કુમળાં હુંદયને વી'ધી નાખે છે. તને 
કદાચ પ્રશ્ન થશે કે તે પ્રમાણે વત'વાથી સ્નેહીઓને જરા ય 
દુઃખ નથી થતુ. ત્યાં તું ભૂલ કરે છે. ધાર કે તે' તારી 


( ૫૭) 


સ્નેહી માતા કે પત્નીને હુંસતાં કડવું વચન સુણાવ્યુ'. હવે 
તે વાક્ય તેમના હુંદય ઉપર કેવી અસર કરે છે, તે ને 
તારામાં તારી દછિ છેડી એમની દઘછિએ નેવાનો શક્તિ 
હોત તો તુ જાણી શકત. માટે તેમ કરતાં પહેલાં તારે 
ખીજાની દણિએ જેતાં શીખવુ' જેધઇએ. 
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જગતના માનવીઓ સમાનતાની દછિએ જુવે તો આ 
સ્રછિ ઉપરનાં ત્રણુ ભાગનાં સ'ક્ટો આપોઆપ ડ્ર થઇ 
જાય. પરતુ તેમ નેવા પ્રયત્નજ કેણુ કરે? સવ' પોાત- 
પોતાની સ'કુચિત દણિએ નનેવામાં ગૂ'થાએલા જ રહે છે. 
ખહાર શુ ચાલે છે એ નેવાની તે! જેને કુરસદ જ નથી. 
“અરે! ઝોળી વારી ઘરેઘર ભટકતા, એક ઉદરમાંથી જન્મ 
પામેલા સગા ભાઇને નિહાળવાની જેને ઇચ્છા નથી થતી; 
' તો પછી જાતિ ભાઇઓનાં ૬ુઃખ નેવાની ઇચ્છા ક્યાંથી થાય? 


અરે ઓ! અલ્પ જીવી માનવી! ઘર પૂણે ભરાઇ રહી 
ભી'તોએ ટાંગેલાં અવનવાં ચિત્રો જેવાના આ સમય નથી. 
ધનના સ'ચય કરવાનો નથી, પણુ સેળવેલા ધનનો 
ઉપચેોગગ કરવાનો છે. એ ધનના ઢગલાને સાચવવામાં અને 
વધારવામાં તુ' આજ સુધી જે મોટાઇ માનતો હતે તે 


( ૫૮) 


હેવે ભૂલી જા. હવે ને ડું ગફેલતમાં રહીશ તે તારી 
સવ* મહેનત ઉપર પાણી ફેરી વળશે. કારણુ, ક'જુસની 
સાથે ધન ક'જુસ થવા નથી ઇચ્છતું, અને લોભીની સાથે 
તે લોભી નથી થતું. લક્ષ્મી આજ સુધી કોઇની થઇ નથી 
અને થશે પણુ નહિ. પણુ મૂખ, તુ ડયાં સમજે છે? તું 
તે તારી તારી કરી ખણુગાં કુ'કેજ નજય છે. હજુ ચેત કે 
લક્ષ્મી ખ'ધીઆર ઘરમાં રહેવા સજા*એલી નથી. તેને તે 
ફેરતુ' રહેવુ'જ પસ'દ છે. 

તું' તેને લોખ'ડની તિનેરીમાં ડયાં સુધી જાળવી રાખીશ? 
તારા મરણુ પછી તેતુ શુ? પછી તો તે કોઇ બીજાની જ 
થવાની, અને તુ' તો જવાનો જ. તારા ભાગ્યમાં તેના જશ 
ક્યાંથી મેળવવાનો હોય! હેજુ ચેત, ચેતવાને સમય છે. 
જાગ્યા ત્યાંથી ફૂરી સવાર ગણુ. દુનિયામાં સમાનતાની 
ટેછિએ જે અને જીવન ધન્ય કર. 
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તારા જીવનમાં તુ ઉદાર બન; પરતુ એટલુ ધ્યાનમાં 
રાખજે કે તારા ખુશામતખોર મિત્રે તરક તું જરા પણુ 
ઉદારતા ના બતાવીશ. મિત્રોને ભેગા કરી જલસાએ અને 
મોટી મોટી મિજખાનીએ। ઉડાવવી અને પછી “હું ઉદાર 


( ૫૯ ) 


છુ'” એમ કહેવડાવવગું એ ઉદારતા ન કહેવાય. જગત 
એને માન્ય ક્યાંથી રાખે. એ તે! ઉડાવપણુ'જ કહેવાય. 
ધરાયેલાએને ધરાવવામાં ઉદારતા નથી રહેલી, પરંતુ 
ગરીબોની દદ'ભરી કહાણી સુણુવામાં અને તેને અમલમાં 
મૂકવામાંજ ખરી ઉદારતા સમાયેલી છે. 

સાોટાઓને તો સૌ કેઇ પિછાને પણુ નાનાઓને 
પિછાનવામાંજ સાચી સો।ટાઇ રહેલી છે. હવે કદ્ઢાચ «જે 
તુ' ઉદાર ખને તો મારી સલાહ ધ્યાનમાં રાખજે. તુ 
તારાથી બની શકે તેટલી ઉદ્દારતા ખીજાના તરફ બતાવજે. 
પરતુ કરજે નાણાં લાવી કે જીવને નેખમમાં નાખી ઉદાર 
ના બનીશ. એમ કરવાથી તું તારો જીવ ચુમાવીશ, અગર 
તો તારેજ રખડવાનો સમય આવરે. 


છેવટમાં એટલુ પણુ ધ્યાનમાં લેજે કે તારે જેના 
પ્રત્યે ઉદ્ટારતા દાખવવાની છે, તે જે તારા કરતાં ક'ઇક 
સાર્‌ કરી શકે તેમ હોય તો જરૂર તુ' તેને તારા આત્માના 
ભાગે પણુ બચાવજે. એમ કરવાથી તુ' અપકીતિને નહિ 
પાસે; પરતુ સવનો માનીતો થઇશ અને પ્રભુના દરખારમાં 
પણુ સ્નેહેભર્યા સત્કારથી તને વધાવી લેશે. 
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હેવે કદાચ ને તું પ્રભુને ન માનનારો હોય તે! તને 
સમજાવુ'. આ ડુનિયામાં પ્રભુને માનવાની જરા પણુ જરૂર 
નથી. તે કોઇને મનાવવા આગ્રહ પણુ નથી કરતે. એને 
તો તું સ'ભારે અગર ન સ'ભારે તો પણુ તે જરાય 
વેરભાવની દષિએ નથી નેતે।. તારે પ્રભુને માનવો અગર 
ન માનવો એ તારો મરજીનો વાત છે. 


આ દુનિયામાં તો આપણા માટે એટલુ'જ છે કે 
આપણે મનુષ્ય છીએ, સવમાં શ્રેણ છીએ, તે પછો આપણા 
માટેનાં કૃત્યો પણુ સવ'માં શ્રેછ હોવાં નેઇએ. હવે તે 
પ્રમાણું આપણે કથે" જતા હોઇએ, તો કોઇને માનવાનો 
જે ઓળખવાનો જરૂર નથી, કારણુ, વગર વાંકે આ 


(૬૧) 


દુનિયામાં દ'ડી શકવાની કેઇનામાં શક્તિ નથો. અને નને 
ઉપજુ'ક્ત સલાહનું પૂરેપુરી રીતે પાલન કરે તો તુ'જ 
ઇશ્વરરૂષપ બની નય. 


વાંચનાર! તુ' ભક્તિ તો સમજતો હઇશ. ભક્તિ એટલે 
જનસેવા: જે કે અત્યારના જમાનામાં સેવાને બદલે મેવા 
થાય છે. ભેખધારીઓ ભક્તિના નામે મંદિરે જઇ પરમા- 
ત્માના નામની સો।ટી સોટી બૂમો પાડી પોતાની જાતને 
જાહેર કરે છે કે હમે! પ્રભુના સાચા ભક્તો છીએ. નાણે 
પ્રણુ કઇ દ્રર ટ્રર પવષ્તોની ગુફાઓમાં કે ભીતરેમાં 
ભરાચેલા હોય તેમ જાણી મૂખ* માનવીઓ હોલ-નગારાંથી 
આખુ વાતાવરણુ ગજવી મૂકે છે. ને કે તેના હુ' વિરોધી 
નથી. આન'દ ખાતર એ સઘળો વસ્તુએ હોવી નેઇએ, 
પણુ કુદરતને છેતરવા માટે તે નહિજ. એને કોઇપણ 
વસ્તુની જરૂર નથી એ તો નાનામાં નાને અવાજ પણુ 
સહેલાઇથી સાંભળી શકે છે. મૂખ*1 તું એને દ્ર દેખે છે, 
પરંતુ એ તારાથી જરાય ટ્ર નથો., એ તે! સવ*વ્યાપી છે. 


આજકાલના જમાનામાં સુખમાં રામ અને બગલમાં 
છુરી રાખનારા ભક્તે! ઘણા જ મળી આવે છે. સુખથી 
હરહે'સેશ પરમાત્માતુ' ધ્યાન ધરવુ', તેના નામની માળા 
જપવી, ભેખધારી વસ્તો સજવાં; પરતુ મનમાં તે કેટલીએ 
જાતની ખટપટો ચાલતી હોય છે. મન તો મલિનતાઓમાં 
જ માલતું હોય છે. અને છેવટમાં નિયમિત સાંજ સવાર 
મ'દિરે જઇ દેવની પધરાવેલી મૂતિ'એને પણુ છેતરવી. 


(૬૨) 


તેના આગળ ઉપર પ્રમાણે જણાવેલા દેહથી ઘીનો દીવે। 
અને તેજ હાથથી ગુ'થેલાં ફૂલોનો હાર પ્રભુના ગળામાં. 
અરે સૂખ'! જેણે સૂય', ચ'દ્ર જેવા અખ'ડ પ્રકાશિત દીવા 
બનાવ્યા છે, એને તારા પાપી હાથના દીવાની જરાય 
ભૂખ નથી. અરે! જેણે જ'ગલેનાં જ'ગલે। ખનાવ્યાં છે , 
તેને તારા તેજ હાથથી ચૂટેલાં ફૂલોની પણુ જરૂર નથી. 
કદાચ તને નહિ સમજાય. ક્યાંથી સમજાયરર કારણુ, તુ જે 
કઈ કરે છે તે ઈશ્વરની આગળ આણછુ કરે છે? તુ' તે 
પત્થરની મૂતિ'એ આગળ તારાં સવ' ધતિંગ આદરે છે. 
પણુ ના ભૂલીશ, છેવટે એ પરમાત્માના નામની મૂતિ' છે. 
એ તને સારી રીતે જેઈ શકે છે, તારા હૃદયને ઓળખી 
શકે છે; પરતુ તું' તારા કપટી હંદયને લીધે એને નથી 
એળખી શકતે. 


તારી આ રીતની ભક્તિ તને, અન્યને તેમજ પરમા- 
ત્માને જરા પણુ કામની નથી. પ્રભુતુ' સ્મરણુ કરવા કરતાં, 
સાચી ભક્તિ તો પ્રભુનાં સજ*વેલાં સવ* મનુષ્યો અને 
પ્રાણીએ પ્રત્યે સમભાવમાં રહેલી છે. હવે સાચી ભક્તિ 
કોને કહેવી એ તારે જ વિચારવાતુ. 


તટ 
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માણુસનું ધ્યેય એકજ છે કે જન્મથી મરણુ સુધી 
દુનિયામાં રહેવું, સવ*ની સાથે સુખ અને આન'દમાં દિવસે! 
વ્યતિત કરવા, જનસેવા કરવી, અને ખીનના દુઃખે ટુઃખો 
થઈ તેને સુખી કરવા પ્રયત્ન કરવો. આજ કૂક્ત ઝુદરત 
તરફથી નિર્માણુ થએલી માણુસ માટેની કરજ છે. 


હુવે જનસેવા કરવી એને અથ* સમજાવું. જનસેવામાં 
સમાવેશ થાય છે માતૃસેવાને।, પિતૃસેવાને। અને દેશસેવાને।. 
એ ત્રણુમાંથી પહેલું સ્થાન કોને આપવું એ વિચાર કરતાં 
ઘણી વખત આપણું મગજ પણુ ક'ટાળી નય છે. છેવટે 
ગમે તે એક પ્રજૃત્તિમાં વગર નાણુ ઝપલાવે છે અને પોતે 
દુઃખી થાય છે; સાથે ખીનાઓને પણુ દુઃખી કરે છે. એના 
કરતાં તુ' ક'ઇ ન કરે એ વધારે સારૂ છે. ને જીવનમાં 
પણહેલી માતુસેવા. જેણે વૃદ્ધાવસ્થામાં માતાની સેવા નથી 
કરી, જે માતાને રડતી મૂકી દેશસેવા તરક્‌ દોરાય છે, તે 
કદી દેશનો ઉદ્ધાર કરી શકતે નથી. ખધાતુ મૂળા માત્‌- 
સેવા છે. જે માતૃસેવા કરી શકે છે, તેજ પિતૃસેવા કરી 
શકે છે અને જે પિતૃસેવા કરી શકે છે તે જ દેશસેવા પણ 
કરી શકે છે. માટે માતૃસેવા એજ દેશસેવા છે અથવા 
જનસેવા છે. જેમ દાદરના પહેલા પગથીએ પગ મૂકયા 


(૬૪) 


સિવાય ઉપરના પગથીએ પહોંચવાની આશા રાખી, શરીરની 
સ'ઘળેલી શક્તિ વાપરી, તે' ઝુદકે। માર્યો, પણુ તારે ઝુદકે। 
ત્યાં ન પહાંચી શક્યો અને તુ' જમીન સાથે પાછે! પટકાયે।, 
જેથી ફરી બેઠા થવાની પણુ શક્તિ તારામાં ન રહી. તે જ 
પ્રમાણે ઉપરની આખતે માં પણુ બને છે. આથી વધારેમાં 
તુ' દરેક પાના ઉપર તારા જે જે સાથીએ દેોરાયથેલા છે 
તેમની મારફતે જાણી શકીશ. 


ત્ક્ટ 
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ફુનિયામાં એડ્યતા સાધે. ઉંચનીચના ભેદને બાજુએ 
મૂકો. (કુદરતે આ દુનિયામાં કોઇને ઉ'ચનીચ નથી 
ખનાવ્યા. છતાં પણુ જે તારે તેમની સાથે વહેવાર ન 
રાખવો હોય તો ના રાખીશ; પરંતુ તેમના તરકે તું કદી 
નીચ દણિથી જેતે નહિ.) કુદરતને શરણુ થઇ, તારા માટે 
નિર્માણુ કરેલી ફરને પૂરી કર. આળસને ત્યજી સદા ઉઘયમી 
બન, અને આ માનવતાના મહાસાગરમાં આદશ થવા 
માટે પ્રયત્ન કર. 


ટ્ર 
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ઝુદરતની આંખે સવ* સરખા છે, એને ત્યાં પક્ષપાત 
નથી. પરતુ પક્ષપાત છે માનવીના હૃદયમાં. માનવી, ન 
ભૂલ! એ તારે પક્ષપાત ચિરંજીવ નથી રહેવાને; કારણ 
કે છેવટે એનો ન્યાય કુદરત જ આપશે. 


(દ 15 «11 ૯53 (૦ 09૦૯ ત 121110110૮1 0 ૮11) 
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દુનિયામાં કોઈ પણુ સ'સ્થાના પ્રસ્રુખ થવું એ સહેવુ' 
છે; પર'તુ પાતાના મગજ ઉપર પ્રસુખપણ ચલાવવું એ 
ઘણુ'જ મૂશ્કેલ છે. 
્ય્ક્ટૈ 
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દુનિયામાં તમને કેઈ પરાધીન કરી શકશે; પરતુ 
તમારા આત્માને કોઇ તેમ કરી શકે તેમ નથી. આત્મા 
9) જ્‌ 


હ'સેશાં સ્વત'ત્રજ રહે છે, તે કોઇનાથી પરાધ્રીન થઇ 
શકતો।જ નથી. 
[.€1 લિ દીલ ૫૪/૦*ત ૩3૩11511; 0પ ૫0૦1 
11€૪€0€1* 0€ 5141011. 
સ્વાથથ] તણી છે સગાઇ, 
જગતમાં સ્વાથ તણી છે સગાઇ. 


(૬૬) 


ઘરમાં જેશે, ખહાર જોશે, 

જે શે વળી સેદા ને, 
ભૂત પૂરાણા પુસ્તકે નેરેા; 

જેશેો વળી સ'સારે. 
જ્યાં નેરે। ત્યાં સ્વાથ'ની જાળ ખિછાઈ, 

જગતમાં સ્વાથ' તણી છે સગાઈ. 
સગુ' વ્હાલુ' ભાઇ ભગિની, 

જરર જોઈ એ ડ્રરજ ભાગે; 
સવારથ ખાતર આગળ આવે, 

સમાપ્તે પૂઠે ફેરવી જાયે. 
છે સ્વાથ'ની સઘળે સગાઇ, 

જગતમાં સ્વાથ* તણી છે સગાઇ. 


[1 300 ૮1*€ 110 1210029 111 દ15 ૫૪૦*ત, 
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જે તમે આ રુનિયામાં સરખી ન હો તો તે તમારાજ 


પોતાને ગુનો હોવો જોઇએ. કારણુ કુદરતે કોઇને $ુઃખી 
થવા માટે નથી સર્જ્યા. એને તો સવ*ને સુખીઅવસ્થામાં જ 
જેવાના ગમે છે. પરતુ તું તારી ગકફેલતમાં રહી જીવનની 
ઘણી અમૂલ્ય પળે ગુમાવી બેસે છે, પછી વાંક કુદરતને 
કાહે છે. તે વખવે કુદરત શું કરી શકે? ક'ઇજ નહિ. 
તારી ભૂલ તો તારે જ સુધારવાની અને સાથે સાથે કરેલી 


ભલે ભોગવવાની પણુ તારે જ. 


ટ્ર 
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$દુનિયાની અખૂટ સાહ્યખી કરતાં મઃણુસને આત્મા જ 
કૂક્ત કીમતીમાં કીમતી ખજને। છે. જેના વડે તસે જીવનમાં 
ધારશે। તે કરી શકશે।, જીવનનુ' સુખ આત્મામાંજ ભરા* 
એલુ' છે. 
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કોઇ માણુસ એમ કહેશે કે આ દુનિયામાં મારી પાસે 
કજ નથી, રણેવાને ધર નથી, ખેડવાને જમીન નથી, 
અને લે।કેો। પણુ મને સ'ઘરવા તેયાર નથી. આવી સ્થિતિમાં 
હુ' સુખ કયાંથી નનેઇ શકુ'? હુ' તરતજ જણાવીશ કૅ તે 
અસત્ય બોલે છે. કારણુ તેની પાસે તેનું શરીર તે છેજ. 
ગમે તે માણુસ દિવસમાં અધા શેર અનાજ મેળવવાને 
શક્તિવાન તે! છેજ. તેમ કરવા છતાં હુંદય શાન્ત ન પડતું 
હાય તે દ્રર ટ્ર મેદાનમાં જઇ ચોપાસ નજર નાખજે. 
લીલાં ખેતરો, સ્વચ્છ પાણીથી વહેતી નદીએ, અને તારલા- 
એથી પ્રકાશી ઉઠતો તારા માથા ઉપરનો ઘુમટ, એ સઘળુ 


(૬૮) 


તારૂ જ છે. તેમાં તું ફાવે ત્યાં ફરી શકે છે. ત્યાંથી પણ 
તારૂં પેટપાષણુ અને ચાર ફૂટ જમીન સૂવા માટે તને 
મળી આવશે. માણુસના જીવનમાં એ બે સિવાય કાંઇ પણુ 
વસ્તુની જરૂર નથી. તારે ત્યાં અનાજના સૈઢા ભડાર 
ભરેલા હોય છતાં પણુ તું તે અર્ધા શેરના જ માલિક છે. 
તે' મોટા મોટા મહેલે! વસાવ્યા હશે, છતાં તું સાંજ પડે 
ચાર ફેટનો જ માલિક છે. માટે અખૂટ સાહ્યબી જેઇ પ્રુલાઇ 
ના જઈશ. અભિમાનમાં અધો! -ના બનીશ, પણુ શાન્તિથી 
તારી આંખને દુનિયા તરક ફેરવજે. 


જ્યાં ન્યાં નજર નાખતો, ત્યાં ત્યાંજ ભારત ભાળતો, 
ડગલે અને પગલે અહી' તહી', રડતી ભારત દેખતો, 
રોઇ રેઇ ચક્ષુ ખાયાં, એ એકલી સતન્તારીએ, 
પણુ અશ્ર ૯હાવા તે તણાં, નવ ધાઈ કોઇ સાહેલીએ. 
પુત્રો જણુીને નૂર ખોચુ', તાકાત તનમાં ના રહી, 
સ'તતિ વધારીચે ઘણી, તોચેય રડતી રહી ગઇ, 
માતા ઉછેરે પુત્રને, નહિ નનવા તેના સુખને, 
પણુ વધારવા જશ આબરૂ, સાચવવા સન્માનને. 
પુત્રા હતા જે પેટના, બેઠા થઇ હવે શેઠના, 
પુત્રા મટીને પ્રેમથી, દુશ્મન બન્યા એ માતના, 
કલ્પાંત કરતી એ ઘણુ, હેયુ' સદ્દા સળગી જતુ, 
પણુ ધાડું” ધરણીધરતણું, નવ કદી મિથ્યા થતુ. 

ધારનાર ધરણીધર, બજાવનારેો તું જ છે, 

તારા વિના એ ધારણાએ પણુ ફ્રીક છે. 

હ્ક્ટૈ 


[201171 ટ્ાં?લ 3011 1041 ૬૦ ૮113 00413; 
€૫૯11 90૫1* 101€1* 01 ૪0101૯0. 


જે તુ' તારા જીવનને સુખમય બનાવવા ચાહતે! હોય, 
તો મારા બે બોલ ધ્યાનમાં લેજે. “તું તારા સ્નેહીની 
પરીક્ષા કર્યા વિના તારૂં અ'તઃકરણુ ના આપીશ. કદાચ તને 
નહિ સમજાય. જને આ $ુનિયામાં વિવિધ પ્રકારના સ્નેહીએ! 
છે. કેટલાક ધન લાલચુ, કેટલાક તને હાજી હા કરનારા 
અને કેટલાક તને સે।ટો જાણી તારા સહવાસમાં રહેનારા. 
હુવે ને તારે કદાચ સ્્રીમિત્રો હોય તો તેમાં પણુ કેટલીક 
તારા ધનને લઇને, કદાચ તારા દેખાવડા શરીર અને સુદર 
શણુગારને લઇને, તારા તરફ તણાઇ આવતાં હશે. પણ 
તારા આત્માને તો કોઇ એઓળખતુ'જ નહિ હોચ. છતાં તુ' 
તેમને તારા સાચા સ્નેહીઓ પારે છે. કારણુ તારામાં તેમને 
પારખવાની શક્તિ નથી. તું તે તેમને નેતાંજ સોહમાં 
ગરકાવ થઇ નય છે. પ્રેમ પ્રેમ પુકારી છેવટે સોાહાગ્નિમાં 
પડતું મૂકે છે. હવે અગ્નિમાં પડેલો કદી સહિસલામત 
ખહાર આવી શક્યો છે? તો પછી તેના જેવીજ તારી દશા. 

હુજુ તને ચેતાવું છુ. જ્યાં સુધી ખબીનનાં હૃદયને 
જેવાની તારામાં શક્તિ નથી ત્યાં સુધી તુ તાર્‌' હૃદય 
બીજાને શા માટે અપષ*ણુ કરે છે? જેને તુ' તારા સ્નેહીએ 
માને છે, તે તારા સ્નેહીઓ તે! છેજ, એમાં મારે જરા 
પણુ વાંધો નથી. પણુ એ સ્નેહીઓની સ્રુદત તુ' જાણુ છે? 
એ ખધા તારી ચઢતીના સ્નેઠોએ અને તારી પડતીના 
ગ્રસ'ગે તાળીએ પાડનારા. હૅવે તને તારી પડતીના પ્રસ'ગે 


(૭૦ ) 


સાથમાં વસનારા સ્નેહોઓની જ્ણુ કરાવુ'. તેમાં અગ્રસ્થાને 
તારી બ્હાલસોઇ માતા, પછી તારી ધમ'પત્ની. 

માતા અને પત્નીને પવિત્ર સ્નેહે, તારી ચઢતીમાં તને 
જરા પણુ સાંભળતો નથી. કારણુ તુ' તારા સોહધારીઓના 
મોહમાં સદા ફેરતો ફરે છે. અને ઘણી વખત તો તુ' એમ 
પણુ ધારે છે કે તેજ તારા જીવનના સાચા સાથીએ છે. 
પરતુ જ્યારે તારા એ સાથીઓ તને મહાસાગરની વચ્ચે 
તણુાતે મૂકી કિનારે જઇ હસે છે ત્યારે તારી આંખ ઊઘડે 
છે. તેજ ક્ષણે તું ખીજી તરફથો કે।ઇ બે વ્યકિતઓને તારા 
તરફ આવતી જુવે છે, તને નવાઈ લાગે છે કે આવા 
ભય'કર મહાસાગરમાં આત્મભોગે મારી મદદે કોણુ આવતું 
હેરો? એજ તારી માતા અને સાથમાં તારી અર્ધા'ગના. 
તું નિષ્ઠુર ખને પણુ એમનાં હૂંદય કદી તેમ નથી થતાં. 
તું દુનિયાની દણિએ રસ્તાનો રખડતો! ભિખારી બન્યો. છતાં 
પણુ તેમના પવિત્ર સને આગળ તું તે! તેવો ને તેવે જ 
રહે છે. કારણુ કે પૈસાદાર પુત્ર પણુ જરા ઉદાસ હોય તો 
તે માતાથી જરા પણુ નથી જેઈ શકાતુ'. તેણી તો પોતાના 
પુત્રને પૈસાથો પણુ અધિક માને છે. હરહ'મેશ હસતે! જ 
જેવાની આશા રાખે છે. હુવે પત્ની. ભલે પતિ ભિખારી 
હોય, ખાવા-પીવાના સાંસા પડતા હોય, છતાં પણુ પવિત્રતા 
પત્ની ભીની આંખે નથી ન્નેઈ શકતી. 

પ્રિય વાચક! તુ' જરૂર સ્નેહીની પરીક્ષા કરીને જ તારે 
સ્નેહું અપણુ કરજે. 
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તારી પાસે અખૂટ દોલત હોય પણુ તે શા કામની? 
તારામાં તેને સારે રસ્તે વાપરી નજાણુવાની શક્તિ નથી. 
તારા હૂંદયથી તુ તેને ટ્રર કરી શકતે! નથી. હદય તેઃ 
માયામાંજ ભમ્યા કરે છે. પરંતુ આ ક્ષણિક દોલતને 
જરાય ભૂલતું નથી. 

હેવે ક્ષણિક વસ્તુના જરા ચ વિશ્વાસ ન રાખવે।. કારણ 
કે ક્ષણુ વારમાં તે ચાલી જવાની છે. તે! પછી શા માટે 
તું તેની સાથે તારો સ'બ'ધ ખાંધે છે? પહેલેથી જ તુ તાર! 
મનને કેળવણી આપ. મન એજ તારી છૂપી દોલત છે. 
જેનુ' મન ઉદ્દાર નથી, જેના મનને દુનિયામાં સ'તોષ નથી 
તેને ત્યાં અખૂટ ધનના ઢગલા હોય તે! પણુ શા કામના? 
પણુ જેતુ' મન સોફટું છે. જેના વડે જે બીજની ગરીબાઇ 
તરતજ સમજી શકે છે. પછી ભલે તેની પાસે પાઇ પણ 
ન હોય. છતાં પણુ તે પોતાના મનની પવિત્ર ઉદારતા 
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અને પવિત્ર વાણીથી તે ગરીબોનું દુઃખ બે ઘડી ભૂલાવરો જ. 
અને ષોાતે સતોષનેજ મહાન ધન માનશે. 

હેવે સાચુ' ધન કેને કહેવુ' તે તને સમન્નયું હશે. 
મનની ઉદારતા, વાણીમાધુય' અને જીવનમાં નસ્રતા એ 
ત્રણુ જેણે પ્રાપ્ત કર્યા એ ધનિકેનોા પણુ ધનિક છે. કારણ 
જેનામાં નસ્રતા છે એ સહેલાઇથી સવ*માં પ્રિય થવાને. 
હુવે સવને પ્રિય વસ્તુ કદી ખોટી હોય જ નહિ. માટેજ 
કહું છુ' કે નગ્નતા એ જીતિને શિખરે પહોંચાડનાર જીવન- 
સાથી છે. હવે જેને ત્યાં કીતિનો વાસ છે, એને દોલતની 
જરા પણુ જરૂર નથી. કારણુ દોલત કીતિના હાથ નીચેની 
દાસી છે. જ્યાં ક્રીતિ' જાય ત્યાં એને જવુ'જ પડે. વાચક, 
હવે મન, વાણી અને નચ્રતા એ સાચી દોલત કે ષછી તુ 
ધારે તે? 

કજ 
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ઇંશ્વર-સજ'ક માનવીઓ સ્વત'ત્ર હોવા છતાં પરત'ત્રતાને 
બાજે માથે મૂકી નાહકના હેરાન થાય છે. વાચક, તને 
કદાચ પ્રશ્ન થશે કે હું સ્વત'ત્ર નથી. કારણુ તારા ઉપર 
માતા પિતાના દાબ, ઉપરીઅધિકારીઓને।, અને વધારેમાં 
પરદેશી ગવન'મેષટ. આમ હોવા છતાં તુ ધારે તો સ્વત'ત્ર 
થઇ શકે છે. 

દરેક માણુસ પોતાના મનને રાન છે. પરતુ ધ્યાનમાં 
રાખજેઃ ખીનની ઉપર અધિપતિપણું ભોગવવું એ સહેલ, 


( ૭૩) 


જ્યારે પાતાના જ મન ઉપર સ્વામિત્વ મેળવવું એ ઘણુ જ 
સૃશ્કેલ છે. એક દેશનો રાજ ખીજા દેશના રાજા ઉપર 
અમલ ચલાવી શકશે પણુ તેના મન આગળ તેને અમલ 
પાછે પડશે. કારણુ, લે ખીજ દેશના રાજાના મનને! રાજા 
નથી. વધારેમાં જણાડું તો જે પાતાના જ મનને રાન્ન 
છે, તે સવ*થી પર છે. તેના ઉપર રાજ્ય ચલાવવાની રાનનામાં 
પણુ સત્તા નથો. હવે કદ્દાચ ને તું તેમ કરવા તૈયાર થાય 
તો મારા બે બોલ ધ્યાનમાં ધરજે. સહનશીલતા એ જ 
મનનો રાના થવામાં અગત્યનો ભાગ ભજવે છે માટે તુ 
તેને તારી બનાવજે. 
ર્ક્ટ 
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અત્યારે તારા હાથમાં જે ક'ઇ હોય તે ને કે તારૂ 
તો છેજ, પરતુ તેના વિષે તું' જરા પણુ અભિમાન ન 
ધરાવતે।. લોકોના આગળ તેની પ્રશ'સા ના કરીશ. કારણ 
અત્યારે જે તારા હાથમાં છે એના ઉપર ભૂતકાળમાં કેટલાય 
માલિક થઇ ગયા હશે, અને હજુ શવિષ્યમાં કેટલાય 
થશે. તું તો કાલે સવારે આ દુનિયાને છેડી ચાલ્યો જઇશ. 
તારી સાથમાં તારી વસ્તુએ નથી આવવાની. તે વખતે 
તેમના ઉપર તો કોઈ ખીજી જ વ્યક્તિ પોતાનો અધિકાર 
ધરાવતી આવશે. 

હ્રરદ 
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આ દુનિયામાં મતુષ્ય ને તેના ભૂતકાળને આળખતેો 
થઇ જય તો તેના જીવનનાં અર્ધા' સ'કટો આપોઆપ દ્રૂર 
થાય. પણુ ભૂતકાળમાં ભમવા કેોણુ નવરા છે? એજ કે 
જેના મનમાં ખીનની ચિંતા છે. જેના મનમાં કોઇ પ્રકારની 
ચિતા નથી એ તો દરરોજ એને વતમાનકાળ અવનવા 
રગાથી રંગતેો જ રહે છે. એની એ પમાલમાં તો એના 
ભવિષ્યને પણુ નથી સ'ભાળતે।. પરંતુ નસીબ કેઇને છેોડતુ' 
નથી. એની ચઢતી પડતીનેો પ્રવાડ તે! ચાલ્યા જ કરે છે. 

હવે પડતીના વખતે જેણે ભૂત અને ભવિષ્યને નથી 
વિચાર્યો તેની કેવી કકફે।ાડી સ્થિતિ થાય છે, એ વાચક 
તારેજ વિચારવાનું રહ્યુ' છેવટે એમતુ નાવ પડતીના 
પ્રવાહમાં સમુદ્ર ભેગુ'જ થવાનુ. કેરી કદાચ ને ભરતીના 
પ્રવાહમાં પાછુ આવી જાય તો આવી નાય; નહિ તો 
સદાને માટે ડુબકી જ ખાવાનુ. ને કે ફરી કોઇ કે! વાર 
તે કિનારા તરફ આવતું જણાય છે. તે પણુ ઘણા લાંખા 
ઝમય પછી; કદાચ ને તે ભરતીના પ્રસ'ગે જાગતો હોય 
તો. અને ને તે વખતે ઝોકુ' ખાધું તો તે સદાને માટે 
ઝોકાં ખાવાજ રહો જવાના. માટે જે તુ' આવી સ્થિતિમાં 
હાય તો સાવપ્ર રહેજે. 


ટક 
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કદ્દી તું તારા સમય ખાલી હાથપગ પકડી ખેસી 
રહેવામાં ના ગાળીશ. તેમ કરવાથી તને કેે।ઇની ઝુથલી 
કરવાનુ' સૂઝી આવશે. તેમ નહિ તે તારા મનમાં ખરાખ 
વિચારો ઉત્પન્ન થશે. છેવટે તને ક'ઈ ચેન જ નહિ પડે. 
તું આળસુ બની જઇશ. જેમ લેખ'ડ કાટથી બગડે છે 
તેમ આળસથી તારા મનની નિખ*ળતામાં દિવસે દિવસે 
વધારો થશે. 

હેવે નિબળ'છ થએલા મનને શાન્તિ આપવા માટે 
કેંષ્રી પદાથો સિવાય બીને ઉપાય નથી. આથી જરૂર તું 
કૅંષ્રી પદાથો તરફે તણાવાનેો. હવે એના પ'જામાં સપડા- 
એલે! કદી સહીસલામત નહિ રહેવાને. છેવટે તુ' અને તે 
ખબ'ને ફૂના થઇ જવાનાં, હવે ને તારે આ બધામાંથી 
છટકારો મેળવવો હોય તો એકજ ચાવી છે. તે એજ કે 
તુ' ગમે તે પ્રવૃત્તિમાં ઝપલાવ એટલે તારે આળસરૂપી 
શતુ આપોઆપ રસ્તો પકડશે. પછી તારી મરજી. તને 
યોગ્ય લાગે તે કર. 


સ્ટ 
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આપણુ મનમાં એક ખરાખ ગુણુ ઘર ઘાલીને બેડે 
છે. ને કે તેની તને જણુ નથી. તે તારાજ નેોતરવાથી 
આવેલે! છે. તે એજ કે ખીન્નાં મોટાં કાર્યો જેઈ તેવાં 
આદરવાની તારા મનમાં એક પ્રકારની તાલાવેલી થાય છે. 
જે કે આ ગુણુ ખરાખ તો નથી પણુ તે હદ ઉપરાંતને 
નકાસે। છે. તને તારા ભરણ-પાષણુના સાંસા પડતા હોય 
ત્યાં તું રાજા થવાનાં સ્વપ્નાં સેવું એ શા કામનાં? તારાથી 
રાજા થવાયે નહિ અને ખીના કાયમાં તું સફળ પણુ નહિ 
થાય. માટે જે ક'૪ મનમાં તું વિચારે, તે તારી શક્તિ 
પ્રમાણે વિચારજે. લાયક બન્યા વગર લાયકાત સેળવવાની 
વાત ન કરતેો।. અને ને લાયક બન્યા વગર ક'ઈ કરીશ 
તે તેમાં ખરકત પણુ નહિ આવે. 


ખીનનાં સોટાં કાચૌને નઈ તુ' તેવી પ'ક્તિમાં આવવા 
માટે પ્રયત્ન ના કરીશ; પણુ એ સ** મૃત્યોનાં મૂછ જરા 


(૭૭) 


તારી આંખે નેજે. એ સવ*ની શરૂઆત નાનામાંથી જ 
થએલી છે. તારી આંખો આગળ આજે જે સોઢા લેખકે, 
પંડિતો, કવિએ, તત્વચિતકો અને સાનિએઓ ફ્રી રહ્યા છે, 
તેમણુ પણુ તેમના જીવનમાં એક દિવસ એકડો તે। ઘુ'ટેલે। જ. 
તેમની શરૂઆત તે એકડાથીજ થએલી છે. હવે તારી 
શરૂઆત ક'૪ બગડાથી થાય ખરી? એટલું ધ્યાનમાં રાખજે 
કે મોટા કાય'ની શરૂઆત હમેશાં નાનાથીજ થાય છે. 
પણુ નાના કામની શરૂઆત કરતાં તને શરમ આવે છે. 
છેવટે તુ' ક'ઇ કરી શકતો! નથી. 


તુ' શરમને તારાં કૃત્યો કરતાં અગત્યના સ્થાને મૂકે 
છે. ત્યાંજ તારી ભૂલ થાય છે. ને તું શરમને વળગી 
રહીશ તે! તારૂ જીવન શુન્યમય ખની જરો. 


શરમ જીવનમાં જરૂરની તે। છે જ, પરતુ તેના સ્થાનમાં. 
સ્થાન બહાર શરમ રાખવી એ મનની નિખ'ળતા છે. હવે 
તું કદાચ મને પ્રશ્ન કરીશ કે શરમ વિનાના લે।કોને આ 
દુનિયા નિલ'જ અને નફ્‌ટના નામથી ઓળખે છે. એ 
બાબતમાં હુ' તારા મતને ટેકો આપુ છુ. અને સાથે 
સાથે તને તે તરક દ્દેરવા પણુ ચાડુ' છુ". કારણુ, શરમ એ 
સવ* ગુણની માતા છે. એજ તારા ગુણ્‌ાને જાહેરમાં 
એ! ળખાવે છે. 


સે' તને શરમના બે પથ જણાવ્યા. ને તુ' બને 
પથમાં શરમને આગળ પરીશ તો પણુ તે નકામી છે. 
અને કદાચ બને પ'થમાં શરમહીન બને તે પણુ નકાઝુ' 


( ૭૮ ) 


છે. છેવટે ગમે તે એક પથ તો ગ્રહણુ કરવાને જ છે. 
કારણુ એકેય પથે તુ' નહિ જાય તો તું ક'ઇ કરી શકીશ 
નહિ. પધાર કૈ તારી પાસે સુ'8ર૨ ચકચકીત કટારી છે. તને 
એનો ઉપયોગ કરવાના મોહ લાગ્યો. તે' એના ગમે ત્યાં 
ઉપચોગ કો. ( કોઇતુ' વેર વાળવામાં-ખૂન કરવામાં) 
ક'ઇકના તે' સહેજમાં પ્રાણુ લીધા. છેવટે પરિણામ શુ' આવે 
તે ખખર છે? તારી પાસેથી તે સદાને માટે ટ્ર થઇ. વધારેમાં 
તારા હાથમાં બેડી ચઢાવી જેલના સળીઆ પાછળ તને 
હડસેલી મૂકે છે. ડવે ને તેજ કટારીનેો ઉપયોગ તે' 
કોઇના બચાવને અથે” ક્યો હોત તે લોખ'ડની બેડીને 
ખદલે સૂવણુ' માળા તારા ગળામાં વરમાળ રૂપે પડત, તારા 
તરફે લોકો વાહવાડુના શખ્દો પુકારત અને કટારીને તુ 
તારી કરી શકત. 

હેવે ને તુ' કટારીની જગ્યાએ શરમને મૂકી નેઇશ 


તો તને બરાબર સમજાશે કે શરમ ડયાં રાખવી અને 
ક્યાં ન રાખવી. 


શરમથી ઘણા લેકે પોતાનામાં જે ક'ઇ સ્તાન છે, તે 
પણુ ખીનની સમક્ષ વ્યક્ત નથો કરો શકતા. કદાચ તુ 
પણુ તેવો હોય. આથી તારામાં જે જ્ઞાન છે તેમાં દિવસે 
દિવસે વધારો થાય છે. કારણુ, તારામાં બીજાને સાંભળતી 
વેળાએ શરમ નથી આવવી પણુ બીજાને સ'ભળાવતી 
વખતે આવે છે. હવે તું પૂછીશ કે મારામાં પુરતું સાન 
છે તો તે વડે હુ' શરમને દ્ર કરવાની શક્તિ કેમ કેળવી 
શક્તો નથી? પરતુ સાનને અને શરમને જરાય સ'બ'ધ 


( ૭૯ ) 


નથી. તેને દૂર કરવાની શક્તિ સેળવવા માટે તે તારે 
ઘણા જ કઢીન સ'નેગાો પસાર કરવા પડશે. એ સજેગે 
નવીન નથી. સ'સારમાં ડગલે-પગલે તે ઊશા જ હોય છે. 
તું એને તારી નજરોનજર જુવે છે. પરંતુ તે વખતે તારામાં 
રહેલી નહિ જેવી શરમ તે બભુલાવે છે. તેથી એક તો 
શરમમાં વધારે થાય છે. ખીજુ તું રાતદિવસ ડુઃખી થય! 
કરે છે. જેમ વધારે પડતો ખોરાક હાજરીમાં પડવાથી 
આપણુને ચેન નથી પડતુ. તેમ વધુ પડતું જ્ઞાન પણ 
આપણા આત્મા ઉપર ભારરૂપ છે. માટે આજથી જ શરમને 
ટ્રર કરી તારા સ્ાનને ખીનના કાન આગળ ધર. આથી 
તારા આત્માને શાન્તિ થશે અને તારી દછિ બહાર તારા 
સાનમાં વધારે થશે. 
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હેવે તને આજના વિજ્તાન વિષે સમજવું. હાલની 
'વિત્ઞાનિક શેોાધોથી તુ' અનાણુ તે નહિજ હોય. એના 
ઉપર તો આજકાલ જમાંનાનુ' ધોરણુ રચાએછુ' છે. જ્યાં 
જુવો ત્યાં વિજ્તાન, વિત્રાન અને વિત્તાન જ. એના ચમત્કારી 
પ્રવાહો કઇંક જુદીજ દીશામાં જુદીજ ભાત પાડતા વહી 
રહ્યા છે. માનવજાત પણુ તેને મદદ કરવામાં તત્પર થઇ છે. 
આ રીતે જે કે હું' વિસ્તાનને વખોાડતે। નથી, હુ' તો તેને 
ખાસ હિમાયતી છુ. તેમ છતાં મારે જે જણાવવા જેવુ' 
હોય તે તો જણાવુ' છ. 


વિસ્રાનથી આપણે ઘણાજ સહીસલામત ખની ગયા 
છીએ. એને ઉપકાર તો આપણે કદી ન ભૂલવે। જોઇએ. 
આપણા જીવનને પણુ તે રસમય બનાવી રહું છે. આખીએ 
દુનિયાને આપણે આપણા ઘરના ખૂણે નેઇ શકીએ છીએ. 


(૮૧) 


પ'ખીની પેઠે આપણે આકાશમાં ઉડી શકીએ છીએ. જળ- 
ચરની માકેક આપણે પાણીમાં વાસે। કરી શકીએ છીએ 
અને જમીન ઉપર પણુ આપણે જગલી જનાવરે સાથે 
ફેરી શકીએ છીએ. આ ખધે પ્રતાપ વિસ્ાનનેો જ. 


હુવે એજ વિજ્ઞાન અત્યારે નવા પથે પ્રયાણુ કરી 
રહ્યુ' છે. તે પથ તારાથી અજાણુ તો નથી જ. એના પડઘા 
તારા કાનોમાં આછા આછા તો પડયાજ હરશે. એજ 
પડઘા ખીજા નહિ પણુ દુનિયામાં ચાલી રહેલા મહાન યુદ્ધના. 


દુનિયાના કહેવાતા પ્રગતિવાન દેરો। પોતપોતાનું વિસ્ાન 
આપસમાં અજમાવી રહ્યા છે. તે સઘછી' સડન ફકરવાતુ' 
ખિચારા માનવીને. જેને એણે પોતાના સુખને માટે બનાવ્યું 
તે એનોાજ ભોગ લેવાતું. બિચારી અજ્ઞાન પ્રજા વિના 
વાંકે મારી નય છે. અને તે પણુ માનવીઓના જ “હાથે. 
આ પણુ પ્રતાપ તે! વિસ્રાનના જ. 


આજનુ વિત્તાન જે કઈ કરી રહ્યું છે તે ફક્ત એજ 
કે માનવીને વહેલામાં વહેલી તકે ફેમ મારી શકાય.* 

મૂખ' માનવી તને આ ડરુનિયામાં વિસ્તાનનોા પ્રયોગ 
માણુસ વિના બોજા કૈઇની ઉપર અજમાવવાનો ન સુજ્યે 
કે જેથો તું તારા નતિભાઇઓનાં ગળાં કાપવા તત્પર થાય 
છે? જે કે તેમ કરવામાં તું તારી જાતને ગૌરવવાન ગણે 
છે, સાચેજ પાતાના કામની સફળતા જેઈ કોને આન'દ 
ન થાયર્ર પણુ એટલુ ધ્યાનમાં રાખજે ફે તારૂ આ કૃત્ય 
ઝુદરતના ન્યાયની બહાર છે. અરે! પણુ કેમ લુલુ' છ. 


(૮૨) 


વિસ્તાનીએ કદી કુદરતને માનતાજ નથી, કારણુ તેઓ 
પોતેજ કુદરતને અળગા મૂકે તેવા ચમત્કારો કરી બતાવે 
છે. પછી કુદરતને માનવાની શી જરૂર? જે કે કુદરતને 
માનવા માટે હું કોઇને આગ્રહું નથી કરતે. માનો અગર 
ન માનો એ તો પોતાના મનની વાત છે. પણુ એટલુ 
તો આપણે માનવું જ નેઇએ કે આ દુનિયામાં સવ*બ્યાપી 
એક શક્તિ તો છેજ. અને એનેજ ઘણા કુદરતના નામથી 
એળખે છે. 


વિસ્રાનની આંખથી તે ન્નેઈ નથી શકાતી. તેને નેવા 
માટે તો! નવીન વિજ્ઞાનથી બનાવેલાં નવીન ચશ્માં ચઢાવવાં 
પડે છે. એ ચશ્માંને તૈયાર કરવા હાલના દરેક વૈજ્ઞાનિક 
પ્રયોગો પણુ નકામા છે. જે તુ' વિજ્ઞાની હશે તે। પણુ 
પૂછીશ કે એના માટે કયા પ્રચોગની જરૂર છે? એ પ્રયોગ 
હું જણાવીશ પણુ તારાથી તે કદાચ ખની શકશે નહિ. 
ટુ'કમાં તેને માટે કુદરતી મગજની જરૂર છે. કુદરત વિષે 
વધારે સમજાવું. તું તારી અનેક વૈસ્તાનિક શેોધધો।માં ફળીલ્રુત 
થયે! હશે, પર'તુ એક શે।ધ કરવાની બાકી રહી જાય છે. 
તે એજ કે આ ડરુનિયામાં તારા જેવોજ ખીજે મનુષ્ય 
તૈયાર કર. જે કે શરીર તો તુ' તારા અવનવા પ્રચો।ગોથી 
તૈયાર કરી શકીશ પરતુ છેવટમાં એકજ સુશ્કેલી તારી 
સમક્ષ ખડી થશે. તેજ ચૈતન્ય. જેને આપણે જીવ અથવા 
આત્માને નાસે ઓળખીએ છીએ. એજ આત્મા આગળ 
તારૂ બધુ'જ વિસ્રાન અટકી જાય છે અને અટકી પણુ ગચું 
છે. તેજ સ્થિતિમાં તે સદાને માટે રહેવાનુ. કારણુ, તારા 


(૮૩) 


સવ વિજ્ઞાનની શે।ધેો જ આત્મા વડે થએલી છે. તે! પછી 
વિસ્રાન આત્માની શે।ધ કયાંથી કરી શકે? તું જ જવાખ આપ. 
ખાત્માથી વિજ્ઞાન કે વિસ્રાનથી આત્મારર 


હ્હરટ 
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હુવે આપણે વિજ્તાનથી ઉલટા શખ્દ સ્તાન તરક્‌ નેઇએ. 
સ્રાની કેને કહેવા એજ મારે મન તો પહાડ જેવો પ્રશ્ન 
થઇ પડયો છે. 


આજકાલ સ્કૂલો અને કોલેન્નેમાં વિવિધ પ્રકારની 
ઉપાધિએ લઈ બહાર પડેલાઓને જ્તાની કહેવા; કે પછી 
સાધારણુ સમાજમાં રહી ષોાતાની જાતને કટ આપી વિના 
ઉપાધિએ ખીનઓનું હિત ઇંચ્છનારાઓને જ્ઞાની કહેવા? 
ખ'ને સ્તાની થઈ શકે છે. 

જને ઉપાધિઓ સેળવેલા મહાશયે। એટલુજ સમજે કે 
સ્ઞાનને ઉપાધિથી નથી અ'કાતુ; તે! તે જરૂર રાની કહેવાય. 
કારણુ, તેનામાં રહેલા જ્ઞાનનું તેને અભિમાન નથી. ત્તાની 
કદી પાતાના જ્ઞાનની જાહેરાત નથી કરતા. એ ખીજાની 
આગળ પ્રખ્યાત થવા જરા પણુ ચહાતા નથી; છતાં પણુ 
તેમને પ્રખ્યાત થ્યું પડે છે. 


(૮૪) 


તુ' એમ ન માનીશ કે ફૂક્ત ભણેલાએ જ રસ્તાની થઇ 
શકે છે. અભ્રણુ પણુ જ્ઞાની થઇ શકે છે. એનો ઉલ્લેખ 
તને કરી ખબતાવુ'. ને એક સાવ અભણુ માણુસ છે, જેને 
લખતાં કે વાંચતાં પણુ નથી આવડતુ. પોાતાનુ' જીવન તે 
એક સાધારણુ ગામમાં મહેનત-મજુરી કરીને વ્યતીત કરે 
છે. છતાં હું' તેને સ્ાનીનાથી પણુ અધિક માતુ છુ. કારણુ 
કે તે કદી અસત્ય નથો બોલતો. વળી ખીનના રુઃખે 
દુઃખી થઇ પોતે મહેનત કરી ખીજાને સુખી કરવા તનતોડ 
પ્રયત્ન કરે છે. હુવે વાચક વિચાર. જાહેરમાં જઇ સોટાં 
મોટાં ભાષણ વાંચનારને જ્ઞાની કહેવો કે આ મારા 
સાધારણુ મજુરને? 


ભાષણુ કરવાં સહેલાં છે પરતુ તેના અક્ષરે અક્ષરને 
અમલમાં મૂકવો અને મૂકાવવો એ ઘણુંજ કઠિન છે. 
ધારો કે એક હનર માણુસને આપણે સારા રસ્તે દોરવા 
છે, તે ભાષણુથી ફક્ત દસજ ટકા દેોરાશે; પરતુ જે 
પ્રત્યક્ષ દાખલા બતાવી તેમને સમજાવીએ તે હજારમાંથો 
પાંચસો તો જરૂર સારા પ'થે જરે જ. 


પરોક્ષ કરતાં પ્રત્યક્ષ વધારે અસરકારક છે. 


હક્ક 
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આ દુનિયામાં બે જાતની શક્તિએ છે. શારીરિક અને 
માનસિક. આજકાલ માનસિક શક્તિને માઢે આ દુનિયામાં 
સ્થાન નથી. આપણાથી કયાં અજાણ્યુ' છે કે “ મારે તેની 
તલવાર અને ના મારે તેની ઢાલ.'' જમાનો તલવારની 
ધાર ઉપર ચાલ્યો! જાય છે. માનસિક શક્તિવાળા બિચારા 
પાછળ ને પાછળ ઘસડાતા જાય છે. તેમના તરફે પાછુ 
વાળીને કોણુ જુવે? આમ છતાં તેમના સુખ ઉપર કે!ઇ 
પણુ પ્રકારના શે।ક નથી જણાતો. તેએ તે! પોતાના જ 
રસ્તે કૉઇક અલૌકિક શક્તિથી દોરાતા જય છે. તેઓને 
પોતાની શક્તિ ઉપર શ્રદ્ધા છે. જ્યારે ત્યારે તેનાથી જ 
સવષ્ને ઉદય થવાને! છે. 


(૮૬) 


શારીરિક શક્તિવાળા ભલે સસલાની માફક ડેકે ચાલ્યા 
જાય, છેવટે એ જમીન સાથે પટકાવાનાજ. ઓમાં ક'ઇ 
નવીનતા નથી. ચડતી તેવી જ પડતી. ને કે આમ જણાવી 
હુ' શારીરિક શક્તિને વખોાડતે નથી. હ'મેશાં “ પહેલુ' 
સુખ તે જાતે નૌ.” શરીરને કસીને સાર્‌' રાખવું એ 
આપણી ફેરજ છે. પર'તુ એ કસાએલા શરીરને કઇ રીતે 
ઉપચોગગ કરવો એ જાણુવાની જરૂર છે. એને ઉપચેગ 
ઔજનાને હેણુવામાં ન કરવો પણુ પોતાની માનસિક શક્તિ 
વધારવામાં કરવો. માનસિક રાક્તિના આધાર શારીરિક 
શક્તિ ઉપર રહેલે। છે, જે શરીર નિરોગી હોય તે મન 
પણુ નિરોગી હોય. નિરોગી શરીરમાં રોગી મન નથી 
રહી શકતુ. 

હુવે તને પ્રશ્ન થશે કે ઘણાનાં શરીર સુકાં હોય છે, 
છતાં તેમનાં મન ઉમદા હોય છે. હવે એ બાખતને। તને 
ઉલ્લેખ કરી બતાવું. નિરોગી શરીર અને ખળવાન શરીરમાં 
ઘણુ! ફરક છે. કોઇ કોઇ વાર બળવાન શરીરમાં પણુ રોગ 
ધર ઘાલી શકે છે. જ્યારે શરીર સૂકૅ પણુ નિરોગી રહી 
શકે છે. તેથીજ બળવાન શરીર કરતાં નિરોગી શરીર 
વધારે સારૃ છે. 

' જેવુ' શરીર તેવું' મન અને જેવુ' મન તેવું શરીર. 
કદાચ તને નહિ સમજાય. આ રુનિયામાં શરીર અને 
મનનો જન્મ એકી સાથે થાય છે. પરતુ પહેલ્લે વિકાસ 
શરીરને થાય છે. આ પ્રમાણેનો કેમ ૧૨-૧૭ વરસ સુધીને 
છે. ત્યાર પછી તેમાં ઉંધો પલ્ટે થાય છે. શરીરને બદલે 


(૮૭) 


મનને વિકાસ શરૂ થાય છે. 


હવે મનના વિકાસની શરૃઆત થયા પછી માણુસનામાં 
ક'ઇક નવીન શક્તિ આવતી જણાય છે. ૩'ઇક અ'શે માણ- 
સાઇના ગુણું આવે છે (જેવો પાલનક્તા). સુખ ઉપર 
અનેરીજ લાલી પથરાય છે. આ બધુ' સાધારણુ વ્યકિત 
માટે નથી, પણુ માનસિક શષક્તિના રસિયા માટે છે, 
સાધારણુ માણુસનામાં તું કંઇજ જેઈ શકશે નહિ. 


ટટ 
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આ દુનિયામાં ઘણા એવા માણુસે। છે જે સ્હેજ સહેજમાં 
નઠારાં મુત્યો કરી બેસે છે, અને કર્યા પછી તરતજ જાણે 
પોતે કર્યાં'જ નથી તેમ ડાહ્યા ડમરા જેવા થઈ ખીજાની 
આગળ પોતે સારૂ' કયું” હાય તેમ ડોળ કરે છે. તે વખતના 
તેના ભાવો જેઇ તેને કોઇ ધારી પણુ ન શકે. આ માણુસ 
જોઈ દિવસ ખોટાં જૃત્ચો કરેજ નહિ એમજ તેઓ તે 
પધારે. મને પણુ નવાઇ લાગે છે. કારણુ, કરનાર વ્યક્તિ 
પોતે જાણીને કૃત્યો કરે છે, છતાં તેની તેજ વ્યક્તિ પોતે 
પછીથી ગરીબ ગાય જેવી થઇ નાય છે. 


છેવટે એટલુ' સમજ્યું કે કરનાર તે વ્યક્તિ નથી; જો 


(૮૮) 


કે સાધન રૂપ તે છે, પણુ દોરનાર બીને છે. તે જ કોધ. 
જેને મહાષુરુષો, પ'ડિતો, લેખકો અને કવિઓ પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણે વણુ'વી ગયા છે. એ કેોધ માનવીને પાપઝુ'ડ 
તરક લેઇ જતાં જરા પણુ અચકાતો! નથી. પોતે તેનાથી 
અલગ રહે છે. માણુસને તેમાં ધક્કો લગાવી તુરતજ તે 
તેની સાથમાંથી ખસી ન્ય છે. 


મનુષ્ય તેને સારી રીતે ઓળખે છે કે તે વિશ્વાસઘાતી 
છે, છતાં પણુ લેને છેડી શકતા નથી. મને નવાઇ લાગે 
છે કે તેની જગ્યાએ ને કોઇ માણુસ હોય તો તુરત જ કટાર 
લેઇ તેને મારવા તેયાર થશે. જ્યારે ક્રોધને મારવા કેઈ 
તૈયાર થતું નથી; કારણુ એકજ માણુસને તે માયાવી 
આંખેથી નેઇ શકે છે, જ્યારે ક્રોષ માયાવી આંખોમાં કટી 
ઝડપાતે। નથી. તેને તો દિન્ય આંખો જ નેઇ શકે છે. તે 
તારી પાસે નથી. ને કે છે તો તારી સાથમાંજ, પણુ તેને 
દિબ્ય રૃપમાં ફ્રેરવવાની તારામાં શક્તિ નથી. શકિત છે, પણુ 
તેને વાપરતાં ભય લાગે છે. કદાચ તું તે શક્તિ વાપરે અને 
તારી દિવ્ય આંખો ઊઘડે તો માયાવી આંખો તુરતજ 
ખ'ધ થઇ જાય. કારણુ એક સ્થાને ખે પદાથ* એકી વખતે 
ન રહી શાકે. 

હેવે તને પ્રશ્ન થશે કે માયાવી નય અને દિવ્ય મળે 
તેથી મને શે! લાભ? લાભ એટલે જ કે તારી પાસે પિત્ત- 
ળનો નકાસે। કટકે। છે તેને બદલે કોઇ તને સોતુ' આપે 
તે કેટલે લાભ થાય? આ તો ને કે માપમાં કાઢી શકાય 
છે; પરતુ ઉપરના અદલાખદલાતનુ' તે માપજ નથી જડતું 


(૮૯) 


અને જડવાતુ' પણુ નથો. 

આ મારી વાત તારા ગળામાં નથી ઉતરવાની અને 
હેવે ઉતારવાની મારામાં શક્તિ નથી, પણુ શુ કર્‌? મને 
તારી દયા આવે છે. હું તને ફેરી ફરી હાથ ન્નેડી વિનડું 
૭', કે તારા શરીરમાં ઘર કરી બેઠેલા ક્રોધને તુ દ્ર 
રાખજે. એ નિમકહરામ તારૂ' ખાઇ તનેજ દ'ડે છે. 

તું એકદમ તેને કાહવા મથીશ તો! તે કોઇ કાળે જવાને 
નથી. પરતુ અવારનવાર નાના સોટા સ'જેગોામાં તુ તેને 
તારા મનથી જરા જરા અળગે કરતો રહીશ તે! છેવટે 
એ એને રસ્તે પડી જરે. ફેરી કોઇવાર તારી પાસે તે શુ' 
પણુ તારા સાસ્ુ'ચે નહિ જુવે. કારણુ, એ ઘણે! જ ટેકવાળે 
છે. કોઇએ તેને એકવાર તુચ્છકાર્યો તો તે જદગી પયત 
તેના સાસ્ુ' નહિ જુવે. આ એને સોટામાં મોટો ગુણુ છે. 


ત્ર 
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સુ'દરતા એ કુદરતી બક્ષીસ છે, એ તે તમે આગળ 
ઉપર વાંચ્ચુંજ હરે. હેવે ધારા કે તમને કુદરતે સુદર 
બનાવ્યા છે. તેથી શુ'? તમારે તમારી સુ'દર૨ આરૃતિને 
ફેક્ત અરીસામાં નેયા જ કરવી? 


આજકાલ ઘણાં યુવક યુવતીઓને આ પ્રકારની ટેવ 


(૯૦) 


હોય છે. જે કે તેમાં નેઇ તેએ ક'ઇક વિચારતા હોય તે 
સાર્‌; પરતુ તેએ તે! ફક્ત એમજ ધારે છે કે આપણે 
સુ'દર છીએ, આપણામાં જ સવ' છે. આપણી સુંદરતા ન્નેઈ 
આપણી પાછળ હજારો યુવક ચુવતીઓ પત'ગીઆંની માફ્‌ક 
ભમરશે. ખને છે પણુ લેમ જ. કારણુ જમાનો સુ'દરતાને। છે. 
સવ' ઠેકાણે સવ કોઇ સુ'દરતાનેજ પહેલું સ્થાન આપે 
છે. કારણુ પિછાનનારા પણુ સુંદરતામાં સુગ્ધ બનેલા જ 
હાય છે. 

વાચક, કદાચ તું પ્રશ્ન કરીશ કે સુર વસ્તુ કોને ન 
ગમે? તે સવ*ને ગમે છે, તે નેવાથી આન'દ પણુ થાય 
છે. પરંતુ તે સુરતા પૂણુ* પ્રકાશમાં પ્રકાશતી હોવી 
જેઇએ. તે વિનાનાં સૌ'દયોૌય કલાકારની પી'છીથી ચિત્રાએલાં 
ચિત્રો જેવાં છે. ન બોલે કે ન ચાલે; ન તમાર્‌' સાંભળે 
કે ન તમને સ'ભળાવે. આ પ્રકારની સુ'ઢરતાની મૂતિને 
હું સુંદર નહિ કહી શકુ. 

તું ગમે તેટલે! સૌન્દય'વાન હાય, પણુ તારામાં ક'ઇ 
કરવાની શક્તિ ન હોય, મગજમાં જ્ઞાનને! છાંટો ન હોય, 
ત્યાં સુદર રૂપ શા કામનુ? હજુ ચેત, સ્તાન એજ સુ'દર- 
તાતું અગ છે. શરીરની ખાહ્ય ટાપટીપ છોડી દેઇ, જ્ઞાન 
સેળવવા અધીરો થા. શરીર તે છે તે છે જ. જ્ઞાન સેળવ- 
વાથી તેમાં ઘટાડો નહિ થાય, બલ્કે તેમાં વધારો થશે. 

હવે તુ' જે સ્તાન મેળવે તે ભેદ વગરનુ હોવું જોઇએ. 
ને તેમાં ભેદ હશે તે પરિણામ જુદુ'જ આવશે, ભેદ શખ્દ 
ન સમનળાય તે! દાખલે આપી સમજાવુ'ઃ તારો પાસે એક 
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સુંદર દેખાવવાળી જ્રોડં શટર છે. તેને તુ' હરહેસેશ થે।ખ્ખા 
પેટ્રોલથી ચલાવે છે. એક દિવસ તુ પેટ્રોલને ખદલે તે જ 
ટાંકીમાં સાત વખત ગાળી કેરોસીન નાખજે. પરિણામ શું 
આવે છે તે જેજે. કદાચ તે મોટર ચાલશે તો ખરી, પણુ 
ગામડાના રસ્તા ઉપર ચાલતી બેલગાડીની માફક પાછળ 
ધુમાડાના ગોટા અને કાનફ્રોડ અવાજ, એજ પ્રમાણે તારૂ 
શરીર. તેમાં ને પેટ્રોલ જેવું શુદ્ધ સાન હશે, તે તું સહે- 
લાઇથી આ દુનિયાની સજ પ્રવૃત્તિઓમાં માથુ' મારી શકશે. 
એજ તને આ ડુનિયામાં પ્રિય બનાવશે, સઘળે તારા ગુણુ 
ગવાશે. તેનાથી પણુ પ૨ તને જેવા માટે માનવતાના 
મહાસાગરે માનવીઓનાં ટોળેટોળાં તને ધેરી વળશે. 


હવે ને કેરાસીનરૂપી તારામાં રસ્રાન હરો તે! તારી 
સુ'દ૨ આયૃતિ હોવા છતાં તારા તરકફ્‌ કોઇ નનેશે જ નહે. 
કારણુ, આ રુનિયામાં કેરોસીનમાંથી નીકળતી ગ'ધને કોઈએ 
પ્રિય કરી છે? એવે જ પ્રભાવ તારામાં હોય છે. નથી 
તારામાં સ્વમાન, સન્માન, શોય*, શીલ; વિવેક, વાણી કે 
માધુર્ય. તારી પાસે છે ફક્ત મનુષ્યને દેહ, લગામ વિનાનુ' 
મન અને માતા પિતાના તરફથી વારસામાં મળેલું સુ'દર 
નામ. વધારેમાં તારી પાસે ક'ઇજ નથી. તું તો સ'ગ્રામમાં 
શસ્ર વિના સજ્જ થએલા લડવેયા જેવો છે. તે બળવાન છે 
છતાં નિબમ'ળ છે. દુશ્મનો સહેલાઇથી તેને સ્વાધીન કરવાના. 
તેમ આ જીવનના સ'ગ્રામમાં માણુસ ગમે તેટલે! બળવાન 
જે સ્વરૂપવાન હોય પણુ જ્યાં સુધી તેની સાથમાં વિદ્યારૂપી 
શસ નથી ત્યાં સુધી તે પરાધીન રહેવાને! જ. 


(૯૨) 


હેવે પરાધીન માણુસ આ રુનિયામાં »'ઇ કરી શકતે 
નથી. કરવાની આશાઓ તેો ઘણીજ હોય છે. અને ક'ઇક 
અ'શે સફળ થતાં પોતે પ્રુલાઇ જય છે. હવેથી તેમ ના 
કરીશ. કારણુ, પરત'ત્રતાની જ'જીરોમાં જકડાઇ રહી ઉગ્ચ 
સ્થાનની આશાઓ રાખવી એને માણુસાઇ ન કહેવાય. 


તું' ગમે તેવા ઉચ્ચ સ્થાને હોય, પણુ છેવટે તું પરાધીન 
છે. પરાધીન માણુસની કિંમત કૂતરા જેટલી. તારા મનથી 
તુ' ગમે તેટલી આંકતે હોય, પણુ અમારે મન તો તુ 
પરાધીન જ રહેવાનો. પરંતુ તે તારી ફરજ ક્યારે ખજાવી 
કહેવાય? જ્યારે તુ' તારી સઘળી આશાઓને ઉપયોગ 
સ્વત'ત્રતા સેળવવામાં કરે ત્યારેજ. 


હવે તું પ્રશ્ન કરીશ કે પરાધીન માણુસ કાંઇ કરી 
શકતે નથી તો! પરાધીન સ્વાધીન ક્યાંથી થઇ શકે? એના 
જવાખમાં એટલુજ કહીશ કે આ દુનિયામાં કોઇ પરાધીન 
દશામાં જન્મતું નથી. પરતુ મોટપણેુ હાથે કરી પરાધીન 
દશા વહોરી લે છે. બાલ્યાવસ્થામાં કોઇ પરાધીન નથી 
રહી શકતું, જ્યારે દુનિયાને સમજતો થાય છે ત્યારે 
પરાધીન ખને છે, કેટલી નવાઇની વાત! નવાઇ જેવુ 
કુ'ઇજ નથો. ખાલ્યાવસ્થામાં તું નીડર હતે. જ્યારે તે' 
ચુંવાનીમાં પ્રવેશ કયે ત્યારે ભયે પણુ તારી સાથે પ્રવેશ 
કર્યો છે. 
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આ દુનિયામાં ને માણુસને કોઇ પરાધીનતા તરફ 
તાણી જતું હોય તો તે ભય અને ભલમનસાઇ બેજ છે. 
આ ડુ યથાશક્તિ સમજાવીશ. ભય એ માણુસને ક્ષય 
રોગની માકક ધીરે ધીરે હરહમેશ દમ્યા કરે છે, અને 
એજ માણુસને માણુસાઇ ભુલાવે છે. નહિં જેવી સુશ્કેલી- 
વાળાં મુત્યો કરતાંજ તે મોખરે આવી ઊભે રહે છે. પછી 
મહાન કૃત્યોની તો વાત જ શી? છેવટે એજ ભય મૃત્યુને 
આવકાર આપે છે. એમ ન કરે તો છેવટે બીજને આશરે 
શોધે છે. બીજના આશરા એ જ પરાધીનતા. 


હવે આપણુ ચાલતા વિષયમાંજ ફરી આવી પડ્યા. 
પરાધીનતા ને આધીન થએલાનો સ્થિતિ એટલે મૃત્યુનાથી 
પણુ ખરાબ. આવી કફેાડી સ્થિતિમાં એજ ભય તારી 
સાથમાં નથી રહેતો. તેથી હુ' તેને વણુ'વી રહ્યો છ્ુ' કે જે 
ભય તને પરાધીન બનાવે છે તેજ ભય તને સ્વાધીન 
બનાવવામાં મદદરૂપ થઇ પડે છે. કારણુ, પરાખીન દશામાં 
ભય જવાથી તું નિશ'ય બને છે, અને નિભ'ય થયે એટલે 
તારી ગએલી સ્વાધીનતા મેળવવા તું જર્‌ર તૈયાર થવાને, 


(૯૪) 


એમાં જરા પણુ શક નથી. જેનામાં ભય નથી તે કે।ઇ કાળે 
ગમે તેવા સ'જેગામાં પણુ ખીજાને આધીન થઇ શકતે। નથી. 


હેવે ભલમનસાઇ તરક જઈએ. ભલમનસાઇ એ ભયની 
મોટી ખ્હેન છે. તુ' નિભ'ય હરો, પણુ ને તારામાં ભલ- 
મનસાઇ હશે તો એ ભલમનસાઇનાો લાભ જરૂર ખીજા 
ઉઠાવવાના. તું નિભ'ય છે, છતાં તારી ઉપર તેઓ સ્વત-ત્ર- 
તાનો હુક ચલાવવાના. આ ઉપરથી એમ અનુમાન ન 
આંધીશ કે તારે ભલમાનસાઇને છેડી ફેવી. કારણ, એજ 
ભલમનસાઇ તને આ દુનિયામાં માણુસ તરીકે ઓળખાવે 
છે. તેનામાં ત્રણુ ગુણા સમાએલા છે, પરતુ તે જ્યારે હદમાં 
હાય ત્યારે. હદ ખહાર જતાં તેનામાં અનેક અવગુણે। 
આવીને ભેગા થાય છે. હવે હદ બહાર જવુ' એનુ' નામજ 
ભૂલ કરવી. એજ ભૂલનો ભેગ તારે થવાનું. એક જ ભૂલને 
અગે મહાન સાસ્રાજ્યો પણુ ડોલી ગયાં છે. ત્યાં તારા- 
મારા જેવા માનવીનો તો હિસાબજ શે? 


એક ભૂલથી શૂરા ક્ષત્રિઆએ ક્ષત્રિયપણુ ગુમાવ્યું. 
પૃથ્વીરાજ જેવા મૃત્યુને શરણુ થયા. કર્ણાટકી જેવી વીરાંગનાને 
રાજમણેલના ૨'ગ છેડવા પડયા, ડુર્યોધન જેવાને ક્ષય 
થયે, અને વધારામાં જણાવું તો પ્રાચીન કાળથી સુધારાની 
ટોચે વિરાજતી માતૃભૂમિ અત્યારે પરાધીનતાની ઊંડી 
ખાઇમાં પડી પડી દદ*ભયૌ શખ્દો તને સ'ભળાવી રહો છે. 


કાન 
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જી'દગીમાં જેણુ જનની અને જન્મભૂમિના અ'તિમ 
શખ્દ્દોને કાને નથી ધર્યા તેના જીવનને હુ' જીવન નથી 
આલેખતે.. કારણુ, બેમાં જ બધાનો સમાવેશ થઇ જાય છે. 
એ બેની પર માણુસ ક'ઈ કરો શકવાને સમર્થ નથી. 


જન્મથી માણુસ બે માતાના હાથ નીચે ઉછરે છે. 
એક જન્મ આપનારી; બીજી અજ્ષપાણો આપનારી જન્મ- 
ભૂમિ. બ'નેને સરખા હક છે. છતાં ઘણા જન એકપક્ષી 
ભને છે, તે તો ઈચ્છવા જેગ છે; પરંતુ ઘણા તો તેમના 
તરફ ધ્યાન જ આપતા નથી. અરે! ફૂક્ત માતા ઉપર 
માન રાખતા હોય તે! પણુ ઈચ્છવા નેગ છે. કારણુ, માતા 
પાસેથી જ જન્મભૂમિનાં સુત્રો શીખવાનાં છે, પરતુ હાલની 
પચર'ગી કેળવણીથી શણુગારાયેલા યુવાનોને માતાની નથી 
પડી. એમને મન માતા એટલે પોતાને માટે નિર્માણ 
થએલી કુદરતી ફેરનેને બજાવનાર એક વ્યકિત, સત્ય છે. 
ગરજ મટી એટલે વેદ વેરી. 


(૯૬) 


જ્યાં સુધી શક્તિ ન હતી ત્યાં સુધી માતાના ખોળામાં 
ભરાઈ રહ્યા. અને જ્યાં જરા પગભર થયા ત્યાં તો ' પક્ષીની 
માફક ઊડીને વેગળા બેઠા. હૅવે પક્ષી અને તારામાં ફેર શે।? 
તારેજ વિચારવાનું. તું કદ્ઢાચ પક્ષી બનીશ, પણુ માતા 
તો સદાય માતા જ રહે છે. દુનિયાની એકે એક વસ્તુ 
નવું રૂપ ધારણુ કરે, છતાં માતાતુ પુત્ર પ્રત્યેનું' રૂપ તેની 
તેજ સ્થિતિમાં રહે છે. શું કરે? તને નેઇ હૃદયમાં ને 
હૃદયમાં જ બળ્યા કરે છે. પેટ પાડ્યું ત્યાં ડયાં પાટો ખાંધે ! 
એ તો ખિચારી શ્રદ્ધા રાખીને જ બેસે છે અને તેની શ્રદ્ધા 
ધણુ છેવટે સફળ થાય છે. ુ 


માતાને છેડી જનારને આ ડરુનિયામાં જરાય શાન્તિ 
નથી મળતી. અને આ ડુનિયામાં જે તેવા મનને શાન્તિ 
આપનાર કોઇ હાય તો તે એકજ માતા છે, અને તેનાં 
વાત્સલ્યભર્યાં' વાક્યો. અને તેથી કવિઓ પણુ ગાઇ ગયા 
છે કે “જનનીની જેડ સખી નહિ જડે ૨ લોલ.” 


હેવે તારી માતૃભૂમિ. જેણે માતાને ઓળખી છે તેણે 
જન્મભૂમિને પણુ ઓઆળ'ખી છે. જન્મભૂમિ એટલે તારૂં જન્મ 
સ્થાન, ખીજુ તેનો જે દેશમાં સમાવેશ થતે। હોય તે દેશ 
અને ત્રીજી આખીએ દુનિયા. 


તારા દેશથી તે તુ' અજાણ્યો નહિંજ હોય, અને 
કદાચ જને તેમ હોય તો! જાણુ, સનાતન કાળથી સુધરેલી 
પ્રજા આય' અને તેનાજ વ'શને તસે. તેજ આર્યભૂમિને 
તારી જન્મભૂમિ, માતૃભૂમિ કે હિંદમેયા, જે નામ તને 


(૯૭) 


પ્રિય હોય તે નામથી ઓળખ. છેવટમાં એક જ છે. તેની 
હોલની સ્થિતિથી તુ' અનણુ નથી છતાં મારે તને જણુ- 
વવાનુ' રહ્યું. તારો દેશ વિસ્તારમાં નેઇએ તેથી પણુ વધારે 
છે, ભૌગોલિક દછિએ સાનુકૂળ છે, કેઇઇ રીતે ખામી ભરેલે 
નથી, સરવ બાજુએથી સહિસલામત ભયે છે; છતાં હિંદમાં 
સુખ નથી, શાન્તિ નથી. જ્યાં જુવો ત્યાં ખેકારી બેકારી 
ને બેકારીજ નજરે પડશે. કારણુ એકજ તારો દેશ છે, 
જન્મભૂમિ તારી છે, પણુ તે તારી નથી. તેના પવિત્ર 
શિયળની પરદેશીઓના હાથે, પરદેશના બજારમાં હરાજી 
બોલાઈ રહી છે, અને તે તુ' તારી સગી આંખાએ ન્ેઇ 
રહ્યો છુ. 


તું શુ' કરે? તારાં કાંડાં તો પહેલેથી જ કાપી નાખ્યાં 
છે. છતાં પણુ તું તારા બનતા પ્રયાસો કરે નય છે. તું 
એકલે! શુ' કરી શકે? ઘણે! ભાગ તો હજુ નિદ્રાને આધીન 
છે. તેને જગાડયા વગર નજાગવાના ષષુ નથી તો તેઓને 
જગાઠવા આજથીજ તુ પ્રયત્ન કર. તુ' એકલે। તે ઘણુ- 
ઓને જાગ્રત કરી શક્રીશ, તે જાગેલાએ ખીનને જાગ્રત 
ઝરશે, એટલે થોડાજ સમયમાં સવ જાગ્રત દશામાં આવી 
જરે. પછી સાથે મળી સ૧* પ્રયાસો કરવા બેસશે! તો 
સહેજમાં ફળીભૂત થઈ જ શે।. 


હ્ક્ 
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તુ' જે કરે તે સુરા વિચાર કર્યા પછી શરૂ કરજે. શરૂ 
કર્યા પછી શિર જાય તો પણુ ઘવાયેલા સિંહની માફક 
મોતને આધીન થજે પણુ શગઝુને તારી પીઠ ન દેખાડીશ. ' 
તેમાંજ તારૂં સાચુ' સ્વમાન સમાયેછુ છે. 


ભલે તું ઉંચ હો યા નીચ હો, નિધન હા યા ધનિક 
હો, સ્વત'ત્ર હો યા પરત'ત્ર હો તેની મારે લેશ માત્ર 
જરૂર નથી. મારે તો ફ્‌ષ્ત તને સ્વમાની નેવે છે. કારણુ; 
જેનામાં સ્વમાન છે તેનામાં સવ* ગુણ્‌। સમાયેલા છે. 
સ્વમાન જેનામાં નથી તેને માણુસ ન કહેવાય. જે કે 
દુનિયામાં તો તેની કિંમત છે; કારણુ કૈ ડુનિયા ઊંઘમાં 
ગોથાં ખાય છે. ભલે તે ઊંઘે તેને તેમ રહેવા દે. તું 
એકલે જ જાગીશ એટલે મને સ'તોષ વળશે. તુ' જાગીશ 
એટલે દુનિયા આપોઆપ જાગરેો એવી મને શ્રદ્ધા છે. 


(૯૯) 


આ દુનિયામાં ઇશ્વરે સવ*માં સ્વમાન વત્તાઓછા 
પ્રમાણુમાં મૂકેલુ'જ છે; છતાં તેના પાલનકતો તરીકે તે 
ધણા જુજ આગળ આવ્યા છે. 

સ્વમાની શિર જતાં પણુ સ્વમાન ભગ નહિ ન્નેઇ 
શકે. એજ સ્વમાન તારામાં છે અને મારામાં પણુ છે, 
છતાં આપણે કાંઇ કરી શકતા નથી. કારણુ એકજ આપ- 
ણામાં ઉદ્ધતાઇ છે. ને કે આપણી રુવાન ખોપરીઓમાં 
આ સમજવું ઘણુંજ સુસ્કેલ છે. કારણુ, યુવાન મગજ 
એટલે નાથ વિનાતુ' મસ્તાન વછેરૂ. ગસે ત્યાં ઠેકેજ જાય. 
હુવે ધ્યાનમાં લે. નને તે વછેરાને આપણુ નાનપણમાં 
કેળવણી આપી હોય તો સેટપણુ ઘણુંજ સાર્‌ કામ 
આપી શકે, એજ પ્રમાણે તારૂં મગજ છે. નાનપણુમાં 
આપણા મગજમાં જે ક'ઇ ભરાય છે, તે કોઇ કાળે ખસતું 
નથી. જે તે સાર્‌' હોય તે પરિણામ તેવું આવે અને 
નરસુ' હોય તો તેના જેનું આવે. 


સુખ, સ્વત'ત્ર અને ઉદ્ધતાઇ ભ્યું” જીવન તે। નાનપણુ- 
માંજ જીવી શકાય છે. સત્ય છે. તે પ્રમાણું જને નાનપણુમાં 
નહિ જીવીએ તે કૂરી વાર તેવો પ્રસંગ કદી નથી આવવાને।. 
પરતુ જેડે નેડે જીવનમાં ડહાપણુ ભર્યા સુત્રોના પણુ 
સ'ગ્રડુ કરવો જેઈએ, કે જેથી પાછળના જીવનમાં પણુ 
તુ' ભૂતકાળ જ્ઞોગવી શકે. એ ખાખતને ને તું ભવિષ્યના 
જ9ત્રન માટે સુલત્વી રાખીશ તો તું ક'ઇ કરી શકશે નહિ. 
કારણુ માટી વચે મગજને સારે રસ્તે દોરવા પ્રયત્નશીલ 
થવુ', તે તો મહાસાગરની મધ્યમાં તોફાનના પ'જમાં 


( ૧૦૦) 


પડેલા નાવ જેવું છે. કિનારે આવતાં આવતાં તે! તારી 
સવ શક્તિ વ્યથ* થઇ નાય, અને કદાચ કિનારા ભેગે 
થાય તો પણુ તારામાં ઊઠવાની શક્તિ પણુ ન હોય. 
જિ'દગીનું રહસ્ય સુકાઈ જાય. માટે જે ક'ઇ કરે તે જીવનના 
પહેલા ભાગમાંજ કરજે. પછીનો તે કરેલાને અમલમાં 
મૂકવા માટેને। છે. 

હેવે ધાર કે તે' ઉપર પ્રમાણું જીવનને ઘડયુ', છતાં 
પણુ જીવનમાં દુનિયાની દણષિએ ક'ઈ નથી કરી શક્યો. 
આથી તું નિરાશ ન થઇશ. કારણુ નિરાશાજ માણુસને 
ઉંધે રસ્તે દોરનાર છે, અને એ જ નિરાશા માણુસના જીવન- 
માંથી જીવન તત્ત્વ ટ્ૂ૨ કરે છે. આવી સ્થિતિમાં તું આવી 
ગયે! હોય છતાં કૈઇના ઉપર કરેલા ઉપકારની આશા ના 
રાખીશ. એવી આશા કરતાં નિરાશા જ સારી છે. એવા પ'થે 
જવાની આશા રાખવી એના કરતાં ઘર ખૂણે બેસી નિરાશાતુ' 
સેવન કરવું એ મહાન કાયર કર્યા બરાબર છે. ન સમજાય 
તે સમજાવું: 

એજ નિરાશામાંથી આશા જન્મે છે. જ્યારે આ 
દુનિયામાં નિરાશ હૂંદચેોને એકેય બાજુથી આશાનાં પગલાં 
સ'શળાતાં નથી, અને જ્યારે આખી દુનિયા તેના તરફ 
નઠોર બને છે ત્યારે ઝુદરત નિરાશાની મદદે દોડી આવે 
છે. “ છેર્‌ કછે[રૂ થાય પણુ માખાપથો તેમ નથી થવાતુ'.” 
જેને તને આ દુનિયામાં જન્મ આપ્યા છે તે તેો તારી 
સ'ભાળ લે છે જ, જે કે આપણે તે! તેને ભૂલી જઇએ છીએ. 


હુવે આવા સ'નેગે।માં કુદરત કૂર બને તો! મારો ક'ઇ 


( ૧૦૧) 


ઉપાય નથી. કારણુ ધરતી ફાટે ત્યાં સ'તાવા માટે આપણે 
ક્યાં સ્થાન સેળવી શકીએ? આભ પડતુ હોય ત્યાં ટેકે 
ડયાંથી મૂઠી શકીએ ? આવી સ્થિતિમાં પણુ માણુસને માટે 
ટેકો છે. તે એજ જીવનના સ'કટમાં સહચારિણી ધીરજ 
તને ખચાવી લે છે. 


તુ' તારા જીવનને હરકોઇ પ્રવૃત્તિમાં જ'પલાવીશ તો 
ધ્રીરજ તારી સાથેજ રહેશે. કદ્દાચ તારા હાથમાં એક પણુ 
પ્રવૃત્તિ ન આવે તો છેવટે એટલુ તે કરજે જ કે તારે જે 
જે ખાલખબશ્ચાં હોય તેમના મગજમાં ક'ઈક સારા સ'સ્કાર 
પડે તેવાં વાગ્યો શીખવજે કે જેથી તારા જેવી સ્થિતિ 
તેમની ન થાય. આને તું હસવામાં ના કાઢીશ. આ પણુ 
એક મહાન કાય કરવા જેવુ' છે. જેનાં સ'તાન આ ડુનિ- 
યામાં નવીન પ્રકાશ ફેલાવે છે તેનાં માબાપને પણુ પ્રભુના 
દરખારમાં ક'ઇક ધ્ન્યવાદ મળે છે. તમે પણુ કોઇક વખત 
કોઇ મહાન પુરુષને નેઇને નીચેના શખ્દો તો બોલ્યા હશે 
કે ધન્ય છે તારાં માતા પિતાને. એ એકજ ધન્ય શબ્દમાં 
આખાચે જીવનનો સમાવેશ થઇ જાય છે. 


શેધખોળથી તે પ્રાસ નથી થતે।. (શોધખોાળને અર્થ 
ખાલી ઘર ખૂણે લમણુ હાથ દઇ ખેસી રહેવું તે.) “ધન્ય 
શખ્દને પાત્ર બનવુ' એટલે આ દુનિયામાં કોઇ પણુ નવીન 
શોધ કર્યા બરાબર. કેઇ વિસ્તાનની, કોઇ ખગોાળશાઅની 
શોધ કરી ધન્યવાદ મેળવે છે; અને બધાનાથી પર, 
આત્માની શે કરવાવાળા છે. આત્માની શેધ એટલે 
આત્માનો કાખુ. (આત્માને પાછળ તું નઇ શકરો.) જીવનના 


( ૧૦૨) 


હેરેક ક્લેત્રમાં મનના પ્રવાહને એક સરખો વહેવડાવવે 
ત્યાંજ સોઢી સુશ્કેલી ખડી થાય છે. 


આપણે અનેક પ્રકારના જીવોની સાથે આપણુ જીવનને 
રોરવાનુ' છે, મન એક, સાંભળનાર અનેક, અને સાંભળવાનુ' 
પણુ અનેકતુ'' આ સમયે મન પોતાની સ્થિરતા ગુમાવે 
છે. આજ સમયે મનને સ્થિર કરવુ' ત્યાંજ પુરુષાથ' 
સમાચેલેો છે. શાન્ત જળમાં તે! નાતું છેકરૂ' પણુ પોતાતુ' 
નાવ હાંકી શકે, પરતુ મોટા વ'ટોરીઆમાં પસાર કરી શકે 
તેજ ખરે. એકાન્તમાં તે ખધા પોતાના મનને શાંત કરી 
શકૅ, પણુ સ'સારમાં રહી સ'સારની અનેક ધમાલેોમાં મનને 
સ્થિર કરવામાંજ તાર્‌' સવ* સમાચેલુ' છે. નેપાલીઅન જેવા 
તો ભાગ્યેજ મળી આવશે કે જે અશ્વ ઉપર પણુ રણક્ષેત્રમાં 
નિદ્રાને આધીન થતા હતા. અને યુધિછિર જેવા પણુ 
ભાગ્યે હરશે કે જે શત્રુઆને પણુ આન'દથી વધાવી લેતા 
હુતા. ડયાં એર ને ક્યાં હું' ને તું? આમ વિચારી એમ 
ન ધારીશ કે તારામાં તેમના જેવી શક્તિ નથી. શક્તિ 
તો છે પરતુ તેને તુ' ગમે તેમ વેડફી દે છે. તેજ શક્તિ 
ક્ષમા અને સાથમાં સ'ચમ. 
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આંધળા માણુસને જેટલી લાકડીની જરૂર છે તેટલી જ 
માણુસના જીવનમાં ક્ષમા અને સ'યમની જરૂર છે. 


ક્ષમા એ માણુસને અપયશના રટચ્તેથી વાળી યશને 
માગે" ચઢાવનાર સખી છે. પરતુ એટલુ તે ધ્યાનમાં 
રાખજે કે દુનિયાની દરેક વ્યક્તિ સાથે તે સખી નથી 
ખનતી. અને જે તેમ ખનતું હોય તે! મારે જણાવાની 
જરૂર પણુ ન જણાત. તેને સાહેલી બનાવનાર તે! કે।ઇક જ 
હોય છે. સાધારણુ વ્યક્તિનુ' તે કામ નથી. તને કદાચ શ'કા 
થશે કે સાધારણુથો કેમ ન બની શકે? આ દુનિયામાં માણુસ 
સ૧* શ્રેણ પ્રાણી છે. તેનામાં ધારે તે કરવાની શક્તિ સમા- 
ચેલી છે. છતાં આપણે તે શક્તિને ઉપયોગમાં નથી લઇ 
શકતા. શક્તિ હોવા છતાં આપણે તો ફૂ'કથી લોઢાની સળી 
વાળવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ. કદી સફળ થવાયર્? 


હુવે આ પ્રમાણે તુ ક્ષમાવાન થવા માટે તારી શક્તિ 
વાપરે અને ક્ષમાશીલ દેખાવાને। ડોળ કરે. ડયાં મેળ ખાય? 
ક્ષમાને શોધવા તો અ'તરના ઊંડાણુમાં ડૂબકી મારવી પડે 
છે, શ્વાસને રૂંધી રાખવા પડે છે, અને ઊંડાણુમાંથી આવતાં 
આંરોલનેોને સાંભળવા માટે ડુનિયા તરફથી તારા કાનને 
સ'કેલી હુંદયનાદ તરક વાળવા પડે છે. એ નાદ જ્યારે તું 
ખરાખર સાંભળી શકે ત્યારેજ તારામાં ક્ષમારૂપી શક્તિ 
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ક'ઈક પ્રવેશ કરે. ઉપર પ્રમાણે ન બને તે ક્ષમાને ટટ્ટા 
શત્રુ ક્રોધ તો જરૂર ત્યાં આવવાને જ. કારણુ એને આવકાર 
નથી આપવો પડતો. જ્યાં જ્યાં તે ક્ષમાને નથી નેતે ત્યાં 
ત્યાં તે સત્વર દોડી નજય છે. અને તેની લેોખ'ડી બેડીઓ 
ચઢાવી ત્યાંથી ચાલ્યો જાય છે. (આગળ ઉપર વાંચ્યું હશે. ) 

હેવે ધારો કે તુ' ક્ષમાવાન થયો છુ. પરતુ તેને 
ઉપચે।ગ કયાં અને કેવા સ'જેગોામાં કરવો એ વિચારવા 
જેવુ' છે, ખળવાનની સાથે તે! હરકોઈ ક્ષમાથી વતે છે. 
પરતુ નિબ'ળને ક્ષમા બક્ષતાં મનમાં ક'ઈઇક સ'કોચ થાય 
છે. થાયજ કારણુ તેને મારવાની તારામાં શક્તિ છે; પરતુ 
નિબ'ળને ડુઃખ દેવું એ કાયરતું કામ છે. બાથ ભરવી તે 
અળીઆ સાથે. જ્યારે તું ઉલટા અથ*માં ઉપયોગ કરે 
છે. ને કે ક્ષમાને માટે ઉલટુસુલટુ કઈઇજ નથી. પરતુ 
કદાચ તને તારી શક્તિ ડ'ખ્યા કરતી હોય તો તેનો 
ઉપયોગ બળવાન સાથે કરજે; તે પણુ સારા માગે*. 
ખળવાનની સાથે ને તે સમજે તો ક્ષમાથી અને ન સમજે 
તે બળથી. પણુ નિબ'ળ સાથે તે સમજે અગર ન સમજે 
તો પણુ ક્ષમાથીજ તું વત'જે, ત્યાંજ તારી સોટાઈ 
જણુઇ આવે છે. 

હેવે તું જરૂર ક્ષમાને શોધતો થયે હેરો. અને જેવી 
તે તારી પાસે આવશે કે તરતજ તેની મોટીબેન જે ખુદ્ધનું 
બાધીસત્ત્વ જેને ગાંધીજીએ વધાવી લીધુ' છે તેના તરક 
લઇ જશે. તેજ અહિંસા. સારાયે હિંદનો ઉદ્ધાર કરનારી 
અને માણુસના જીવનમાં પવિત્ર નિસરણીર્‌ૂપ, હિંસાને 
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સમજાવવાની જરૃર નથી કારણુ અત્યારે તે નાના ખાળકના 
સુખમાંથી પણુ સત્યાગ્રહ, સમભાવ, સન્માન એવા શખ્રો 
નીકળતા કોઈ કોઈ વાર તુ સાંભળતો હશે. જરા ઊંડા 
ઉતરીએ તો આ ડદુનિયામાં કોઇ જીવને ડુઃખ ન દેડું, 
અને કેઈ ખીજાને દુઃખ દેતુ' હોય તો પણુ તેને અહિંસાથી 
શાંત કરવો. આથી વધારેમાં સમજાવવાની મારામાં શક્તિ 
નથી, કારણુ અસ્રુક બાબતમાં અહિંસા કોને કહેવી એજ 
મને પણુ નથી સમજાતુ'. અને વારે વારે કોઇને પૂછી 
હેરાન કરડું એ પણુ હિંસા કહેવાય તેથી તેમ નથી કરતો. 
જે એકાદ બે દાખલા આપુ: ધાર કે તુ' તારા ગામની 
પાદરે રાતને વખતે કરવા માટે નીકન્યો. તેજ વખતે 
તારી દછિએ નીચેતુ' દૃશ્ય પડે તો તુ” શું કરે? તારાજ 
ગામની હોઈ ઝુમારીને તેનું શિયળ ભગ કરવાના ઇરાદાથી 
કોઇ ગુડાએ બળજબરીથી લઇ જતા હોય. તે વખતે તુ' 
તેમને સમજાવવા જાય તો તેઓ આવેશમાં આવી ગએલા 
તને પણહેલે જ યમરાજાના દરખાર ભેગા કરી દે. હુવે ને 
તુ' તેમને તેમના રસ્તે જવા દે તો હિંસા કહેવાય, અને 
જે તુ' કદાચ તેમને છળકપટ કરી મારી નાખીને છોડાવું 
તે પણુ હિ'સા કહેવાય. આ રસ્તે નથી સમન્તે.. 

ખને દાખલે।? ધાર કે તુ' તારા ખેતરમાં ફરવા ગયે।. ત્યાં 
તે' એક શિયાળને, મધુર ટહુકાર સાથે પોતાની પ્રિયતમાના 
નૃત્યથી આન'દ કરતા મયુરને પકડતી નેઈ. હવે તું શુ 
કરીશ? તેને છેડાવીશ કે જતો કરીશ? જે છોડાવે તે 
શિયાળ નિરાશ થાય. સાથે સાથે તેનાં ભૂખથો ટળવળતાં 
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ખચ્ચાં પણુ મરણુને શરણુ થાય. અને ને ન છોડાવે તો 
ખીજી ખાજી મયુરની પ્રિયતમા (હેલની) વિરહ વેદના; 
અહા! કેવુ' કરુણુ દશ્ય! તને તારી પ્રિયતમા આવી રીતે 
મૃત્યુને આધીન થતે। જુવે તો શી દશા થાય? ક'ઇ સમ- 
જાતુ' નથી, વાચક, ને કદાચ તને સમજાય તેો। જરૂર તું 
વહેલામાં વહેલી તકે જણાવજે. આથી વધુમાં માર્‌ મગજ 
અહિંસામાં નથી ઊતરી શકતુ. માઢે હવે ક્ષમાના સોટા 
ભાઇ સયમ તરક જઇએ. 


હાથીને અ'કુશ, ઘોડાને લગામ, બળદને નાથ અને 
ઊ'ટને નેથડી, આમ સવ પ્રાણીઓને કખજે કરવા માટે 
માણુસે પોતાની ખુદ્ધિ પ્રમાણ ક'ઇક ને કઇક રચના કરી છે. 
અને પોતે જાણે પોતાનામાં કઇજ નથી એમ જાણી 
ચોાતાના માટે ક'ઇજ ન બનાવ્યુ. પરતુ ન ભૂલ ક્રે માણુ- 
સનામાં જેટલુ' ઝેર છે તેટલું દુનિયા ઉપર ખીના કેઇ 
પ્રાણીમાં નથી. પ્રાણીઓના કરતાં તે વધારે ઘાતકી છે. 
તેમ છતાં મતુષ્ય પોતાની જાતને શ્રેષ્ટ માને છે. માને જ. 
સત્ય છે. પોતાની નતને આ દુનિયામાં કોઇએ વખોડી છે? 
પોતાની જતને વખાડનારાઓના ઘણાજ જુજ દાખલા 
મળી આવે છે. તે બીજા નહિ પણુ આજ સુધી આ દુનિયામાં 
જે મહાપુરુષો થઇ ગયા તેજ. જેનાં તુ' અત્યારે ચરણુ 
ચુમી રહ્યો છુ. કોઈના ચરણુ ચુમવાથી આપણુ જીવનને 
ઉદ્ધાર નથી થતે.. જીવનનો ઉદ્ધાર તે તેવા પુરુષોના 
જીવનમાંથી કઇક ગ્રહણુ કરવામાં સમાયેલો છે. તે' તારા 
મનને કદી પ્રશ્ન ક્ચૌ છે કે તેએ પણુ પુરુષ છે' અને હું 
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પણુ પુરુષ છુ. લેકે! તેને શા માટે પૂજે છે અને મારા 
તરફ નેવાની પણુ તસ્દી નથી લેતા? ના પૂછયો હોય તે 
હેવે પૂછજે અને આ મારો જવાખ ધ્યાનમાં ઉતારજે. 


તું પણુ તેમના જેવોજ છે; છતાં તેમનામાં અને 
તારામાં ઘણુ! ફરક છે. શરીર સ'બ'ધમાં નહે પણુ મનના. 
ને કે તારા અને તેમનો આત્મા તો એકજ છે. (તે વિષે 
જાણુવા માટે અધીરો ના થઇશ. આગળ ઉપર જાણી શકશે.) 
તારૂ અને તેમતુ' મગજ તો એક જ તત્ત્વમાંથી તૈયાર 
થયેલું છે. પર'તુ બ'નેને કેળવણી જુદી જુદી દિશામાંથી મળેલ 
છે. ખ'નેમાં આસમાન જમીનનો ફેર છે. બ'નેના પ્રવાહ 
. જુદીજ દિશાએ વહે છે. તેનો પુનિત પ્રવાડું સસુદ્ર તરફ જાય 
છે જ્યારે તારો પ્રવાહ તેની વિરુદ્ધમાં ગમે ત્યાં જ'ગલે।માં, 
કોતરામાં કે ઉંડી ખાઇઓમાં ગુ'ચવાઈ જવાને. એવી જ 
દશા તારી થવાની, કારણુ તારા મનને તે' લગામ નથી 
લગાવી, જ્યારે મહાપુરુષોએ તેમના મનને લગામથી જકડી 
દીધેલાં છે. હુવે તને પ્રશ્ન થશે કે મારે મનને લગામ કઈ 
રીતે લગાવવી? એ ખજારમાં વેચાતી નથી, અને પહેરાવવા 
માટે બીજાની જરૂર પડતી નથી. એ તો આપ મેળેજ 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે એજ કે મનનો કાબુ, મનને સ'ચમમાં 
રાખવું તે. 

મનને સ'યમશીલ બનાવ્યું એટલે આખુ' જગ જીત્યા 
સમજવુ. પણુ ત્યાંજ હિમાલય જેવી સુશ્કેલી ખડી થાય 
છે. હિમાલયને એળ'ગવામાં જેટલી શક્તિની જરૂર પડે છે 
તેનાથી અધિક શકિતની જરૂર મનને સ'યમમાં રાખવામાં 


(૧૦૮) 


પડે છે. કારણુ વાંદરાના બચ્ચા જેડું મન જરાય જ'પીને 
ખેસતુ'જ નથી. ડુનિયાની ગમે વે પ્રવૃત્તિમાં જાણ્યા વગર 
ઝ'પલાવે છે. છેવટે હાથ ઘસી પાછુ કેરે છે. સારૂં કરતુ 
હોય તે! ઈચ્છવાનેગ છે પણુ આ તો નથી નેતું સારૂં કે 
નરસું. ઉજળુ' દીડું' એટલું ટ્રધ માની પી જવાનું. ક'ઈક 
નવીન દીડું' એટલે પોતાની પાસે સેળવવા પ્રયત્ન કરવાનુ. 
અને ગમે તે ઉપાચે શકિતથી અગર ષૈસાથી તેમ કરવાનું જ. 
તેમ કરીને પણુ ને ઉપચોગ કરતુ' હોય તો સાર્‌ પણુ 
જયાં વસ્તુ હાથમાં આવી કે તરતજ તેને કયાંય અનધકાર 
ખૂણુાઃમાં પધરાવી દેશે, ફેરી તે કોઇની નજરેજ ન પડે. 


વધારેમાં કહુ' તો ઘણા પોતાની સ્્રીથી પણુ સ'તોષ 
નથી પામતા. એક મૂકો બીજી અને ખીજી મૂકો ત્રીજી. 
આખુ' જીવનજ આ પ્રમાણે ચાલ્યુ' જય છે. 


કાખુ વિનાના મગજને પાતાના સિવાય સઘળી વસ્તુઓ 
પ્રિય લાગે છે. તે પોતાને યોગ્ય છે કે નહિ તે તો 
જનેવાનુ'જ નહિ. એ ખાખતમાં તો! શિવાજી જેવા કોઇ 
ભાગ્યે જણાઇ આવશે, અહો' તો ગમે તે ઉપાયે પોતાની 
પાસે મેળવવાનો વિચાર. પછી પરિણામ ગસે તે આવે. 


હેવે આશા રાખુ' છું કે લગામ વિનાનું મન તને 
સમજાયુ' હશે. આ પ્રમાણે મનને રાખી જીવન વેડપ્રી 
નાખવુ' એના કરતાં પહેલેથી જીવનને! ત્યાગ કરવો વધારે 
સારો છે. જે કે આ સમજાતું નથી પરંતુ એક વખત તો 
ગમે ત્યારે સમજાય છેજ. તે વખતે તું માથે હાથ 'દઇ 


( ૧૦૯) 


રાવા બેસે છે. કરેલાનો પશ્ચાત્તાપ કરવા બેસે છે, અને 
તું તારી જાતેજ કખુલ કરે છે કે મનને સ'યમમાં રાખ્યુ 
હોત તો આ દશા ન થાત. 


હેવે સ'ચમ ક્યાં રાખવો તે સમનાવુ'. આ દુનિયામાં 
તને કેઈ સારી વસ્તુ ખરીદવાના શેખ થયો. તે વખતે 
તારી પાસે પૈસા નહિ હોવાથી તેં તે ન ખરીદી. તેના 
વગર ચલાવ્યું અને તું ખીજાની પાસે જઇ મે' સ'યમથી 
ન લીધી એમ જણાવે તે તારી મૂખ*તા છે. કારણુ કે 
પૈસા વિના તો ભિખારી પણુ ન લઇ શકે. પણુ ખરા 
સ'યમી ક્યારે કે તારી પાસે પૈસા હોય અને તે વસ્તુ 
વિના ચાલે તેમ નથી તે વખતે જે તું તેના વિના ચલાવી 
લે તો ખરો સ'યમી કહેવાય. 


અશડ્ય વસ્તુ સાસે દરેક સયમશીલ ખને છે પણ 
શક્ય આગળ તેો કે।!ઇક જ ખની શકે છે. 


સ'યમ વિનાનો માણુસ આ દુનિયામાં માણુસ નથી 
પણુ મૂખ* છે. તું ગમે તેટલુ' ભણ્યો હોય, તારી પાસે 
અખૂટ મિલ્કત હોય પણુ જ્યાં તારા મનને એકજ સ'યસ 
રૂપી લગામ નથી, ત્યાં એ સવ' નકાઝ્ુ' છે. તારા જ્તાનને 
સમાવેશ સ'યમમાં થાય છે. જેમ ઉપરી વિનાનુ' લાખો 
માણુસોતુ' લશ્કર નકાસું છે તેમ સ'યમ વિનાનુ' સવ 
ડહાપણુ નકાસુ' છે. હવે તું કહીશ કે મારામાં સયમ નથી 
તેથી શું ખગડી ગયુ'? તે વિના મારામાં સવ* ગુણે! છે. તે 
હું' તને જણાવીશ કે એ તારા સઘળા ગુણ પાણી ઉપર 


( ૧૧૦) 


જૂના સુતરના રદે.રડા વતી તેયાર કરેલા ઝુલતા પૂલ જેવા 
છે. જેમ તે પૂલ ઉપર સહેજ વજન મૂકતાં પાણીમાં પડી 
જાય છે તેમ સ'યમરૂપી બ'ધન વિના તારા ગુણે! સહેજમાં 
નાશ પાસે છે. માટે સ'યમને શ્રેષ્ઠ કહ્યો છે. 


માનવ'તેો માણુસ વરીકેનેો ખીતાખબ ધારી સ'યમને 
અળગો મૂડી પશુ તરીકે જીવન વ્યતિત ડરવુ' એ મને 
ચોગ્ય નથો. અને ખીન્ તે પ્રમાણે કરે તે પણુ નથી 
રચતું. (તું કદાચ એમ પૂછીશ કે ખીનાની તારે શી પડી 
છે? એનો જવાખ હવે પછી આપીશ. હાલમાં તો એટલુ જ 
જણાવીશ કે મારા અ'“તરમાં બીજાને માટે માન છે.) તેમ 
ન હોત તો! મારે આ જણાવવાની જરૂરજ ન જણાત. 
કદાચ તું એમ ધારતો! હોય કે જેને પડે તે ભોગવે. એ 
તો ષુદરતી નિયમ છે, તો તે આજથી ભૂલી જજે. જેમ 
તારા પિતાને મન તારાં સવ'* ભાઈ-ભ્રગિની સરખાં છે, 
સવના તરફ તેમના પ્રેમનો પ્રવાહે એક જ સરખે વહે છે 
તેમ જગતને। પાલક પિતા તેનાં ખાલખચ્ચાં તરફ એક સરખો 
પ્રેમનો પ્રવાહ કેમ ન રાખે? જરૂર તેને મન તો સર્વ 
સરખા છે. ધાર કે તારા પિતાને તમે બે ભાઇઓ છે. તું 
ભણેુલોાગણે્‌ેલેો છે અને બીશ્ને તદ્ન અભરણુ છે, અથવા 
સાધારણુ છે. એટલે શું બીન્ને તારા પિતાનો પુત્ર નહિ? 
શું એ તારો ભાઇ નહિં? જરૂર તું એને ભાઈ તરીકે જ 
માનવાનો અને તારે પિતા પણુ બ'નેની ઉપર સરખુ' જ 
હેત રાખવાનો. 


ક્ટ 
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પ્રભુના દરબારમાં સવ* સરખા છે. તો પછી તુ' તારા 
મનમાં ભેદ શા માટે નેઇ રહ્યો છે? તારી દષિમાં ઊંચ- 
નીચને ભેદ શા માટે રાખે છે? છેવટમાં દુનિયાનાં સઘળાં 
તારાં ભાઇબેનેો છે. તે તારે તે પ્રમાણે વત*વુ' જ જોઇએ. 
હવે કદાચ તુ મને પ્રશ્ન કરીશ કે પ્રાચીન કાળથો ઉ'ચ 
નીચના ભેદ ચાલી આવેલે। છે, કારણુ કે પ્રાચીન કાળમાં 
પણુ ચાર ર્રાતિઓ હેતીઃ બ્રાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શુદ્ર. 
તે વિષે તને સમળાવુ'. તે સમયમાં હાલની માફેક ભેદ ન 
હતો. જુદાં જુદાં નામ ફેક્ત વહેવારમાં સગવડતાની ખાતર 
આપ્યાં છે. ને તે વખતે ખ્રાહ્મણુ ક્ષત્રિય થઈ શકતો, 
ક્ષત્રિય વૈશ્ય થઇ શકતા, વૈશ્ય શુદ્ર થઇ શકતે। અને શ્ઞુદ્ર 
ષ્રાહ્માણુ થઇ શકતે. આને તુ' જાતિભેદ કહી શકીશ? 
ન સમજાય તો ને વ્યાસસ્નિ માછણુના પેટે જન્મેલા 
હુતા છતાં ખ્રાહ્ઘાણુ તરીકે પૂજાય છે. પરશુરામ ખ્રાહાણુ 
હતા છતાં ક્ષત્રિય તરીકે તે જીવી ગયા છે. હવે હું ધારૂ' 
છુ કે તું ઉંચનીચનો ભેદ ભૂલી જઇ સવને સમદણછિથી 
જોતો થઇશ, મારે પણુ એનીજ જરૂર છે. 


હ્ર્ટ 
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જે મારા તારાને પ્રશ્ન દુનિયા ઉપરથી નાશ પાસે 
તો સવ સ'કટો સહેજમાં ભૂસાઇ જાય. 

હેવે હું' તને પૂછું છુ'. કદાચ તને ને તારૂ ખચપણુ 
યાદ ન હોય તે તુ' તારી માતા પાસે જજે અને એટલુ' જ 
પૂછજે, કે માતા જ્યારે હુ' આ ડુનિયામાં જન્મ્યો ત્યારે 
મારી સાથમાં શું હતું માણુસ મરણુ પાસે છે ત્યારે 
સ્રાથમાં શું લઈ જાય છે, તે ધારી પધારીને ન્નેજે. છેવટે 
રમશાન ચાત્રાએ જઇને જેજે અને તેથી પણુ ન સમજાય 
તો તારી જાતે પ્રયોગ કરી જેજે. 

તુ' તો પૂછતાં પૂછીશ અને ન્ેતાં જેઇશ; પરતુ મારે 
તો મારી ફરજ બજાવવાની જ છે. આ દુનિયામાં માણુસ 
જ્યારે જન્મે છે ત્યારે એક રીતે તેની સાથમાં ક'ઇ નથી 
હેડું, બીજી રીતે જરા ઉંડા ઉતરીને જેઇશું તો ઘણુ' જ 
લઇને જન્મે છે. તેનો અ'ત અત્યાર સુધી કૈ!ઇઇ લાવી 
શકડયુ' નથી અને લાવવાને કે।ઇ શક્તિમાન પણુ નથી. તને 
શ'કા થશે કે આટલું બધુ' તે શુ' લઇને માણુસ જન્મે છે? 
બીજું કઇ નહિ. તારૂં શરીર અને તારા જન્મની સાથે 
જન્મતુ' જગત. એમાં તે જરા પણુ શ'કા નથી જ. 


( ૧૧૩) 


હેવે માણુસ ક'ઇ પણુ લઇને જન્મતેો નથી તે પણુ 
સત્ય છે. જે જે જગતમાં જન્મ લઈ, જન્મથી મરણુ સુધી 
ચોતાના જીવનને પોતાના જ ખાતર ખીનાના ભોગ લઈ, 
પોતાનાં પેટ હરહ'મેશ તર રાખે છે તે સઘળા સાથમાં 
ક'ઈજ લાવતા નથી અને ક'ઇ લઈ જતા પણુ નથી. 


હેવે જગતમાં જે લઇને જન્મે છે, તેએ ખરી રીતે 
ખીજાના માટેજ જીવે છે, અને પોતે જે ક'ઈ લઇને આવ્યા 
છે, એ પોતાના ભોગે પણુ ખીજાને મદદ્ટ કરવામાં વાપરે 
છે. તેમને મન તો જગતનાં સવ* સરખાં છે. તેમની 
નોંધખુકેમાં “મારૂં? અને “તારૂં? એ બે શખ્દોને સ્થાન જ 
નથી. છતાં તેમના મરણુ વખવે તેઓ તેમની સાથમાં 
ઘણુ'જ લઈ જાય છે. પરતુ તુ' તેને નથી નઈ શકતે કે 
તે શું લઇ જય છે? કયાંથી નેઇ શકે? પોતે ચેરર એટલે 
બીજાને પણુ ચો૨જ દેખે. પરતુ જે તુ તેમના જેવો 
થાય તો તું તેમને તારા જેવા નનેઈ શકે. હવે તને પ્રશ્ન 
થશે કે મારે તેમના જેવુ' થવું છે માટે રસ્તે બતાવે. 


હું રસ્તો તે! ખતાવીશ પણુ.... એ રસ્તે તારાથી 
જવાશે? જે તું તારા સુત્રના ભોગ આપી શકશે તે તું 
તે રસ્તે જરૂર જઈ શકીશ. 


માણુસ જે ધારે છે તે કરે છે, પણુ કરવાતુ* તેની 
શક્તિના ઉપર આધાર રાખે છે. જને સઘળા માણસો 
પોતાની ધારણા શક્તિ પ્રમાણે કરતા હોત તો આ દુનિયા 
ક'ઇંક નવાજ ર'ગાએ રગેલી જણાત. તેમ બનવુ ઘણું જ 


( ૧૧૪) 


કઠિન છે. તેની જરૂર પણુ નથી. જરૂર તે! છે, પણુ એક 
તો સમજાવા દે. તારે તો એટલુ'જ જાણુવું છે કે મરતી 
વખતે મારે ક'ઇક લઇ જવુ' છે. જે મરણુ પછી તારે 
ખોરાકની જરૂર નથી, પાણીની નથી, કપડાંની નથો. ત્યાં 
કૂક્ત જરૂર પડે છે ધમની. એજ ધમ' તારે આ દુનિયા 
ઉપરથી લઇ જવાને છે. 


મહા પુરુષો પણુ કહી ગયા છે કે આત્મા અમર છે. 
(તે વિષે પછીથી સમજાવીશ) ઘણી વખત આપણે કહીએ 
છીએ કે ફલાણા! માણુસ મરી ગયો. ખરી રોતે મરવાનુ' 
ક'ઈજ નથો. માણુસો। તેની તે જ સ્થિતિમાં હોય છે. ફકત 
આત્મા એક્લેોજ નથી હોતો. હવે તે ચાલી ગએલા 
આત્માને પણુ ઠરીને: નથી ખેસવાતુ'. કૂરી આની આજ 
સિ ઉપર જન્મવુ' પડે છે. તે વખતે તારા આગળના 
જીવનનાં ધામિક જુત્યા સાથે રહે છે, અને પહેલાંના 
જીવનમાં પણુ તેને સારી નામના મેળવી આપે છે. એ 
બધે પ્રતાપ “મારા? અને “તારા'નો, આ બેજ શખ્રો 
જેનામાં નથી તે દેવ તરીકે પૂજય છે. તેથીજ હુ' તેઓને 
વારવાર તારી દષછિ સમક્ષ રજુ કરૂ' છે. 


તારાથી આ દુનિયામાં સોઢટાં મોટાં પુસ્તકો ન વ'ચાય 
તો ભલે, તારાથી પશ્ચિમની કેળવણી ન મેળવાય તો! પણુ 
ભલે, અને કદાચ તને આ દુનિયામાં કેઈ બોલાવે નહિ 
તો પણુ તુ' તારા મનમાં મૂઝાઇશ નહિં. પરતુ તારા 
ધરને ખૂરે બેસી, નીચેના શખ્દો મારો, તારો, માર્‌, તારૂ' 
મારે, તારે, મારી, તારી, મારા, તારાનો અભ્યાસ ફરજે, 


( ૧૧૫) 


જ્યાં સુષ્રી તારા હૃદયમાંથી નાબૂદ ન થાય ત્યાં સુધી. 


તને પ્રશ્ન થશે કે આમ કરવાથી મને શે। લાભ? લાભ 
એટલેજ કે આખી દુનિયા તારા ચરણમાં ઝૂકશે. તુ 
એમને અગ્રણી નેતા બનીશ. અને દુનિયાને કઇક નવા જ 


તેજથી ઉન્ાળીશ. 
ઠર 
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દુનિયામાં જ્યારે માણુસો, માણુસો। મટી જ'ગલી બનશે 
તે પછી જ'ગલનાં જનાવરો પાસેથી શી આશા રાખવી? 
મારી સુશ્કેલી અહીંજ સમાયેલી છે. તનેજ શકા થશે 
કૈ માણુસો તે વળી જ'ગલી બનતાં હશે? એ પ્રમાણે ન 
હોત તે દુનિયાને ઉનળવાની જરૂર જ ન જણાત. શ'કાને 
સ્થાન જ નથી. જમાનો જ'ગલીને છે. તે તું તારી આંખોએ 
નઇ શકે છે. 


“ડાહી સાસરે ન નય અને ગાંડીને શિખામણુ દેવા 
બેઠી,? એ વસ્તુ અત્યારે બની રહી છે. માણુસ માણુસ છે 
છતાં જગલી ખને છે. દાખલા તરીકે ધણી વખત માણુસો 
નહિ જેભા દોષે વિચારા જન-જનાવર અને પશુઓને હદ 
ઉપરાંત મારે છે. પધાર કે તું તારા ગામમાં તારા ઘેરથી 
ક'ઇ કારણુસર ખીજે મહોલ્લે ગયે! તે વખતે ત્યાંનાં કૂતરાં 
તને ભસવાનાંજ કારણુ કે તે તેમની ફરજ છે. પરતુ તું 
તો વગર સમજે તારી લાકડી તેના ઉપર વાપરે છે. તેમ 
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કરવાની તારી ફ્‌રજ નથી. બોલ, હેવે તું જગલી કે તે 
જ'ગલીર? તુ'જ. કારણુ કે એ તો ન સમન્યુ', પરતુ તું 
માણુસ થઇને શા માટે ન સમજ્યો! શા માટે એ લસ્યુ' 
કે તરતજ ઊભે ન રહ્યો? એ નિમકહૅલાલ છે જ્યારે તું 
નિમકહરામી છે, કારખુ કે તુ' માણુસ તરીકેની તારી ક્‌રજ 
ન સમજી શક્ચે।. હજુ વધારેમાં સમજવું. જે તું માણુસ 
તરીકેની તારી ફરજે સમજ્યો હોત તો પહેલી તારી 
માતૃભૂમિને આ સ્થિતમાં ન જેઈ શકત, અને જરા દડ્વૂર 
જઇએ તે ફુનિયા અત્યારે જે દયાજનક સ્થિતિમાં ગઇ 
છે તેમ ન બનત. 
દ્ક્ટ 
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શલે દુનિયા ગસે તે સ્થિતિમાં હોય, તેને બાજુએ મૂક. 
તુ' તારા પગ સાસ્નું જેતાં શીખ. ખીજાની ખાખતમાં માથુ' 
મારવા કરતાં તારા કામની પહેલી સભાળ રાખ. ને તુ 
તારી જાતને સ'ભાળતાં શીખીશ તો દુનિયા આપાઆપ 
સ'ભાળતાં શીખશે. હવે તને પ્રશ્ન થશે કે મારે શુ 
સ'ભાળવાનું છે? તારે સ ભાળવાનું ઘણુ' જ છે. તેના અ'તજ 
નથી. જેટલું દુનિયામાં માણુસને સ'ભાળવાતુ છે તેટલુ' 
ઓજા કોઇને નથી. અને તેથી તે તને શ્રેણ ગણુવામાં આવ્યે। 
છે. તારે જે સ'ભાળવાનુ છે તેને ને કેમવાર સમજવું તે 
પાર પણુ ન આવે. છતાં મારી ફ્‌ેરજને આધીન થઇ આગળ 
ઉપર સમજાવ્યા છતાં બાકીનું સમજાવું છુ. 

દક 
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આ દુનિયામાં તારી પાસે શું નથો અને શું છે? 
માણુસ ને ધારે તો ડુનિયા સઘળી તેની જ છે, અને ન 
ધારે તો ચાર ફૂટ જગ્યા પણુ તેની નથી. બ'નેના તને 
ખુલાસો કરી બતાવું. 


દુનિયા તે દરેકે દરેક વસ્તુના અખ'ડ ખળજાને। છે. 
માણુસો આવે છે અને જય છે, પરતુ તે તે તેના તે જ 
રહે છે અને રહેશે. તેનો માલિક કે્‌ક્ત માણુસ જ છે. આવા 
અખૂટ ખજાનાના માલિક હોવા છતાં માણુસ પોતાની 
જાતને નિંદતે।,, માયકાંગલે ખની ખીનની આગળ રોદણાં 
રડતો ફરે એ કેવી નવાઇની વાત? જરા તે વિચાર કર 
કે જેના આગળ તુ' રોદણાં રડે છે એ તારા જેવા જ માણુસ 
છે. તારા અને એનામાં ક'ઇંજ ફૂરક નથી. તે પછી એના 
આગળ શિર નમાવ્યા કરતાં, તને જેણે આ ડુનિયામાં 
જીવતદાન આપ્યુ' છે તેના આગળ નમાવ. એમ કરવાથી 
કદાચ તને સફળતા મળશે. 


ન સમજાય તો વધારેમાં. ને ધીના ઘાડવામાં દાખલ 
થચેલી કીડીને આ દુનિયામાં કઇ વસ્તુની જરૂર પડે? એકેય 
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નહિ. તો પછી પૃથ્વીરૂપી ઘાડવામાં ઘુસેલા માણુસ્રને શાની 
જર્‌ર હોય? હવે તું પ્રશ્ન કરીશ કે ડયાં કીડી અને ડયાં 
હુ'? આમ જે કદાચ તું મોટાઈ ધરાવતો હોય તો તે 
નકામી છે. કારણુ કૈ મારે મન તો તે કીડી છે છતાં મોટી 
છે. તારી માકફેક એ રોદણાં નથી રડતી. કોઇની પાસે 
કશાની આશા પણુ નથી રાખતી. તે તો પોતાની જાત- 
મહેનતથી પોતાના ખોરાક ગમે તેવાં સ'ક્ટોમાં પણુ 
મેળવી લે છે, અને ભવિષ્યને માટે પણુ સ'ઘરી મૂકે છે. 
અહા! કેવી ડાહી! માણુસો ને આવા હોત તો ખરેખર 
દુનિયા સ્વગ'ને પણુ શરમાવત. 


તે' કદી કીડીને નિહાળીને નઈ છે? ડ્યાંથી જુવે! તારી 
અખ'ડ ધમચકડમાંથી નવરો થાય ત્યારે જુવે ને. ન નનેઇ 
હોય તે! જેજે. એમાં ઘણું જાણુવાતુ' મળશે. જ્યારે તે 
ખોરાકની શૈ।ાધમાં નીકળે છે તે વખતની એની ચાલ આપણુને 
પણુ શરમાવે છે. અને જ્યારે તે ખોરાક (અનાજને દાણે।) 
લઇને તેના ઘર (૬ર) તરક્‌ જાય છે તે વખતની એની 
અથાગ મહેનત ન્નેઈઇ મને પણુ ઘણી વખત ૬યા આવેલી. 
હું' તેને મદદ કરવા પણુ દોડી ગએલે।. પરંતુ જ્યાં ડં 
તેના ખોરાકને ગખડાવવામાં જરાક મદદ કરતે ત્યાં તો તે 
તેને મૂકીનેજ ચાલી જતી. છેવટે મને સમજ્યું કે સ્વાશ્રયી 
માણુસ ઓજાની મદદે નથી જીવતો, બીજાની મદદની જરા 
આશા પણુ નથી રાખતે. 
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આ દુનિયામાં એક રીતે કહીએ તે! માણુસનુ' ક'૪ 
નથી. કારણુ કે મે' ઘણા એવા પણુ મતુષ્યો ન્નેયા છે કે 
જેને આ દુનિયામાં સાંજ પડે ચાર હાથ જમીન પણુ' 
સૂઇ જવા નથી મળવી, ત્યાં ખાવાની તે વાત જ ડયાં? 


આમ થવાનાં કારણુ તે ઘણાંજ છે. પહેલુ' કારણુ 
આળસ છે. બીજુ ઘણાઓનાં જીવનજ અગઝૂુક પ્રકારનાં, 
ઘડાએલાં હોય છે, જેને તમે “માગી ખાવુ' અને મરજીદે 
સૂઇ રહેવુ'' એવા નામથી ઓળખો છે. તેઓને સુધારવા 
તમે તનતેડ પ્રયત્નો કરો તે પણુ નકામા છે. કારણુ કે 
વિછા ઉપર ભમતો ભ્રમર કમળની સુગ'ધીથી કદી લેોભાતે . 
નથી. ત્રીજુ' કારણુ મને પણુ નથી સમળ્તું. કારણુ કે ઘણા 
ભણેલાઓને તેમાં સમાવેશ થાય છે. આથી એમ ન ધારીશ 
કે તે સઘળા વિદ્યાહોન હશે. તેઓનામાં જ્ઞાન છે, કામ 
જ૪રવાની ધગશ પણુ છે; પરતુ દુનિયાને તેની કદર નથી. 
તેઓને દોરવા આ ડુનિયામાં કોઇ તૈયાર નથી. કારણુ કે 


(૧૨૦) 


દુનિયાની દછિએ તેએ ગરીબ છે. હવે ગરીખને કે।ણુ મદદ 
કરે? જમાનો સિક્‌ારસ ઉપર ચાલી રહ્યો છે, ત્યાં બિચારા 
ગરીખતું શુ' ચાલે? કારણુ કે સિક્રારસ આગળ ત્તાન ઉંધુ વળે 
છે; કુદરતની આગળ તો નહિજ. છેવટમાં તેના જ જય છે. 

હુવે સાધારણુ વગ? તરક જઇએ. સાધારણુ વગ* એટલે 
મહેનત ઉપર પોતાનું ગુજરાન ચલાવવાવાળા. તેઓનો 
સ્થિતિ પણુ ઘણી કફેાડી છે. આખી જી'દ્ગી પેટે પાટા 
ખાંધી મહેનત કરે, છતાં કૂતરાની પેઠે દેવામાં ઘસડાયે જાય. 
કારણુ એકજ છે કે આજના ધનિકે।, મ'દિરેો અને રાજત'ત્ર. 


ધનિકો તરફે જઈએ. લક્ષ્મી અને સરસ્વતીને કેઈ 
દિવસ મેળ ખાતો નથી. કદાચ ખાય તો સે'કડે પાંચ ટકા. 
તેથી શે! લાભ? ખાકીના પ'ચાણુ' ટકા તે! વિદ્યાહોન. 
જમાને તેમના ઉપર ચાલી રહ્યો છે. સ્તાન વિનાના ધનિકેને 
એમ ના પધારીશ કે તેમનામાં જ્તાન નથી હોતું? લક્ષ્મી 
કઈ રીતે ખીજાની પાસેથી ખે'ચવી, અને ક્યા ખૂણામાં 
સ'ઘરવી એ ખાખતનુ તે તેમની પાસે પૂરતુ સ્રાન હોય 
છે, સટિ'ક્ક્રેટ સાથે. ધનવાનોાનાં મન એટલે દુનિયા ભલે 
ઊંધી વળી નય. એમને તો એમના રંગ મહેલે એજ 
દુનિયા છે. સત્ય છે. શ'કા લાવવા જેવુ' ક'ઈજ નથી. કારણુ 
તેમના રંગ મહેલે।માં દુનિયા પરનાં આછાં આછાં ચિત્રો 
તો હોય છેજ, પરતુ તે ચિત્રોને તેએ ઓળખતા નથો. 
જે કદાચ ઓળખતા હોત તો મારે આ લાંબા વિવેચનમાં 
ઉતરવાની જરૂર ન જણુાત. હવેથી તારા મહેલમાં ટી'ગા- 
વેલાં અવનવાં ચિત્રોને તું જરૂર નિહાળજે, અને તારા 


(૧૨૧) 


હદયને પ્રશ્ન કરજે કે તે ચિત્રોમાં ઉભેલા કોણુ હતા? 


સવ મારતાનેજ મારે છે. એક બાજુ ધનિકેની ચુસ 
અને ખીજી તરક્‌ મ'દિરાની. અત્યારના જમાનામાં હિંદને 
અપૂટ ખજાનો મ'દિરોમાં સમાચેલેો છે, અને હજુ તેને 
ચોાતરક્‌ેથી પ્રવાહ ચાલુજ છે. હોયજ એમાં નવાઈ નથી. 
આપણીજ મૂખ'તા છે. જેમ રાયણુના ઝાડે તેના થડમાં 
વડને ઉગવા આશરે આપ્યો, હવે એ રાયણુને વડ ન ચૂસે 
ત્યારે કોને ચુસવા જાય ? આવી સ્થિતિ તારી થઇ છે. તે' 
આશરા આપતાં તો આપ્યો, પણુ આશરે આવનાર તનેજ 
ભાર રૂપ થઇ પડયો. હવે સીધી રીતે તે જાય તેમ નથી 
અને દ્ર કર્યા વિના છૂટકે! નથી. ટ્ર કરવા રસ્તો એક જ 
છે. ને આપણે હજારો વષ'થી મદિર તરક્‌ દોરાતી પ્રજાના : 
મનમાં અભાવે લાવી શડીએ તે! પણુ તેમ કરવુ' સુરકેલ 
છે. અ'ધશ્રદ્ધામાં ગરકાવ થએલાઓને ઉપર પ્રમાણે નથી 
રૂચતું. જે તુ' એકદમ તેઓને તે રસ્તે દરવા જઈશ તે 
તારાજ ઉપર તેએ ધસી આવશે. માટે તેને તું હાથ ન 
ધરીશ. તને ખીન્ને ઉપાય બતાવુ'. તું પહેલુ' કામ મદિરેતુ' 
પોલ જાણુવા માટે કરજે, પછી જાણેલુ' પોલ ખીરે પીરે 
જાહેરના કાન ભેગુ' કરજે. આથી તરતજ તારૂ' કામ 
સિદ્ધ થશે. ' 

મ'દિરોની હિંદમાં જરૂર છે પરતુ મંદિરોના માતેલા 
માલિકોની જરૂર નથી. મદિરેો તો હિંદની કલાજુતિઓના 
ભવ્ય નસ્ુના છે, જ્યારે તેના માલિકે। ભયાનક શ્રત્રુઓ છે. 
આ વાત હદયમાં ના ઉતરે તે! જાતે અનુભવ કરજે. 


(૧૨૨) 


હેવે રાજત'ત્ર તરફ જઇએ. રાજત'ત્ર પણુ પ્રળને 
અનેક રીતે ચૂસેજ જય છે. પર'તુ તેની ખખર ઘણા 
ઓછાઓને પડે છે. કારણુ મજુર વગ' સિવાય ખીજા કોઇને 
તે ભોગવવું પડતું નથી. બિચારો અર્તાન મજુર વર્ગ 
અજ્તાનતામાં દોરાયે નજય છે. છેવટે બિચારા કકળતા હદયે 
કુદરતના આશરે શોધે છે. જ્યારે બીજી તરફ કાનખજુરાનેા 
એક પગ ભાગ્યો તોય શુ' અને બે ભાગે તોય શુ? તેજ 
ધનિક વર્ગ. 


દુનિયામાં ગરીબોની હાય નનેવાની કોઇને કુરસદ્ટ નથી. 
કોણુ જુવે? જેને તે જેવાની છે, તેએ તો તેમાં વધારે 
કૅરી રહ્યા છે. 


વાચક, હવે તને સમનયુ' હશે કે ઉપરના સ'જેગોમાં 
હેરાન થતા મતુષ્યો પાસે શું રહે? ને કે હોય તે ઘણું 
પણુ શા કામનું? તુ' જે તેવી સ્થિતિમાં આવી ગયે! હોય 
તે મારા આ બે બોલ ધ્યાનમાં લે જે. તું તાર્‌ માણુસ- 
પણુ' કદી ના શુમાવીશ. તેનાથી તને જરૃર શાન્તિ મળશે, 
કારણુ જેનામાં સાચી માણુસાઈ છે, તેના તરક કુદરતને 
હાથ, હૅ'સેશાં માણુસાઇની કસો।ટી લીધા પછી, ઢળેલે। જ 
રહે છે. 
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કસોટીએ ચઢાવ્યા વિના તો હીરો પણુ પરખાતો નથી, 
કારણુ, હાલના વિત્તાનીએએ કાચને પણુ હીરાના ઘાટમાં 
ઘડી કાઢયો છે. ને કે દેખાવમાં તો હીરાના જેલો જ હોય 
છે; પરતુ તેથી શુ' હીરાના જેટલી તેની કિમત કદી 
અ'કાવાની હેતી? જેને પારખશક્તિ નથી તેને મન તો 
ખ'ને સરખા છે. તેથીજ દુનિયામાં પારખનારની જરૂર પડે 
છે. તેની મદદ વિના આપણાથી સાચે હીરે! નથી નઇ 
શકાતો. તેજ પ્રમાણે મનુષ્યોમાં પણુ છે. તુ' એમ ન 
ધારીશ કે દુનિયા ઉપર સવ સરખા છે, સવ*નામાં એક જ 
પ્રકારના વિચારે રહેલા છે. ડ્યાંથી હોય? કોઇની આકૃતિ 
મળતી નથી આવતી તેો વિચાર પણુ ક્યાંથી મળતા આવે? 
અને ને કદાચ તેમ બન્યું હોત તે તું અને હુ અત્યારે 
આખ સ્થિતિમાં પણુ ન હોત. 

જો દુનિયામાં ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણું સાચા હીરા 
જેવા ય મનુષ્યો છે, કાચના બનાવટી હીરા જેવાય છે અને 


( ૧૨૪) 


તેથી વધુમાં કાચના નકામા નાના નાના ઢુકડા જેવા પણુ 
છે. હવે કાચના કટકા જેવા તો આપણી નજરમાં સહેલાઇથી 
આવી જાય છે, મહેનતની પણુ જરૂર નથી જણાતી. કારણુ * 
જ્યાં જુઓ ત્યાં કાચની કરચોાની માકક ટીચાયા જ કરે છે. 
તેજ હિંદના બેકાર વ્ગ*, 


હેવે સાચા હીરા તરક્‌ જેઈએ. ફુનિયામાં જેમ સાચા હીરા 
દરેક સ્થળેથી નથી મળી આવતા તેમ સાચા મહાન પુરુષો 
પણુ ગમે ત્યાં નથી મળી આવતા. તેમનાં દશર્ન પણુ 
આપણને ભાગ્યેજ થાય છે. છતાં આપણે તેઓને કૅમેરા 
મારફતે જનેઇ શકીએ છીએ, પુસ્તકે! દ્વારા વાંચી શકીએ 
છીએ અને ને કદ્ટાચ હાલના નવયુગમાં હોય તે જમાનાના 
પ્રતાપે રેડિયો દ્રારા તેના ક'ઠૅને પણુ સાંભળી શકીએ; પરંતુ 
આવા પ્રસ'ગો તો જીવનમાં ભાગ્યેજ પ્રાપ્ત થાય છે. 
કદાચ જે તું સાચાજુઠોને એક સ્થાને મૂકતો હોઇશ તે 
હરઘડીએ તેવા 'પ્રસગે। પ્રાપ્ત કરી શકતે હશે; પર'તુ એ 
શા કામના? તેમ કરવામાં તારે પણુ વાંક નથી. કારણુ 
તારૂં બેદરકારીપણું. પરંતુ એજ બેદરકારીપણું તને જ 
ભૂલાવશે. માટે પહેલેથીજ એજ સાચા જુઠાને છૂટા પાડ- 
વાની શક્તિ મેળવ. તને કદાચ પ્રશ્ન થશે કે મારે શા માટે 
તૈમને પારખવા જોઇએ? તે હુ' તને ઊલટુ'જ જણાવીશ 
કે' જ્યારે તારામાં તેમને આળખવાની શક્તિ નથી તો તેમને 
સાંભળવા માટે અધીરે બની તારા કાનને શા માટે તેમના 
તરક દોરે છે? હવે તું કહીશ કે સાંભળવુ' એ આપણી 
ફરજ છે. તેના જવાબમાં સાંભળવા કરતાં સ'શળાવનારને 


(૧૨૫) 


પિછાની સાંભળવુ' એ વધારે સલામતીભયું” છે. તને ક્યાં 
ખબર છે કે અત્યારે તારી દછિમાં જે હીરા છે તેમાં સાચા 
તો ભાગ્યેજ હશે. તને ચેગ્ય લાગે તે કર, પરતુ એટલુ 
ધ્યાનમાં લેજે કે તું કદાચ જે સાચા તરફ હોય તે! પણું 
જુઠા હીરાને નાખી ના દઇશ. કારણુ તેનામાં પણુ સાધારણુ 
તેજ તો છેજ, તે પણુ કોઇ કોઇ વખત સૂય'ના પ્રકાશથી 
પ્રકાશી ઊઠે છે. તે વખતે તે હીરાના જ્વેોાજ જણાય છે. 
હેવે તારે જરૂર તો! છે પ્રકાશની ને? 


સાચા હીરામાંથી તુ દરેક ક્ષણે પ્રકાશ સેળવી શકશે, 
જ્યારે કાચના હીરામાંથી કોઇક જ વખત સૂય'નાં કિરણુ।થી 
મેળવી શકોશ. તારા જીવનમાં ને મદદરૂપ થવાને હોય 
તો તે કાચનાજ છે. કારણુ તુ' તેને સહેલાઇથી સેળવી 
શકશે. જ્યારે સાચા હીરાની શોધમાં જે તુ' કદાચ આ 
દુનિયામાં નીકળી પડીશ તે તારૂ' જીવન પૂર્‌ થશે છતાં 
પણુ તુ' સાચાને મેળવી શકે અગર નહિ. તો. પછી તારી 
સમક્ષ પડેલા કાચના હીરામાંથી અવારનવાર આવતે 
પ્રકાશ શા માટે ન લેવો? ધાર કે તારા શરીરને દિવસમાં 
શેર અનાજની જરૂર છે; પણુ ને શેર ન મળતુ હોય 
તો શુ કરડું? તે પ્રસગે તને કોઇ પાશેર આપવા લૈયાર 
થાય તો શું તુ' તે નહિં લે? જરૂર લેવાનો. તેજ નીતિની 
ઉપર પણુ જરૂર છે. જે મળ્યુ' એ પોતાતુ'. હાથમાં 
આવેલાને જતુ' તો ન જ કરીશ. હાથને હાથ તરીકે ના 
જોઇશ. કારણુ, ધાર કે તે કોઇ નદીમાં તણાતા માણુસને 
નેચે1, અને પ્રયત્ન કરવાથી એક કપડાને છેડો પણુ તારા 


(૧૨૬) 


હાથમાં આવ્યે. હેવે તે વખતે તે' મારા વાક્યને ઉપયોગ 
કરી હાથમાંના ભાગને કાપી લીધે।. પરિણામ શું આવે? 
તારે સમજવાતુ'. પરતુ જે તે* તે આવેલા ભાગને તારા 
તરફ થોડે થોડે ખે'ચ્યો હોત તે પરિણામ જુડુ'જ આવત. 
માટેજ તને ચેતવુ છું કે જે કઇ ગ્રહણુ કરે તે વિચાર 
જરીને કરજે, અને ગ્રહણુ કરેલાને અમલમાં મૂકવાને પ્રસ'ગ 
માવે ત્યારે તો તેથીયે વધારે ધ્યાન ધરજે. 


હેવે હું' આશા રાખુ છે કે દુનિયાના હીરાઓને તુ 
પારખતે થચે।જ હશે. ન થયો! હોય તે! હવે થજે એવી 
મારો વિન'તી છે. 


ટ્ર્ટ 
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દુનિયાનો વિચાર ફરતાં તો મગજ પણુ ગૂમ થઇ 
જાય છે. માટે તે વિચારમાં તું તારા મનને ના પરેોવીશ, 
જ્ારણુ તારી કલ્પના શક્તિ પણુ તેને પહાંચવાને અસમથ 
છે. તું કદાચ મને પૂછીશ. કદાચ તે' વાંચ્યું હશે કે 
જયાં “ન પહોંચે રવિ ત્યાં પહાંચે કવિ.' એ તે લખનાર 
લખી ગયા છે. જે કે સત્ય છે, પણુ તેને અમલમાં તે 
કોઇ કાળે પણુ ન મૂકી શકાય. 


(૧૨૭) 


દુનિયાની શરૂઆત તો કોઈ શે।ધી શડયુ' નથી. રો।ધ- 
વાને કોઇ સમથ* પણુ નથો, અને શૈ।ધી શકે તેવો નરવીર 
અવતરવેો પણુ સુસ્કેલ છે. હવે જેની શરૂઆત નથી જડતી 
તેના અ'ત પણુ કયાંથી જડે? એ પણુ અશકય છે. હવે 
કદાચ નને તું ભૂગોળ કે વિસ્તાન ભણ્યો હશે તો તને શકા 
થશે, કારણુ તેઓ તો ડુનિયાની શરૂઆત જેણે જે પ્રમાણે 
શોધ્યું તે પ્રમાણે કહી ગયા છે. કે!ઇ વાંદરાથી, કોઇ ઘેડા- 
માંથી તેો। કોઇ દેડકામાંથો. હવે ચાટી સુશ્કેલી આપણે 
ઉકેલવાની. તેએ તો લખી ગયા પણુ ત્રણમાંથી સાચું 
કોને કહેવુ'? તને ફાવે તે. પરંતુ શેધકેને તુ' વાહવાહ 
શબ્દથો ના સ'બાધીશ; કારણુ એ ત્રણુય આ રુનિયામાં 
તો હેતાંજ. એમાં શેધવાનું ડ્યાંય હતું જ નહિ. ખરી 
શે।ધખોળ ત્યાં રહેલી છે કે પ્રથમ તે ડ્યાંથી આવ્યાં? આને 
અ'ત આવે તેમ નથી. માટેજ કહું ષ્ુ' કે તેવી માથાકુટમાં 
ના પડીશ. જ્યાં આપણું' મગજ બિલકુલ ચાલતુ'જ ન 
હાય ત્યાં તેને ચલાવવા પ્રયત્ન કરીએ તે નકામે। છે. કારણુ 
દા. ત. ધાર કે તને જ્યાં ભૂમિતિને પહેલે પ્રસેય નથી 
આવડતો ત્યાં તું તારા મગજને ક્ષેત્રફૂળના પ્રમેય સાબિત 
કરવા દોરે એ ડદી થઇ શકે? એવુ'જ અહી' છે. તને 
જ્યાં તારી જાતનુ' ભાન નથી. તું કોણુ છે, શુ' છે, શા 
માટે આવ્યે છે, તારે શુ' કરવાતુ' છે? આને સિદ્ધ કર્યા 
વગર તું એકદમ તને બનાવનાર કેણુ છે, એ સિદ્ધ કરવા 
જાય, તે તુ' ક્યાંથી સિદ્ધ કરી શકે? નજ કરી શકે. 


અને તેથી તો! વારવાર તને ચેતાવવો પડે છે. હજુ 


(૧૨૮) 


સ્રમજીને જગતના ઝઘડામાં ના પડીશ, અને જ્યારથી 
જન્સ્યો છે ત્યારથી જગત પણુ જન્મ્યું છે એમ જાણી 
તારૂ જીવન જીવજે. તને કદાચ પ્રશ્ન થશે કે શુ' મારા 
જન્મ પહેલાં જગત ન હેતુ? જગત હતું પણુ તે તે' 
નેયુ' હતુ? ના. તો પછી શા માટે નાહકની ધમાલમાં 
તારા મનને પરેવે છે? તુ' મને પૂછીશ કે આપણુ આપણા 
પૂવ'નેને જનેયા નથી, એટલે આપણુ એમ કહી શકીશું કે 
તેએ હેતાજ નહિ? જવાખમાં એટલુંજ કે તેએ હતા ન 
હતા એ આપણે જાણુવાની જરૂર નથી. કારણુ જાણુવાથો 
તને કરે। લાભ નથી થવાને।. ધાર કે હતા. તેથી શુ તુ 
તેમને જેઇ શકવાને હતે? અને ન ધાર્‌' તોપણુ પરિણામ 
તેતુ' તેજ રહે છે. બધાની વચ્ચે મગજને મરે, તેના 
કરતાં પહેલેથી જ તારા મનને તેમના એટલે ભૂતકાળમાંથી 
ખસેડી, તારા તરક્‌ વાળી, ચાલુ જમાનામાં પરેોવ કે જેથી 
બીજા પણુ તારી મદદના આધારે પોતાને માગ' મેળવી શકે. 


હવે ને ઉપરના અગમ્ય પ્રશ્નોમાં તુ' તારૂં મન પરે- 
વીશ તે આ દુનિયામાં ક'ઇ જ કરી શકીશ નહિ. વધારેમાં 
તારી સ્થિતિ ધાબીના કૂતરા જેવી થશે. નહિ ઘરને કે 
નહિ ઘાટનો. (સમજાવવાની જરૂર નથી.) 


ઠે 


ઘટે 
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વાચક, હલે આપણે આગળ ઉપર જુલતવી રાખેલા 
વિષય તરફે જઇએે. તને કદાચ યાદ ન હોય તો તે 
એકજ આત્મા છે. 


દુનિયાની દરેકે દરેક ચેતન વસ્તુઓમાં આત્મા રહેલે 
છે. એ તો તું જાણુતો જ હોઇશ. મારે જે જણાવવાનુ છે 
તે તું જાણુતેો હોય અગર ન ન્નણુતો હોય, બ ડું ચોઇસ 
કહી શક્તો નથી. પણુ ને તું કદાચ ન જાણતો! હોય તો 
હુવે પછીથી નજાણુજે. જે જે વસ્તુઓમાં જે આત્મા રહેલે 
છે તે એકજ છે; પરતુ તારી આંખોએ તે જુદા જીદા 
સ્થાને દેપ્પાચ છે. 


તું કદ્દાચ પ્રશ્ન કરીશ કે ને આત્મા એક છે તો 
આપણને જેટલું સ્રાન છે તેટછું પશુપક્ષીઓમાં કેમ નથી? 
આ ડુ તને મારી શક્તિ પ્રમાણ સમજાવીશ. કારણુ દલીથે। 
આષી આત્મા જેવા વિષયને સમનજ્વવાની મારા નાના 
મગજમાં શક્તિ નથી, છતાં પણુ મારી શક્તિને અતુસરીને 
હું' તારા પ્રશ્નનો જવાબ આપીશ. ને તારૂં અને પશ્નુ- 


( ૧૩૦) 


પક્ષીનું શરીર એક નથી. એમાં ઘણુ। જ ફરક છે. આથી 
એમાં રહેલો આત્મા તેને અતુસરીને તેની ફૂરને ખજન્યે 
જાય છે. આથી વધારે ને હું સનત સ્તાનેશ્વર હોત તો 
જણુવત. પરતુ લાચાર છુ' કે તેમ નથી. 


હવે તારા મનમાં ખીને પ્રશ્ન ઉઠેશે કે જુઠા જુદા 
શરીરવાળાં પશુપક્ષોને બાજુએ રાખો, પરતુ સરખા શરીર- 
વાળા સર્વ મનુષ્યોમાં કેમ સરખુ સ્રાન નથી? એતે ડું 
તને પ્રત્યક્ષ દાખલો આપી સમજાવીશ, અને તું પણુ 
સહેલાઇથી સમજી શકશે. ને પહેલું તુ' બાજરીનું એક 
જાતનું ખી લેજે. તેને તુ' જુદી જુદી જાતના ખાતરવાળી 
જમીનમાં વાવજે. બધે સ્થળે બધાને એક જ ફુવાનુ' સરખા 
પ્રમાણુમાં પાણી પાજે. પછી પરિણામ શું આવે છે તે 
નિરીક્ષણુ કરીને જેજે. તુ' તો કરતાં કરીશ અને નેતાં 
જોઇશ પણુ મારે તો તને આગળથી જણાવવાની જરૂર છે. 


તારી વાવેલી બાજરી ઉપર ડુ'ડાં આવશે. બધાં એક 
સરખા આકારનાં નહિ હોય. કેઇઇ લાંબુ હશે. કેઇ ટૂંકુ 
હેશે, કોઇ પાતછી' હશે તો કોઇ જાડુ' હરો, ગમે તે 
હિસાબે કોઈ કોઇને મળતું તે નહિજ આવે. હવે તે 
સઘળાંને મસળી તું જુઠ્ઠા જુઠ્ઠા વાસણુમાં ભરજે. પછી 
તપાસજે. દાણા પણુ સરખા નહિ હોય, જે કે છે તે 
ખાજરીજ પણુ બાજરી ખાજરીમાં ફરક છે. સાથે સ્વાદમાં 
પણુ ફેર છે. હવે ડું તને પૂછીશ, કે તે સઘળે સ્થાને એકજ 
પ્રકારતુ' બી વાવ્યુ' હતુ, એકજ જાતનું પાણી પાયુ' હતુ. 
તો પછી પરિણામ જુટુ' સાથી આવ્યુ'? હવે તું મને કહીશ 


(૧૩૧) 


કે પાણી અને ખી સરખુ હતુ' પણુ જમીન તે! જુદી હતી. 
તો હું' જણાવીશ. જમીન તે! ખધી એક જ છે. ત્યારે તુ' 
કહીશ કે જમીન એક છે પણુ તેને જુદે જુદે સ્થળે મે' 
જુદી જુદી જાતતનુ' ખાતર નાખ્યુ' હતુ. તેથી જ પરિણામમાં 
ફેર પડશો. મારે આટલાની જરૂર હતી. 

જેમ બી એક હતું પણુ જુદી જુદી જતના ખાતરના 
પ્રભાવે તેમાં નાના સોાટાપણુ' અને સ્વાદનો તક્‌ાવત પ્રાપ્ત 
થચે।. તેજ પ્રમાણે દુનિયાના મનુષ્યોમાં પણુ ખને છે. 
હેજુ ન સમજાય તો વધારેમાં સમજાવુ'. ને આપણુ સર્વમાં 
આત્મા તો એકજ છે. પરતુ તે આપણુને નથી સમળતું 
કારણુ તેને સવ* સ્થળે સ'સ્કારરૂપી ખાતર એક સરખુ' નથી 
મળતું, તેથી જ જુદ્ઠાપણુ' પ્રાપ્ત થાય છે. પણુ જેમ બાજરી 
વાવતી વખતે એક હતી પણુ પાછળથી તેમાં ફેર પડ્યો 
તેમ માણુસ જ્યારે આ દુનિયામાં અવતરે છે ત્યારે તેનામાં 
ક'ઇઈ પણુ પ્રકારતું જુદાપણુ' હોતુ' નથી, પરતુ જુદાપણું 
પાછળથી પ્રવેશે છે. દા. ત. જુદી જુદ્ટી કેમો।નાં બે નાનાં 
અણુસમજુ બાળકેને સાથે રાખી જેજે. પછી તેમના વચ્ચે 
ચાલતા વાર્તાલાપને તું શાન્તિથી સાંભળજે. સાંભળીને 
વિચારજે કે તેનામાં બે જુઠા જુદા આત્મા છે કે એક? 
તને કદાચ જુદ્દા દેખાય અથવા એક, પરતુ મારા મત 
પ્રમાણે તો ખબ'નેમાં એકજ આત્મા છે. અને તું તારી 
આંખે પણુ એકજ જેઈ શકીશ. ને તેમનામાં, તારામાં જે 
જુઠાપણુ' છે તેના એક અ'શ પણુ નથી. હવે એ બાળકેને 
તું મોટી વચે જેજે. તને નવાઇ લાગશે. તુ' બ'નેને જુદ્દા જ 


(૧૩૨) 


જેઇશ. તેમના વિચારે પણુ વિરુદ્ધ હેશે. તુ'જ પૂછીશ 
કે આવું કારણુ શુ? કારણુ એકજ અને તેજ સ'સ્કારો. 


આત્મા એક છે પણુ તેને જુદ્દા સ્વરૂપમાં લાવનાર 
સ'સ્કારેો છે. શરીરનાં ખોખાં તો એકજ તત્ત્વનાં બનેલાં છે. 
જો તારૂ, માર્‌ અને ખીનનું એક જ તત્ત્વનાં છે, પણુ 
તેમના વિચારો કે!ઇ કોઇને મળતા આવતા નથી. કારણુ, 
જુદા જુઠ્ઠા સ્થળે જુદ્ઠા જુઠ્ઠા સ'નેગામાં ક'ઇક જુદ્દાજ 
સ'સ્કારો તેના ઉપર અસર કરે છે. 

હેવે તને શ'કા થશે કે અત્યારે આ રુનિયામાં સ'સ્કારી 
અને અસ'સ્કારી એમ બે પ્રકારના મનુષ્યો છે; પરતુ 
શરૂઆતમાં તે બેમાંથી એકજ પ્રકારના હોવા જોઇએ, 
કારણુ, દુનિયા એકદમ આ સ્વરૂપમાં નથી આવી. તેની 
શરૂઆત તે ગમે ત્યારે બેજ વ્યક્તિથી થઇ હશે. હવે જે 
તે વખતે સારા સ'સ્કાર હોય તે! અત્યારે પણુ તેમ હોવુ 
જોઇએ, અને ખરાબ હોય તો તે પ્રમાણે બને. પરંતુ 
અત્યારે તો બ'ને છે. આ નથી સમજાતુ. જે સમજવુ: 
તારી આ ધારણા જ ખોટી છે. કારણુ, જેને આજ સુધી 
કોઇ ન શેાધી શક્યું તે વિષે વિચાર કરવો એ હેવામાં બાથ 
ભરવા જેવી છે. (આગળ ઉપર આવી ગયુ છે.) છતાં પણુ 
તારી શ'કા ડું ટૂર કરી આપુ છું. જે, ધાર કે તારા મત 
પ્રમાણુ દુનિયાની શરૂઆત થઇ. તે બ'ને વ્યક્તિ સારા 
સ'સ્કારવાળી હતી. એટલે તેની પ્રજા એટલે આપણે પણુ 
તેવા હોવા જેઇએ. પરતુ તેમ નથી. તેતુ' કારણુ, દેવતાના 
છેકરા કોલસા, જે કે દરેક ખાખતમાં આમ નથી ખનતું. 


( ૧૩૩ ) 


હેવે ને તે કોલસાને ફેરીથી આપણુ બીજાની મદદથી 
સળગાવીશુ', તોપણુ તે મૂળ સ્વરૂપમાં તે નહિજ આવે. 
અને સાથે સાથે કદમાં પણુ ઓછો થતો જશે. આમ 
વારવાર કરવાથી છેવટે તે દેવતા રાખોડીમાં ફેરવાઈ જશે. 
તેમ સ'સ્કારા પણુ અસ'સ્કારમાં ફેરવાઇ શકે છે એવી 
ધારણા છે. 


એકદમ ઊંડા પાણીમાં ઊતરવામાં માલ નથી. પરતુ 
જે તું થાડા પાણીમાં ફેરતાં બરાબર શીખીશ તો તુ ઊંડા- 
ઇમાં પણુ સહેલાઇથી ફરી શકીશ. માટે પહેલુ' તો આપણે 
આપણા ઘરમાં ફરતાં શીખવુ' જેઈએ. જ્યારે તસે ઘરમાં 
ફેરતા થશે, ત્યારે પાણીની માકેક દુનિયામાં તો આષો- 
આપ ફરતા થઇ જરે।ા, અહીં ઘરનો અથ ઘરના પૂણુ 
ગણુવાને નથો, પણુ ઘરને અતુસરવાને.. ઘરની રીતભાન, 
આચારવિચાર અને વત'ભુકુની તપાસ રાખવાનો. કારણ, 
ઘરમાંથી જ માણુસનુ' જીવન ઘડાય છે. માણુસના જીવનમાં 
જે જે સ્રારા-નરસા સ'સ્કારા જણાઇ આવે છે, તે બધાનું 
મૂળ ઘરજ છે. ને કે સમજણા થયા પછી ઘરના સારા- 
નરસા સસ્કારા આપણુને ક'ઈ અસર નથી કરી શકતા, 
પરંતુ કુમળાં મગજ ઉપર તેતનુ' જેર ઘણુજ ચાલે છે. 
માટેજ મારે તને જણાવવાનુ છે કે ને તારા ઘરમાં નાન 
ખાળકે। હોય તે! તેમની સમક્ષ કોઇ દિવસ્ર ખરાબ આચરણુ 
ન આચરીશ. 
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ઘરની ખાબતમાં મારે પિતા કરતાં માતાને ઉદ્દેશીને 
કહેવું એ વધારે જરૂરતું છે. કારણુ ખાળક પિતા કરતાં 
માતાની ગોદમાં વધારે સમય લપાયેલુ' રહે છે. એટલે 
માતાના સ'સ્કારો તેનામાં જલદી ધર કરી બેસે છે. ખરી 
રીતે માતા એજ બાળકનુ ભવિષ્યનું જીવન છે. માતાના 
જએળામાંથી જે પ્રાપ્ત થયુ' તે કોઇ કાળે પણુ અથાગ 
પ્રયત્ન કરવા છતાં ટ્ર થતુ' નથી. તેને કાઢવાને કેઈ 
સમથ* પણુ નથી. ક્યાંથી સમથ* હોય? જે શક્તિ છે તે 
માતાનામાંથીજ આવેલી છે. માટેજ માતાએ પહેલેથી 
જેમ ખને તેમ પોતાના બાળક પર સારા સસ્કારોાને 
વરસાદ વરસાવવેો જેઈએ કે જેથી તેનાં ફેળ સારાં આવે. 
તે પોતાને તેમજ સાથે સાથે તેના બાળકને પણુ મળે; 
વધારેમાં સારાચે સ'સારને પણુ મળે. આથી વધુમાં હુ 
માતાના માથા ઉપર બોને નાખવા નથી ચાહતો. માતાએ 
પહેલું પોતાના બાળકને સારા સ'સ્કારોથી શણુગારવુ'. તેમ 
કર્યા બાદ ખીજી પ્રવૃત્તિમાં માથુ” મારવું હાય તે મારવું. 


(૧૩૫ ) 


આજકાલ જગતની ઘણી બેનોને તે! માતા થવાનું જ 
નથી રૂચતુ'. સમજાવવાની જરૂર નથી. તુ તારી સગી 
આંખાએ જેઈ શકશે; છતાં પણુ નીચેના બે શખ્રા ધ્યાનમાં 
લેજે. આરનુ' સાચુ' માન માતામાં સમાચેલુ' છે અને આની 
દુનિયામાં મોટામાં મોટી ફેરજ કહા યા પ્રવૃત્તિ કહો તો 
તે પુત્રને સારામાં સારી કેળવણી આપવી તે છે. આ વિના 
જાતિ વગરસમજે ખીજી નહિ જેવી પ્રવૃત્તિમાં હાથ ઘાલે 
તો તે તેમનુ ગાંડપણુ છે, અથવા તે। પશ્ચિમનો પવન પણુ હોય. 


હવે હું' ધાર્‌ છુ કે ને તું કદાચ સ્રી હરે તે તને 
તારી પ સમજાશે. 


જગતમાં જે જે થઇ રહ્યુ' છે તે જગત નથી કરતું 
પણુ જગતની માતાઓ કરે છે. માતા માટે આ સિવાય 
આજુ ક'ઇ નથી. ી 

હવે આપણા મૂળા વિષય આત્મા તરકફ્‌ જઇએ. આત્મા 
એક છે તે તો આપણુ આગળ ઉપર સાબિત કયુ” છે. હવે 
આત્મા અમર છે તે સાબિત ફરી બતાવુ*. ધાર કે તું 
સુ'બઇમાં ભૂલેશ્વર લત્તામાં રહે છે. એક દિવસ તુ તારા 
મકાન પરથી સજ્જ થઈ, પગપાળે સાંજના ૬ વાગે, તારી 
સ્રી સાથે ચોપાટી તરક્‌ દીલ ખ્હેલાવવા જતે! હોય, તે 
વખતે તે” કોઇ નગ્ન પુરુષને નેયેો. તેજ ક્ષણે તારા 
મનમાં ક'ઈક સ'કોચ થશે, તને તો તને પણુ તેને જે જે 
જુવે છે તેમના હૃદયમાં પણુ તેજ પ્રમાણે થાય છે. હવે 
હું' તને પૂછ છુ: નગ્ન તે છે તો શરમ અથવા સ'કોચ. 


(૧૩૬ ) 


તેને થવો નેઇએ. જ્યારે તુ' તો પૂરેપૂરા શણુગારથી સનજ 
થએલે ૪. છતાં તું કેમ સકોચ પાસે છે? કારણુ એક જ. 
લૈનતો અને તારા આત્મા એક જ છે. ઉપરના સ્થળે તુ' 
સ'કેોચ નથી પામતો એટલે તાર્‌ મન. પરતુ તારામાં જે 
પત્માં રહેલો છે તે સ'કોચાય છે. તેથી જ આત્મા એક છે. 


હેવે ને કદાચ તુ' આત્માને માનતો ન હોય તો 
સમજાવુ'. સાધારણુ વિદ્યાથી*-જીવનનેો દાખલે। આપુ. ધાર 
કૈ તું માધ્યમિક શાળાના છેલ્લા વરસમાં અભ્યાસ કરે છે. 
ભભ્યાસ પૃરે કર્યા પછી તું અમદાવાદ જેવા શહેરમાં તારા 
સ્થાનેથી પરીક્ષા આપવા માટે ગયે।. તે વખતે પ્રકાશ ટૉકીઝમાં 
01001 ॥તાત્ (હિંદ માતા) નામના અનેડ ચિત્રપટની 
ફારૃઆત થઇ છે. તે કૂક્ત ત્રણુજ દિવસ ચાલવાતુ' છે, તારી 
પરીક્ષા સાડા ત્રણુ દિવસ ચાલવાની છે. હવે તારૂં મન 
બીજે ઉપાય નહિ સૂઝવાથી નનેવાને તલપાપડ થઇ રહ્યું છે. 
છેવટે તારા મનને આખીન થઇ, પેસા લઇ, કપડાંની ટાપ- 
ટીપ કરી, જવા માટે તૈયાર થચે.. આ વખતે તને કોઇક 
સૈતાવે છે, પરંતુ તારી ધમાલમાં તુ તેને સાંભળી શકતે 
નથી. તે ચેતાવનાર તારા અ'તર આત્મા, તારે જીગરનાન 
સસ્ત. તું જે જે કરે છે તે એને સઠન કરવુ પડે છે. 
*માથી તે પહેલેથી જ તને ચેતાવે છે. જ્યારે તુ' તૈયા૨ થઇ 
જવાની તેયારી ફરતે હોય છે ત્યારે તને રોકવા માટે તે 
નીચે પ્રમાણે જણાવેલા પ્રશ્નો પૂછે છે. ડ્યાં જાય છે? તારૂ 
ભન ઢહેશેઃ સીનેમા નેવા. તરત જ જવાખ મળશે કે ના 
જઈશ. તે વખતે તારૂ' મન તેને સમનવશે કે ચિત્રપટ 


( ૧૩૭ ) 


ઘણુંજ સાર્‌ છે, ત્રણુજ દિવસ ચાલવાતુ છે. આત્મા 
કહેશે કે ભલે એ ગસે તેવુ' હોય. એને તે અહી નહિ 
તો ખીજે સ્થળે પણુ તુ' નેઇ શડીશ; જ્યારે આ તારી 
ગએલી પરીક્ષા (ભવિષ્ય) તું ફરો નહિ નનેઇ શકે. તું કહીશ 
કે પરીક્ષા માટે મારી પૂરતી તૈયારીઓ છે. હું' આજે 
વાંચવાનો પણુ નથી. તો શા માટે વખતનો સદુપયોગ ન 
કરૂ? આત્માઃ તારી સરવ તૈયારીઓ સીનેમાના ચિત્રોથી 
નાશ પામશે, કારણુ સીનેમાની બનાવટી સુ'દરતાના અન્નેડ 
નસુનારૂપી ચિત્રોને તુ' નથી છેડી શકતે।. તુ તેમાંને તેમાં જ 
ભમ્યા કરે છે. માટે હજુ કહું છુ ના જઈશ. જો આ 
વખતે તું તારા આત્માને આષીન થઇ વિચાર માંડી વાળે 
તો તું જરૂર ફૅતેડમ'દ નીવડે. કારણુ આત્મા કેઇને કોઇ 
દિવસ આડે રસ્તે નથી ચઢાવતે; પરતુ એની સલાહ 
સાંભળે કોણુ? તુ' તો તાર્‌| ધાયુ”જ કરવાનો. છેવટે ગોથાં 
ખાવાનો. પરતુ એટલુ' યાદ રાખજે કે અ'તરનાદથી વિરુદ્ધ 
જનાર કરી ફ્‌ાબ્યા નથી અને ફૂાવરે પણુ નહિ. (તેજ 
આત્મા જેને લોકો આત્મશ્રદ્ધાના નામથી ઓળખે છે અને 
તેજ મન જેને લોકે મહત્ત્વાકાંક્ષાના નામથી ઓળખે છે.) 
હૈવે તો તુ' આત્માને આળખતે। થઇશ જ. 


હવે આત્મા અમર છે તે વિષે સમજાવું. ઉપર આપણે 
જેઈ ગયા કે આત્મા એક છે. આત્મા એક છે માટેજ તે 
અમર છે. જને આત્મા એક ન હોત તો તેને અમર ન 
કહેવાત. માણુસો મરે છે પણુ આત્મા નથી મરતે.. અને 
જે આત્મા મરતો હોત તે પરિણામ જુડુ'જ આવત. 


(૧૩૮) 


કારણુ કે સર્વમાં આત્મા છે. આથી એડકના મૃત્યુથી સર્વ 
મરણુને શરણુ થાત. રુનિયા દુનિયાને ઠૅકાણું થાત અને 
મારે લખવાની મહેનત પણુ કરવી ના પડત; પરંતુ મારે 
તો લખવાની મહેનત કરવાની રહી છે. માટેજ આત્મા 
અમર છે. આથો વધારે સમજાવવાની મારામાં શક્તિ નથી, 


ટ્કટ 
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હુવે તને આત્મશ્રદ્ધા અને મહત્ત્વાકાંક્ષા વિષે સમજવુ. 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે આત્મશ્રદ્ધા એ અન્તરની આશ્ઞા છે. 
મહત્ત્વાકાંક્ષા એ મનની આશા છે. 


મન અને આત્માને સમજાવવાની જરૂર નથો તે વિષે 
તે ઘણું જ સમજ્વ્યું' છે. છતાં પણુ અહી' સમજવુ. ને, 
મન તો ગાંડુ' છે. એનો ધ'ધેો હવામાં કિલ્લા ખાંધવાને। છે, 
અને અશકય વસ્તુઓતુ' સેવન કરવાને।. ને કે તેને સફળ 
કરવા માટે પ્રયત્ન તે કરે છે. પણુ ક્યાંથી સફળ થાય? 
નજ થાય. ને કે ઘણી વખત સફળતા મેળવવાની તૈયારીમાં 
હાય છે, પણુ તેજ વખતે તે તેને ક'ટાળીને છોડી દે છે. 
છેવટે નિરાશ થઈ બેસે છે. એ નિરાશાની હદજ નથી. 
પરિણામમાં જીવનની ખરખાદી. આથી તને હુ ચેતાવું છ 


( ૧૩૯ ) 


કે મહત્વાકાંક્ષા ન રાખીશ. કારણુ કે મહત્ત્વાકાંક્ષાને વળગી 
રહેનારો આ ડરુનિયામાં ક'ઇ જ કરો શકતે! નથી. 


હૈવે આત્મશ્રદ્ધા તરફ જઇએ. આત્મા તેની આશાઓને 
કોઇ કાળે અધૂરી નથી મૂકતો. પર'તુ જે તેતું' નિવાસસ્થાન 
સારૂ' હોય તે, કદાચ જે તે સાર્‌ ન હોય તે અધવચ 
પડી જાય. આવા પ્રસગે તેની આશાએ અધૂરી રહી કહેવાય 
એમાં જરા પણુ શ'કા નથી, છતાં એટલું ધ્યાનમાં રાખજે 
કે એનાં અધૂરાં કૃત્યાને પણુ દુનિયા હષ'થી વધાવી લે છે. 
કારણુ, તેમાંથી દુનિયાને ક'ઈક નવું જ ન્ણુવાનું મળે છે. 
દા. ત. ગુજરાતના યુવાન કવિ કલાપી. જે કલાપીના 
જીવનને કુદરતે દશ જ વરસની વધારે સુદત આપી હોત, 
તે શુજરાતી ભાષામાં ૩'ઇક નવીન જ્યોત ઉત્પન્ન થાત. 
છતાં પણુ એનાં અધૂરાં રહેલાં કૃત્યોએ થોડી પણુ જ્યોત 
પ્રગટાવી છે. 

આત્મશ્રદ્ધાવાળા મતુષ્ય પોતે આદરેલા ગસે તેવા 
કઠિન મૃત્યથી પણુ ક'ટાળતેો નથો. કારણુ, એ ને કામ 
આદર છે તે તેની શક્તિને અનુસરીને શકિત ખહાર કદી 
પગ નથી ભરતે. અને તેથીજ હું તને ચેતાવું છુ કે 
આત્મશ્રદ્ધાને અતુસરનાર ગસે તેવા સ'નનેગામાં હોય છતાં 
પણુ કોઇક દિવસ તે ઊ'ચે આવવાને જ. માટે આજથી જ 
તારી મહત્ત્વાકાંક્ષાને છોડી દેઇ આત્મશ્રદ્ધાને તારી બનાવજે. 


સ્ક 


સાધારણ જીવન દરમિયાન 
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વાચક, તુ' આ જીવન દરમિયાન ક'ઇક ને ક'ઇક તે 
કરતો જ હેઇશ. કદાચ તું ખેડુત હરો, વેપારી હશે, નેકર 
હેશે કે શિક્ષક હરશે. પણુ આ ચારમાંથી એક તે! હશે જ. 


હેવે જે તું ખેડુત હોય તો મારે તને ઘણુ'જ જણુ- 
વવાનુ' છે. હાલના ખેડૂતો પાતાના ધ'ધાને ઘણુ નીચ 
માનતા થઇ ગયા છે. એમાં તેમને દોષ નથી પણુ જમા- 
નાના દોષ છે; છતાં પણુ એટલુ હું' તને જણાવીશ કે તુ 
ગસે તે ધારતો હોય, પણુ ખેતી એજ ડુનિયામાં સ્ત્રત'ત્ર 
ધ'ધો છે. હવે આ દુનિયામાં હું' સ્વત'ત્ર વસ્તુની તુલનામાં 
' આ દુનિયાની એક પણુ વસ્તુને લાવી શકુ તેમ નથી. હવે 
તું મને કહીશ કે જ્યાં મારાં સ'તાનો ધૂળ ફૂકે છે ત્યાં 
સ્વત'ત્રતાને શુ' કરૂ? સત્ય છે, તુ' આખી જીદગી માટી 
ચૂ'થે છે, ફકત તારા અને તારા જીવનની આજીવિકા સેળ- 
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વવા માટે; પરતુ છેવટમાં તને એ ચૂ'થેલી માટી પણુ નથી 
જોવાની મળતી, કારણુ તે પણુ વરસાદથી બેસી ગએલી 
હોય છે. જને કે મને તો ધણી જ દયા આવે છે. જ્યારે 
જ્યારે ડું તને પેટે પાટા બાંધી જમીન સાથે કુસ્તી કરતે 
જેઉં છુ' ત્યારે મારા તે। સાંધાજ ગગડી નય છે, પણુ 
મારૂં મગજ નથી તેમ ખનો જતુ. તે તો તરતજ “ખેડુત 
જગતને તાત ગણાયે,' એ લીટીને ગાવા મડી પડે છે અને 
તને ધન્યવાદ આપે છે. સાચે જ ખેડુત જગતને પિતારૂપ 
છે. દુનિયાએ તારા માટે કઇજ ક્યું” નથી, પણુ દુનિયાએ 
તને તેના પિતા તો બનાવ્યો છેજ. હવે એ તારાં સ'તાનેા 
આજકાલ ખીજી ધમાલે। માં પડવાથી તને ભૂકલ્લી ગયાં છે. 
આથી તું અધીરો બની ક'ટાળી તારા ધ'ધાને ના છોડી 
દઇશ. કારણુ ગમે ત્યારે તારા આશરા વગર તારાં સ'તાનેોને 
છૂટકો નથી. તેમની ધમાલે પૃરી થતાં વહેલામાં વહેલી 
તકે તેઓ તારા તરફ દોડી આવશે, અને જયારે તેઓ તને 
લમણેુ હાથ ૬૪ બેઠેલો! નનેશે ત્યારે તારાં સ'તાનોા મનમાં 
ઘણ્‌। જ પસ્તાવો કરરે, અને તેજ વખતે તેમને સમજાશે 
ઝે આપણી સાચી ફૂરજ તો આપણા અને પિતાના ચર- 
ણ્‌।માં પડી છે, છતાં આપણુ આંધળા ખની તેની શે।ાધમાં 
નીકળી પડયા. આવી સ્થિતિમાં આવી પડેલાં તારાં સ'તા- 
નોને માષ્ઠી બક્ષજે, તેમાંજ તારૂં ગૌરવ સમાયેલુ છે. 
જગતના પાલક પિતા ખેડૂત, હવે ગભરાઇશ નહિ. 
કારણુ, તારા સુખની નાખતોના સ્વરો ક'ઇક ક'ઇક સ'ભ- 
ળાવવા લાગ્યા છે. હુવે પછીથી તુ' તારી દૃષ્ટિને ખીજે ના 
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પરેવીશ. હુ' પણુ તને ભવિષ્યના પિતા નેવાની આશા 
રાખુ છ; કારણુ ભૂતકાળમાં હતો, વત*માનમાં છે અને 
જ્યારે ભવિષ્યમાં તને તારા સ્થાનથી બ્રણ થએલે। નેઉ, 
અને હુંદયમાં બન્યા કરૂં એના કરતાં પહેલેથી બનતુ કરવું 
એ વધારે સારૂ છે. 

તુ' તો રાજાનો પણુ રાના છે. 


હુવે ને તું કદાચ વેપારી વગ'નેો હોય તે.. ને કે 
વૈપારી વગ'માં તો ઘણાનેા સમાવેશ થાય છે. નાનામાં નાના 
ચુડી બગડી કે સાવરણીઓ વેચનારથી તે સોનાચાંદીના 
વેપારીઓ સુધી જેટલાનો સમાવેશ થાય તે બધાને વેપારી 
કહી શકાય. વેપારી એટલે જે વ્યક્તિ આપણુને નાનામાં 
નાની ચીજથી મોટામાં મોટી ચીજ સહીસલામતપૂ૧*ક મેળવી 
આપે તે. વેપારીએ એટલે $ુનિયાની સરળતા સાચવનારાં 
સાધને. તેથીજ તેમને મધ્ય સ્થળ મળ્યું છે. 


હુવે વેપારી વિષે જે કહેવાનું છે તે તને જણાવુ. 
સૃત્યારના જમાનામાં હું' જે જે વેપારીઓને નેઉં છુ, 
ેપ્રાંના પાંચ ટકા વેપારની દષણિએ વેપાર કરે છે; બાકીના 
પ'ચાણું ટકા વહેવારને બાજુએ મૂકી પોતાને માટે વેપાર 
કરે છે. કદાચ તને ન સમજાય તે! સમજવુ'ઃ વેપારીએ 
પોતાની ફેરજ સમજીને વેપાર કરે તો તે જનતાને લાભ- 
દ]યક છે, પણુ ને વેપારી ફરજ ચૂડયો તે તે ભારરૂપ છે. 
આ તને નથી સમળજાતુ'. કારણુ, તે ક્ષય રોગની માકક 
ધીરે ધીરે પ્રસરે છે, અને છેવટે ભયાનક રૂપ ધારણુ કરે 
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છે. તેજ વખતે તને સમજાય છે કે જેને તું આજ સુખી 
મોટા ધારતો હતો તે ખરેખરી રીતે નાનાથો પણુ નાના 
છે. જે નાના હૅતા તેમને તુ' મોટા ગણીશ. ડું પણુ તને 
નાના તશફજ દોરવા માગુ' છુ. 


તારા સુખથી તું જેને ફેરોઆ કે પેટભરાની ઉપમાઓ 
આપે છે તે ફ્રેરીઆ નથી; પરંતુ તે જગતના મોટા વેપા- 
રીએ છે, બલ્કે વેપારીના કરતાં પણુ હું' તેને ઉચ્ચ સ્થાને 
મૂ3ુ' છુ'* કારણુ તેએ જે વેપાર કરે છે તે પોતાના પેટ 
માટે. સાથે સાથે વહેવારની સગવડતા સાચવે છે. તેએ 
શેરીએ રેરીએ ફેરી પોતાનો માલ વેચી ફેષ્ત સાંજ પડે 
પેટ પૂરતું જ મેળવવાની આશા રાખે છે. ને કે તેમના માલ 
ઉપર તેઓ નફે તો લે છેજ, પણુ તે હદમાં. હહ બહાર 
તો નહિજ. કારણુ, ગરીબો સદા ઝુદરતને અનુસરતા જ રહે 
છે. અને તેથોજ તેમના હૂંદયમાંથી વધુ પડતી આશા 
તુરતજ નાશ પાસે છે. 

હેવે મોટાએ તરકફ્‌ દછિ કરીએ. સારાયે સ'સારમાં એક 
સાધારણુ ફેરીએ જેટલે મદદરૂપ થઇ પડે તેના હજારમાં 
ભાગના પણુ સોના-ચાંદીના વેપારીએ નથી. 


હુવે રૂ અથવા કાપડના વેપારીઓ તરક જઈએ. તેઓ 
નો સારા હોય છે તે સ'સારને સારા થઈ પડે છે. પરંતુ 
ને પોતાની ફરજ ભૂલી માલમાં ભેળસેળ કરી, બનાવટી 
કાપડ તેયાર કરો, જાહેર જનતાને અનેક રીતે છેતરે તો 
હું' તેને વેપારી નહિ કહી શકુ' પણુ તેને તે! વણુકરની 
પદવી આપવી જોઇએ. 
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હેવે તું મને પ્રશ્ન કરીશ કે વેપારીએ પોતાના માલને 
ગમે તે ભાવે વેચતા હોય પણુ ને જનતા તેને ન ખરીદે 
તો વેપારીઓ તેમને પરાણે ખરીદવાનુ' નથી કહેતા. તેના 
જવાખમાંઃ વહેપારીઓ દેશમાં રહે છે કે બહાર? તુ'જ 
કહીશ, દેશમાં. તે! દેશનું હિત ચાહેડું જ નેઇએ. વધુમાં 
અધી જનતા તારી માક્‌ક સાની નથી, આથિક સ્થિતિમાં 
પણુ સરખા નથી. હવે જર્‌રની વસ્તુ તો ગમે તે સમયે 
નેોઇએ જ) કારણુ અસ્ુક વસ્તુની તે ડગલેપગલે જરૂર પડે 
છે, એનો લાભ વેપારીઓ ઉઠાવે છે. કારણુ વેપારીઓ 
સારી રીતે સમજે છે કે તે વસ્તુ વિના ચાલવાનુ નથી. 
હુવે ધાર કે તું ને હું' એકજ ગામના છીએ. હુ વેપારી 
છુ' અને તું ગ્રાહક છે. તું મારી ફુકાને એકાએક કેઈ 
વસ્તુની જરૂર પડવાથી ખરીદવા માટે આવ્યે. હવે મને 
એમ ખાત્રી છે કે તારે તે વિના ચાલે તેમ નથી, વળી 
તે વસ્તુ બીજે ક્યાંય છે નહિ; આથી તારે લીધા વગર 
છુટકો નથી, એમ જાણી હુ' તને તેની ડખલ કિમત જણાવુ 
તોપણુ તુ' તે આપીને પણુ ખરીદે. પરતુ આમ કરવામાં 
મારી માથુસાઇ શી? આને વેપારી લક્ષણુ ન કહેવાય. 
આ જ પ્રકારનુ' વાતાવરણુ સોટા વેપારીઓમાં પણુ ઘેરાએલુ' 
છે. ગવન*મેન્ટે પણુ આંખ આડા કાન કર્યા છે. સ્વાથ' આગળ 
સઘળા આંધળા ખને છે. વચ્ચે મરો મજુર વગ'નેો અને 
ખેડુતને. 

જગતના વેપારીએ આંખ ન ઉઘડી હોય તે! ઉઘાડો. 
જેના આધારે તમે વેપારીઓ બન્યા છો, મોટા મોટા 
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વેપાર ખેડતાં શીખ્યા છે, એ બધાતુ' મૂફી મભૂરો ને 
ખેડૂતો જ છે. તેમને ર'જડી તમે કદી સુખી નહિ થઇ શકે! 
કારણુ કોઠીમાં હશે તેજ સાંણુ નીકળશે. પણુ જ્યાં કોઠી 
રૂપી મજૂરોના ઘરમાં નહિ હોય તે! સાંણા રૂપી વેપારીઓને 
કયાંથી મળી શકે? હવે ચારે તરક્‌થી જ્યાં મળતર ખ'ધ 
થયુ ત્યાં તો તેમના સાંધા ગગડવાના, અને તેએ। છેવઢે ખેડુત 
અને મજૂરનીજ પક્તિએ આવીને અટકવાના. માટેજ 
વારવાર ચેતાવું છું કે વેપારીએ, વેપારી રહેવા ચાહતા 
હો તો વેપાર અથે* વેપાર છેડી પરમાથ* અથે* વેપાર કરે 
કે જેથી તમારે વેપાર દીઘ*કાળ ચાલી શકે. 


હવે નોકર વગ' તરક દછિ ફેરવીએ. ને।કરીના પ્રકાર 
તો ઘણુ। જ છે. જુદું' જુદુ કહેવા જઉ' તે। પાર પણુ ન આવે, 
માટે મારી સમજણુ સુજખ ડુ તેને નીચેના ભાગમાં 
વહે'ચી નાખુ ષ્ુ'. પહેલે ભાગ રાજદ્વારી, બીશ્ને ભાગ 
કેળવણી ખાતું, ત્રીને ભાગ મજુર વગ' અને ચોથે! ભાગ 
સ્વત'ત્ર. ચારમાંથી તુ' એકાદ પ્રકારની નોકરીમાં તારૂ 
જીવન ગાળતેો। હોઇશજ અગર નહિ. છતાં ધાર કે તું 
રાજદ્વારી નોકર છે. સ્રાધારણુ રીતે તારામાં ગવ તો 
રહેવાના જ, એ સમજાવી શકતે! નથી; પરંતુ એટલુ તે 
જણાવીશ જ કે રાજદ્વારી નોકરોમાં મદભયો પવન વાયા જ 
કરે છે. આમ વાંચી ફૂલાઇશ મા. નેકર તે નેોકરજ 
રહેવાનો. એને સ્વત'ત્ર તો નજ કહેવાય. પછી તુ' ઉચ્ચ 
પાયરીએ હો યા નીચ પાયરીએ હો; છેવટમાં સાધારણુ 
પોલિસ વગનો પોલિસ હો. 


૬ ૨૦૬ / 


અધા વગમાં તને ફેર તો લાગશે જ. કદાચ મારા 
જેવો હશે તો નહિ લાગે. ને એક પોલિસ ' પણુ નોકર છે 
અને કલેકટર પણુ નોકર છે. છતાં કલેક્ટર તેનુ' ઉપરીપણુ 
કોઇક કોઇક વખત સણેજ વાંકે (અલકે જરાય નહિ) 
પોલિસના ઉપર ચલાવે છે. આ વખતે તે પોતે ને।કર છે 
તે વસ્તુને ભૂલી નય છે અને ઉપરીપણાને આગળ પરે છે. 
એજ ઉપરીપણું એને ભાન ભૂલાવે છે, પરંતુ જ્યારે ખીન્ને 
કોઇ તેનો ઉપરી અધિકારી તેના ઉપર તેનું ઉપરીપણુ' 
ચલાવે છે, ત્યારે તેનુ' પહેલાંનું ઉપરીપણુ' ચાલ્યુ' જાય છે. 
આમ છતાં તે પોતાના મૂળ સ્વભાવને કદી નથી છેડતે।. 


મારે મન તો આ ડુનિયાના સઘળા અમલદારો તેમના 
સ્થળે સરખા છે. કોઇ ઊંચી પદવીએ હાય, કોઈ નીચે 
સ્થાને હોય, પરંતુ છે તો બધા માણુસજ. કદાચ તને ન 
સમજાય તો સમજાવુ'. ને દુનિયાના સઘળા અમલદારો, 
તેમને જે કામ કરવાનું હોય છે તેમના અમલદારે છે, ત્યારે 
તેમના અમલ પણુ તેના ઉપરજ ચાલવેો નેઇએ. તેમાં 
કદી મોટા-નાની સ'ભવેજ નહિ. કારણુ દુનિયામાં કોઇનામાં 
સરખી શક્તિ નથી. માટે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે ૬રેક 
પોતાના સ્થાને અમકદાર છે. કલેક્ટર તેની શક્તિ પ્રમાણે 
તેના સ્થાનને શૈ।ભાવે છે. તે પણુ તેના સુકરર સ્થાને જ, 
ગમે ત્યાં નહિ. તેવીજ રીતે નાનામાં નાના અમલદાર 
પોલિસ પણુ છે. 

હુવે મારો વિચાર તને જણાવુ'. ડું તો ડુનિયાના 
સ્રધળા અમલદાર કરતાં પોલિસને વધારે માન આપુ' છુ. 


( ૧૪૯ ) 


ને કે પોલિસે પણુ તમોગુણી તે છે, પર'તુ તે તેએ 
સોાટાએ મારકેતે મેળવે છે. હું પોલિસને માન આપું ૪. 
તેતુ' કારણુ સમનવુ'. સઘળા અમલદારો એટલે પાલિસના 
ઉપરી. ખધાની ટોકરા પોલિસને ઝીલવાની, તે ઉપરાંત 
ચામડા જેવાં કપડાંના ભાર. જે કે શિયાળામાં તો સારાં 
પણુ ઉનાળામાં શુ' કરવુ'? વળી સવારથી સાંજ સુધી ખડે 
પગે પડ્યો બોલ ઉઠાવવોજ પડે. બિચારાને એકેય 
આજુનોા આરે નથી. આજ સુધી તે તેમના નસીબમાં અશણુ 
પ્રજાને પણુ ધમકાવીને આન'દ માણુવાતુ હતું; પરતુ તે 
પણુ તેમના નસીબે દ્રર થચુ' છે. કારણુ કે જમાને! નિભ્ર'ય 
અનતો નય છે. આટઆટલાં સ'કટો સહન કરે, છતાં 
પગાર જુવે ત્યારે મજુરીના ત્રીજે ભાગ પણુ નહિ. 


વાચક, હવે હું' ધાર્‌ છ્' કે તને પણુ પોલિસ પ્રત્યે 
માન ઉદ્ભવ્યુ' હશે. ગમે તેમ હો, પણુ મને તો ડુનિયામાં 
નાનાઓ માટે ઘણુ' જ માન છે. કારણુ, નાનામાંથી મોટાઓ' 
જન્મે છે. પરતુ દીલગીરીની વાત એ છે કે જ્યારે તેઓ 
સોટા થાય છે ત્યારે તેઓ નાનાને તિરસ્કારે છે. પરતુ 
પોતે પણુ એક વખત નાના હેતા, એટલે પોતાની જતને 
તિરસ્કારવી પડે; તેથી પોતાના ભૂતકાળને ભૂલી જાય છે. 


હદ 
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ચાછુ જમાનામાં ઘણુ કરીને કેળવણી સ્કૂલે તેમ જ 
કૉલેને મારફત મળે છે. 


હેવે તું સાધારણુ હાઇ સ્કૂલમાં શિક્ષક હો યા કૉલેજમાં 
પ્રોફેસર હો, એની મારે જરૂર નથી. પરંતુ ધાર કે તુ 
માધ્યમિક શાળામાં શિક્ષક છુ; તે મારા બે બોલ ધ્યાનમાં 
રાખજે. દુનિયામાં શિક્ષકે પ્રત્યે મને ઘણુ'જ માન છે. 
પરંતુ ને તેએ શિક્ષકે હોય તો જ; બાકી તો હુ' તેમને 
ડુશ્મન છુ. શિક્ષક અને શિક્ષકમાં ઘણ્‌। જ ફેર છે. શિક્ષક 
થવું સહેલુ' છે, પરંતુ શિક્ષકના સ્થાનને શેાભાવવુ એ 
ઘણું જ કઠિન છે. ન સમજાય તે! સમનનવું. આજકાલ બે 
પ્રકારના શિક્ષકો તું નેઇ શકશે. એક તે ધ'ધાદારી. ને કે 
ખીજા પણુ ધ'ધાદારીએ તે! છેજ, પરતુ સાથે શિક્ષકપણુ 
સાચવી રાખે છે. 


જે તું ખાલી ધ'ધાથે' શિક્ષક થવા ચાહતો હોય તો 
ના થઇશ. કારણુ, ધ'ધાદારી શિક્ષકોના મનમાં ભણાવવાની 
જરા પણુ ઉત્ક'ઠા હોતી નથી. વિદ્યાથી'ની સમક્ષ તેઓ જે 
ક'ઇ વ્યક્ત કરે છે, તે ક્‌ક્ત વેઠરૂપ જ હોય છે. આ સધળી' 
વિદયાથી"એની ધ્યાન ખહાર નથી હોતું. એટલું તો કહીશ 
કે શિક્ષકને પારખવાની વિઘાથી*ઓમાં કુદરતી જ બક્ષિસ છે. 
પહેલા જ શખ્દના ઉચ્ચારથી તે શિક્ષકને પોતાના સ્થાનમાં 


( ૧૫૧ ) 


નેઈ શકે છે. આને અગે પરિણામ જુડુ' આવે છે. વિદ્યા- 
થી*નાં મન શિક્ષક નહિં મેળવી શકવાથી તેઓ કંટાળે છે. 
છેવટે ગમ્મતે ચહે છે. આથી શિક્ષક ખિજાઇ નય છે, છેવટે 
બધે મામલે ઉપરી અધિકારી પાસે નય છે. 


હેવે માધ્યમિક શાળાના ઉપરી અધિકારી જેટલુ' માન 
શિક્ષકેતું સાચવે છે તેટલુ' વિઘાથી'એઓનુ' નથી સાચવતા. ' 
શિક્ષક ને વિદ્યાથી'ના ઝઘડામાં, વિદ્યાર્થી પીન ગુનેગાર હોવા 
છતાં છેવટે ન્યાય તે! શિક્ષકના તરફ જ વળે છે. હવે તે જ 
શિક્ષકના હાથ નીચે ફૂરી વાર ભશણુવાનુ'' આવી સ્થિતિમાં 
વિધાથી”એ। કદી ભણી શકતા નથી. માટે જે તું શિક્ષક” 
હોય તો આ પ્રમાણે વતન ન રાખીશ. આનાથી તે તારી 
તેમજ દેશની પડતીનાં આડકતરી રીતે ખીજ રાપાય છે.' 


હેવે જને કદાચ તારે શિક્ષક થવું હોય તો મારી સલા" 
હને અતુસરજે. તેમ ૧રવાથી તુ' વિદ્યાથી*ઓમાં પ્રિય થઇ” 
પડીશ. શિક્ષક તરીકે તુ' એટલુ'જ કરજે: વિદ્યાથી એ ' 
માટે તારી ઉચ્ચ લાગણીએ, ક'ઇક નવીન પથે દોરવાની 
તારી તમજ્ઞા. આટલું અનુસરીશ તે! વિઘ્યાથી“એ તારા બોલ 
નીકળતા પહેલાં ઉપાડી લેશે. તારે માટે મરી ફીટશે. અ 
ખમધી વસ્તુ તારાથી ડયાં અનાણુ છે? “અરિસો છે દેવી 
હદય રૂપ જેવા જગતને.” તારા હૃદયની ઉચ્ચ ભાવના-' 
એની વિદ્યાથીઓના ઉપર અસર થવાની જ. છેવટમાં તું. 
વિદ્યાથીએને એટલે। પ્રિય થઇ પડીશ કે તારી એક દિવસની 
ગેરહાજરી પણુ તેમને સાલશે. 

આજકાલ એવાજ શિક્ષકોની જરૂર છે. તુ' કદાચ જે 


( ૧૫૨ ) 


શિક્ષક થાય તો! મને સ'ભાળી જજે, તેમાં તારા તેમ જ 
દેશના ઉદ્ધાર સમાચેલે। છે. 


હવે તું કદાચ કેઈ કૌલેજમાં પ્રોફેસર (અધ્યાપક) 
હાય તો. તે વિષે મારે ક'ઇ કહેવાનુ નથી. કારણુ કૉલેન્ને 
એ મારે મન સોટા પાયા ઉપર ચાલતી હાઇસ્ફૂલે જ છે. 
કેર એટલોજ કે ત્યાં સ્કૂલો કરતાં ઠાઠમાઠ વધારે હોય 
અને સ્કૂલોના શિક્ષકો કરતાં તેમની પાસે ઉપાધિનાં લ'ગર 
જરા વધારે હોય છે. 


જે તુ' વિઘાથી* હાય તો મારી નીચેની વિન'તી ધ્યાનમાં 
ઉતારજે. 


વિદ્યાથી જીવનને ઘણા સુખી જીવન કહે છે અને 
હું' પણુ એમજ ધાર્‌ છ. છતાં એટલુ' તો જણાવીશ જ કે 
હરેક, વિઘાથી“ને “સુખી? શખ્ઠ નથી લાગુ પડતે।. કોઇને 
ઘર તરક્થી વાર'વાર ટકેરવામાં આવે છે, કોઇની અ થક 
સ્થિતિ સારી હોતી નથી, વળી કે।!ઇની આથિક સ્થિતિ 
સારી હોય છે, તો મગજ કખજે નથો રહેતુ. આમ ત્રણે ય 
પ્રકારના વિદ્યાથી*'ઓને કે!ઇક ને કોઇક ઉપાધિ તે! હોય 
છેજ. ત્યારે સુખી કાણું સુખી એકજ. જેના મનમાં 
ચિ'તાને. સ્થાન નથી, ખીન્ને જે સુખડુઃખને સરખાં માને છે 
તે. તે વિનાના સઘળા વિદ્યાર્થીઓ ડુઃખીજ છે, છતાં 
ખીજાની, સરખામણીમાં ક'ઇક અ'શે સુખી છે. 
. હૈવે તું ગમે તે પ્રકારના હોય તે મારે જેવાનુ' નથો. 
મારે મન તો સવ* વિઘાથી"એ સરખા છે. 


વિદ્યાથી'ની પહેલામાં પહેલી અને “વહેલામાં વહેલી 


( ૧૫૨) 


ટ્‌રજ વિદ્યા મેળવવાની છે. તે માટે તારે તનતોડ પ્રયત્ન 
કરવો જ જેઈએ. ખાલી થોપડાંનાં થેોથાં ફેરવવાથી ર્તાન 
પ્રાપ્ત થતું નથી. ચોપડીઓનાં થોથાં તો તારા મગજને 
રસ્તો બતાવવા પૂરતાં છે. તે ઉપરાંત દર વરસે નવી નવી 
આવૃત્તિએ છાપી પૈસા કમાવાના અથ*માં પણુ તેનો સમા- 
લેશ થાય છે. આમ છતાં તું તેના તરક્‌ અભાવ ન 
આણીશ. પરીક્ષા પુરતી તે તૈયારીએ કરજે જ. કારણુ 
જમાનો પરીક્ષાના છે 


વધારેમાં તારા વિદ્યાથી' જીવન દરમિયાન તું બહારની 
કોઇ પણુ ખટપટમાં ભાગ ના લઇશ. નને તું તારા મનને 
ખહારની કૈઇ પણુ પ્રવૃત્તિમાં રસ લેતુ' કરીશ તે। તાર્‌' મન 
વિદ્યાથી' તરીકેની પ્રવૃત્તિમાં બરાબર ભાગ નહિ ભજવી 
શકે. આથી તારી સ્થિતિ નહિ ઘરમાં કે નહિ ખહાર તેના 
જેવી થશે. તુ' અધવચ ઝોલે ચડીશ. માટે તું તારા મનને 
ખહાર દોડી જતુ' અટકાવજે. એના ખદલામાં તુ' તેને તારા 
જીવનનુ ધ્યેય તૈયાર કરવામાં પરોવજે. આ વિના તારે 
માટે મારી પાસે ક'ઇઈજ નથી. વધારેમાં (પહેલા પાને 
આપેલી ઇંગ્લિશ ચાર લીટીઓ ન્નેઈ જજે.) 


હેલે કેળવણીના ક્ષેત્રમાં કદાચ ને તુ' લેખક હોય તો. 
લેખક વિષે એક શખ્દ પણુ લખવાની મારામાં શક્તિ નથી. 
કારણુ લેખકને સમજવા પહેલુ મારે લેખક ખનવુ' પડે. 
કદાચ તેમ કરૂં; પરતુ તે સહેલુ' નથી કે જેથી નહિ જેવા 
પ્રયત્ને ડું" લેખક બની શકુ. તેના માટે તો અથાગ પ્રય- 
ત્નની કે છે. છતાં મારી જાણમાં જે છે તે તો જણાવીશ જ. 


( ૧૫૪ ) 


જે તુ' લેખક બને તો જમાનાનો લેખક ખનજે. જમા- 
નાની ખહાર કદી ના જઇશ, કદાચ જાય તો મારે તે 
વિષે કઇ કહેવાનુ' નથી. જમાનાને બે બાજુ છે. ભૂત અને 
ભવિષ્ય. ધાર કે તુ' તારા મનને ભૂતકાળ તરક લઇ ગયે. 
હેવે ભૂતકાળમાંથી બધુ'ય વીણી લાવી તુ' ચાલુ જમાનામાં 
મૂકે તો જમાનો જુદીજ દિશાએ ચાલ્યો જાય. માટે ને 
તુ' ભૂતકાળમાં ડુબકી મારે તો તે વખતે તારી વૃત્તિને 
દરિયામાં મોતી કાઢવા પડનારના જેવી રાખજે. જેમ સે।તીને 
કાઢનાર મોતી સિવાયની સઘળી વસ્તુને ફે'કી દે છે તેમ 
તું ભૂતમાંથી તત્ત્વ ખે'ચી લઇ, બાકીનાને તે જ સ્થળે રહેવા 
દે જે. હવે ને તું કદ્દાચ ભવિષ્ય તરક્‌ જાય તે. ને કે 
ભવિષ્યમાં તો કોઈ ડુબકી મારી શકતુ' નથો; પણુ ઘણા 
લેખકો તેના ઉપર તેમની કલ્પના શક્તિ ચલાવી શડકે છે. 
તેમાં કોઇની કલ્પના સાચી નીવડે છે, કોઇની અસત્ય 
નીવડે, કોઇની સમય વિત્યા બાદ સાચી નીવડે છે. અને 
ઘણાઓની કલ્યના એવી હોય છે કે તે કોઇ દિવસ સિદ્ધ જ 
ન થાય. જે જે એને સિદ્ધ કરવા જાય, તે સઘળા હાથ 
ઘસતાજ રહી જાય છે. છેવટે જીવન ધૂળ-ધાણી બની નય 
છે. જને કે તેમાં વાંક તો તેમના પોતાને જ છે. સાથે સાથે 
લેખકને પણુ વાંક કહેવાય. આથી જ મારે તને કહેવાનું છે 
કે જે તું કલ્પના શક્તિથી કોઇ પણુ લખાણુ કરવા ઇચ્છતો 
હોય તે! તે કલ્પનાને માણુસની શક્તિને અતુસરીને આલેખન, 
લખવું સહેલુ' છે પણુ અમલમાં સૂકવુ' કઠણુ છે. મે' એવા 
લેખકો પણુ આ દુનિયામાં જેયા છે કે જેએ લખાણુ 


( ૧૫૫ ) 


ઘણુંજ આદશ લખી ગયા છે, પરંતુ તેએ પોતે તે જુદા જ 
આદશ ઉપર ચાલ્યા જાય છે. ગમે તેમ હો. કેઇના 
ખાનગી જીવનને જાણુવા તુ કદી પ્રયત્ન ના કરીશ. કારણુ 
ડુનિયામાં સવ'ને ખે ખાજુ છેઃ સારી અને નરસી. આપણી 
ફેરજ સારાને ગ્રહણુ કરવાની છે. લખનાર ગસે તેવો હોય 
પણુ આપણી ફ્‌રજ તેને ધારી ધારીને તપાસવાની નથી; 
પરતુ તેના લખાણુને જેવાની છે. તેમાંય વળી જે સારી 
ખાજુ છે તેજ. હવે તો ઠું ધાર્‌ છઠ કે ભૂત ભવિષ્યની 
સમજણુ પડી હશે. 

મારી તો તને સલાહ છે કે ને તુ' ભૂત ભવિષ્યને 
લેખક થવા વિચાર કરતો હોય તે તે છેડી દેજે. કારણુ 
એ તે આંગળી મૂઠી કોણીને ચાટવા જેવું થયુ. ન સમજાય 
તો સમજવું: તારી આંખો આગળ જે વતમાન પૂર ઝડપે 
ચાલી રહ્યો છે તેનેજ ધારી ધારીને તુ' ને. ચાલુમાંથી તું 
કઇંક સત્ય અસત્યને તારવી કાઢતાં શીખ. ભૂત ભવિષ્યના 
કરતાં ચાલુમાં વધારે સમાએલું છે. જે તુ' ચાલુ જમાનાને 
લેખક બનીને માનવીને સારે રસ્તે દોરીશ તે! ભૂતભવિષ્ય 
આપોઆપ સારા થશે. ચાલુ જમાને! થોડા સમય પછી 
ભૂતમાં ફે્‌રવાશે અને ખાલી જગ્યા પૂરવા ભવિષ્ય આવશે. 
જે કે નામ તો ત્રણુ છે પરંતુ બધાનો સમાવેશ તે 
ચાલુમાંજ થાય છે, તે! ચાલુને માટે તુ' વહેલામાં વહેલે। 
લેખક થવા પ્રયત્ન કરજે. 


હ્ઠ્ટૈ 
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નોકરો વિના દુનિયા સ'ભવી શકેજ નહિ. 

હલે જને તુ' આ દુનિયામાં સાધારણુ નોકર હોય. ધાર 
કે તુ' કોઇ મિલમાં નોકરી કરે છે, તો તુ' તારી નતને 
હેલકી ના માનીશ. દુનિયામાં દરેકને ક'ઇક ને ક'ઈક ફરજ 
તે! બજાવવાની હાય છેજ. તેવી રીતે તુ' પણુ એક જાતની 
ફરજ ખળજાવી રહ્યો છુ. જે તુ' તારી ગસે તે પ્રકારની 
ફ્‌ેરજ સાચા દિલથી ખનવીશ, તો તને આ દુનિયામાં 
નાકર તરીકે નહિ ઓળખે, પરતુ એક સાચા મદદગાર 
તરીકે તારી નામના ફેલાશે. જમાના માણુસને નથી જેતે. 


હુલે કોઇક દિવસ તારા કામમાં ક'ઇક ભૂલ થવાથી 
તારા શેઠ તને ધમકાવે તો તે વખતે તુ' ઉદ્ધત થઇ સાતે! 
જવાખ ન વાળીશ, પણુ જે કહે તે શાન્તિથી સહન કરજે. 
તેમના ગુસ્સો આપોઆપ શાન્ત થશે. પણુ ઘણા વખત 
તે ખામી ન હોય છતાં ખામી કાઢી ધમકાવે છે. એ તો 
આ જમાનામાં સ'ભવિત છે. કારણુ કે શેઠીઆઓને પોતાની 
શેઠશાહી અજમાવવાને કોઇક કોઇક વખત શે।ખ થાય છે. 
તે વખતે તે ગુનેગાર કે ખીનશુનેગારને પણુ જેવા નથી 
રહેતા. તે પ્રસગે તું તારા પેટની ખાતર તારૂ સ્વમાન ન 
ગુમાવીશ. તું તેમને સીધેસીધું સુણાવજે કે તે' મને નથી 
રાખ્યો પણુ મારા કામને રાખ્યુ' છે. માટે મને ન કહેતાં 
મારા કામ સ'મ'ધી જે કહેયું હોય તે કહે, હવે જે તાર્‌' કામ 


( ૧૫૭ ) 


ખરાબર હુશે તો તેના આગળ તેતુ' ક'ઇ પણુ ચાલવાનું 
નથો. માટે ડુ પહેછું તારા કામને ખરાખર સ'ભાળજોે. 


કદાચ ને તુ શેઠનો માનીતો નોકર હોય તે. મારે 
કઈ કહેવાનુ' જ નથો. ર 


હુવે ને ડું કદાચ સ્વત'ત્ર ધ'ધામાં પરોવાયેો હોય 
તો? જેવા કે ડોકટર, વકીલ, ખૅરિસ્ટર, ન્યાયાધીશ વગેરે. 


ધાર કે તું ડૉકટર છે. ડુનિયામાં ડૉકટરા પ્રત્યે મને 
ઘણુંજ માન છે. અને હિ'ઢ જેવા દેશમાં કે જેમાં કેટલાંચેક' 
વરસથી માંદગી વરી ચૂકી છે, તેવા દેશમાં ડૉકટરને માર્ટ 
કેને માન ન હોય? છતાં પણુ એટલુ તો જણાવીશ જ ક્રે 
હિ'દમાં ફક્ત પાંચજ ટકા ડૌૉકટરતનુ' સ્થાન શે।ાભાવી શકે 
છે અને ખાડીના પચાણું ટકા પૈસાની બાબતમાં તેમનુ 
સ્થાન શે।ભાવી રહ્યા છે. ન સમજાય તે। નીચે નજર ફેકી 
જો. ડૉકટરની લાંબી લાંખી ઉપાધિ મેળવી ખહાર પડેલાઓને,; 
હું ડૉકટર નથી કહેતો. કારણુ તેમની પાસે ડૉંકટરતુ' મગજ. 
નથી. તે ડોકટર થયા છે પણુ તેમનું મન પૈસામાં ભમે છે.. 
આવા ડૉકટરોથી $ુનિયાની માંદગી કોઇ કાળે ડ્રર થછુ' 
શકતી નથી. જે કે તેઓ ડોડટરનો સ્વત'ત્ર ઉચ્ચ પ્રકારને 
ધ'ધો તો કરે છેજ; પરતુ દરદીઓનાં મન સેળવી શકતા. 
નથી. ફ્કત એટલી જ તેમની ખામી છે. તે એક જ ખાસીથી. 
તેમની ડૌકટરશાહી ઉપર ધૂળ ફરી વળે છે. આને તેએ 
સારી રીતે સમજે છે, પણુ પૈસાની મોહની આગળ તેઓ 
કઈ કરી શકતા નથો. 


( ૧૫૮ ) 


' હૈવે ને તું ડૌકટર થાય તે ઉપરની નીતિને ખાજુએ 
સૂકજે અને નીચેની નીતિને અતુસરજે. તું પેસા કમાવાની 
નીચ વૃત્તિને બાજુએ રાખજે. આથી તું ભૂખે નહિ મરે. 
પૈસો તારૂ' બારણું ઠોકતે તારે ત્યાં આવરે. પરતુ જ્યારે 
તું દરદીઓનાં મન સેળવતાં શીખીશ ત્યારે. ડોક્ટરી પાસ 
કરવી સહેલી છે પરતુ દરદી પાસે કઇ જતનુ' વત*ન રાખવું 
તે જાણુવુ' કઠિન છે. દરદીઓનાં દદ દવાઓથો જેટલાં ટ્રર 
થાય છે, એના કરતાં દરદી તરકેના ડૌકટરના દદભર્યા 
વત'નથી વધારે ટ્રર થાય છે. માટે ડૉકટર થતા પહેલાં 
અગર પછી, જ્યારે તુ' તારા ધ'ધો શરૂ કરે ત્યારે તારા 
મનને સૌથી પહેલું ડૉકટરી પરીક્ષામાંથી પસાર કરજે. 


હેવે ને તુ' વકીલ હોય કે ખેૅરિસ્ટર હોય તે પણુ 
મારે તને ઘણુંજ જણાવવાતુ' છે. 

પહેલેથી જ વડીલ અને ખૈરિસ્ટરા પ્રત્યે મને ઘણે જ 
તિરસ્કાર છે. કારણુ તેઓ માણુસ તરીકે પોતાની કરજે 
ખજાવતા નથી. આથી વધારે હુ' તેમના માટે નથી જણાવી 
શકતે. મને તેમનો સ'પૃણુ* અનુભવ નથી. છતાં એટલુ 
તે! કહીશજ કે તેએ નણીબૂજીને આડે રસ્તે જાય છે, એ 
મારાથી સડન નથી થતું. પરતુ વકીલ ખેરિસ્ટરને મારા 
જેવા વિધાથી" સમજાવા જાય એ પણુ મને યોગ્ય નથી 
લાગતુ. તેમને તેમની જાતે જ સમજવું જેઇએ. પર'તુ તેએ 
સમજતા નથી એટલે મારે ન ચાલે જણાવવું પડે છે. 
વકીલે! ને વકીલાત ભૂલતા હોય તે તે ચ'ડાળ લક્ષ્મીને 
અ'ગેજ. જ્યાં ને ત્યાં લકહ્મી આગળ અને ન્યાં તે ગઇ ત્યાં 


( ૧૫૯ ) 


શાંતિને તો રહેવાજ ન દે અને સત્યને માળવે સોકલાવે 
છે. આથો બિચારા ભણેલા ગણેલા વકીલે ખરાતુ' ખોઢુ' 
અને ખોટાનુ' ખરૂ કરતાં શીખે છે. પરતુ તે શીખનારને 
જાણુવુ' નેઇએ કે છેવટમાં લક્ષ્મી કોઇની નથી. હવે તે 
તું સારી રીતે સમજ્યો જ હશે. 

ખૈરિસ્ટરને માટે ફઈજ કહેવાતું નથી કારણુ તેઓ 
વકોલેના વડીલ ભાઇએ છે. 


હવે જે કદાચ તું ન્યાયાધીશ હોય તે. ન્યાયને 
નાથ બનજે. ને કે આજકાલ તો કુદરત સિવાય કોઇના 
સુખમાં સાચે। ન્યાય નથી. પરંતુ કુદરત આપણી નજરથી 
ઘણીજ દડ્રર છે, જ્યારે તું મારી નજીકમાં છે. મારે તે 
તનેજ જણાવવાનુ રહ્યું. તારો સુદ્રાલેખ જે ન્યાય છે, તેને 
ભુલીશ નહિ. બસ ન્યાય એટલે ન્યાય; પછી ભલે માતા 
હે યા પિતા હો યા કુદરત હો. છતાં તેમની સામે 
અદલ ઇન્સાક્નો પુકાર કરજે. તું તારા હુંઠયથી સત્ય 
અસત્યને તાળવી કાઢજે. ને તારી પાસે ન્યાય હરી, 
ન્યાયી હુંદય હરે, તો તુ' સત્યને કે અસત્યને તુરત જ 
જોઈ શકરી. અરે! એટલી પણુ મહેનત તારે ઉઠાવવી 
નહિ પડે; ગુનેગાર તને નેતાંજ ગુનો કખુલ કરી દેશે. 
માટે જે તું ન્યાયાધીશ બને તે દુનિયાની દછિએ ના 
અનીશ પણુ હૂંદયથી બનજે. દુનિયામાં સાચો! ન્યાયાધીશ 
મુદરતી શકિત પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 


હ્ફ્ટ 
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તુ' સ'ન્યાસી હોય, જ'ગલમાં સ'સારથી દ્ર૨ દ્ર રહી, 
પ્રભુના નામની માલા જપતેો હોય તો તું તેને સત્વર 
વિદ્યાયગીરી આપજે. ફેકત પ્રભુના નામ સ્મરણુથી તારે 
તેમજ તારા દેશને ઉદ્ધાર નથી થતે।. ને કે તારો આત્મા 
જ્ઞાો શાન્તિ મેળવે છેજ એ સ્વાભાવિક છે. દુનિયાના 
સળગતા સ'સાર તારી દણિથી દ્રર થાય છે. પણુ તેથી શું? 
ખીજાને રડતા મૂકી પોતે રસસાગરમાં મહાલવું એના ડરતાં 
ઉહ ત્યાગ કરવો વધારે સારો છે. અને જે તેમ ન ખને 
ત્તો રડતાનાં આંસ્રુ લૂછવા પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. તેમ કર- 
વાની કદાચ શક્તિ ન હોય તે! રડતાને રડવા લાગવું. 
તેમ કરવાથી પણ તું ક'ઇક અ'શે તેમને આશ્વાસન 
આપી શકશે. કારણુ, બે ડુઃખી હૂંદય ભેગાં થવાથી સુખ 
ઉત્ત્પજ્ઞ થાય છે. 

* સાચા સ'ન્યાસીતુ' સ'ન્યાસીપણું સ'સારમાં સમાયેલુ' છે. 
કારણુ સ'સારની પરમકૃપાથી તું: સન્યાસ પ્રાપ્ત કરી શકયે। 
છુ. એ ન હોત તો તારાથી સ'ન્યાસ્તી પણુ ન થવાત. 
માટે આ ઉપકારનો બદલે ભુલી, તું જ'ગલ તરફે પ્રયાણુ 
કરી તારા સ'ન્યાસીપણાને ન શે।ભાવીશ. ઉપકારને ખદલે। 


( ૧૬૧ ) 


ઉપડારથી વાળી, સારા ચે સ'સારમાં ફેરી તું તારા સ'ન્યાસી- 
પણાને શે।ભાવજે. 


સાચે! સ'ન્યાસી જગતને। સાધુષુરુષ છે. પરતુ હાલમાં 
તારી સમક્ષ જે સ'ન્યાસીઓને તું જુવે છે તે સઘળા 
સાધુપુરુષો નથો. તેમાંના લપ ટકા તો ભેખધારી લ'ગાટીઆ 
છે. આગળ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ખાવુ-પીવુ' અને મસ્જીટે 
સૂવુ' એ એમને સુદ્રાલેખ છે. ભગવે। વેશ ધારણુ કરી 
જાત વધારી ફેરવુ' અને જેમ નાના છેકરાના હાથમાંથી 
કુતરૂ રોટલીના ટુકડો પડાવી લે છે તેમ લાગ આવે 
સ'સારમાં પણુ ડૂબકી મારવી. આવા ધુતારાઓને ને તું 
સ'ન્યાસી ધારતો હોય તો ભૂલી જજે. તે સ'ન્યાસીઓ 
નથી પણુ શ્વાન છે. માટે તારા ભવિષ્યમાં તું તેવા પ્રકારનો 
સ'ન્યાસી ના થઇશ. 


હેવે જો તું કદ્ટાચ દેશસેવક હોય તો મારા બે બોલ 
ધ્યાનમાં રાખજે. 


જમાનાને અતુસરી તું તારી જાતને ખાદીથી સજજ 
બનાવી, મનમાંને મનમાં ફૂલાતો હાય કે હુ'જ દેશસેવક. 
છઠ, તો તે તારૂ' ગાંડપણુ છે. કારણુ, ફક્ત ખાદી ધારણુ 
કરવાથી દેશસેવા નથી થતી. 


આ વાંચી તું ખાદીને છેડી ના દઇશ. એનાથો પણુ 
દેશસેવા તે થાય છેજ. હું' ખાદી એકલીનેજ અગ્રસ્થાન 
નથી આપતેો; છતાં પણુ ને તારામાં બીજી રીતે દેશસેવા 
કરવાની શક્તિ ન હોય તે તું ખાદી ધારીને તો દેશસેવા 


(૧૨૬૨) 


કરજે જ. તેમાં પણુ ક'ઇક અ'શે ગરીખને। ઉદ્ધાર સમાચેલે। છે. 


દેશસેવક બનવું એ સ્હેલ નથી. દેશસેવક બનતા પહેલાં 
માતા જેવી માતાને છોડવી પડે છે, સ્નેહભાવ ભૂલવા પડે 
છે. તેમ કર્યા પછી દેશતુ' (હંદય મેળવવુ' પડે છે. જેનામાં 
દેશનુ હૃદય છે, તે ભલે શરીરે ખાદી ન પહેરતો હોય; 
પરતુ તેતું' મન તે! ખાદી પહેરવાતુ' જ. આથી તેઓ દેશ- 
સેવક નથી, એમ તે આપણાથી નજ કહેવાય. 

હુવે દુનિયા હૃદય નઈ શકતી નથી. કારણુ, હૃદય 
છાતી ઉપર બહાર નથી દેખાતું. ઘણી વખત મને પણુ 
એમ થાય છે કે જે કુદરતે હૃદયને ઉપર રાખ્યુ' હોત તે 
કેવુ સારૂ! પરંતુ જે તેમ ક્યું” હોત તે તેના સામી કોઇ 
નજર પણુ ન કરત. આથી છે તેજ સારૂ છે. 

દુનિયા તો માણુસના હદયને નોતી નથી, પણુ તેની 
ચાલને, કપડાંને અને અવયવોને ધારી ધારીને જુએ છે. 
આથી તેમની આંખોમાં દુનિયાની સારી વ્યક્તિઓની 
પ્રતિમા હમેશાં ઊંધી જ દેખાય છે. આમ ખને તોપણુ તુ 
તેમના તરક્‌ દ્વેષી ન બનીશ. ધીરજથી સઘળછીું ગળામદ 
ઉતારજે. જ્યારે ત્યારે તેએ તને એળખતા થવાના જ છે. તે 
વખતે જરૂર તેએ તને નમતા આવરે. આ વખતે તું કુલા- 
ઇશ મા, પરંતુ શાન્તિથી તેમને સદ્પ'થે દોરવા પ્રયત્ન કરજે. 


દુનિયાનાં કડવાં વચનો તું સાંભળજે. પરતુ તેમને 


એક પણુ કડવુ' વચન ના સ'ભળાવતે।, તેમાં જ તારી સો।ટાઇ 
સમાએલી છે. 


છ ન શે 


(૧૬૩) 


હવે કદાચ જે તુ' સિનેમા કે નાટકને એકટર હોય તે. 


નાટકના એકટર વિષે હું' કઇ જણાવી શકુ' તેમ નથી. 
કારણુ કે મે' નાટકના એકટરને જેચેો! નથી, એટલે ડું તેને 
કેવી રીતે કાગળ ઉપર ચિતરી શઝુ'? 


હવે સિનેમા સૃછિ તરકે પ્રયાણુ કરીએ. આખાયે 
સિનેમા જગતમાં ખેલતા એકટરેમાંથી મે' તે ફક્ત એકને જ 
જેચેો! છે. તે પણુ મારા પ્રિય નિવાસસ્થાન આણુ'દમાં. અને 
તેજ “સાયગલ.' ચચાનક ફરવા જવાં; ગુજરાત કે કાઠિ- 
યાવાડ સેલમાં તેઆ આણ'દ થઇને જતા હતા. તે સિવાયના 
ઔઓજનજાઓને મે' નેયા તો છેજ, પરતુ પડદા ઉપર; કાંતો 
રસ્તા ઉપરની ભી'તોએ લટકેલા. ઘણી વખત તો। વાડીઆનાં 
ભી'તોએ ચોટાડેલાં ભયાનક ચિત્રો! નનેઇને પણુ મને નવાઇ 
લાગેલી. ચિત્રોમાં જેવા નરવીરોા છે તેવા જ જીવતા-જાગતા 
નરવીરા હિન્દમાં હોત, તે સ્વરાજ્ય કયારનુ'ચે હિન્દને વરી 
ચૂક્યું હોત. પરંતુ અકલ્પિત ચિત્રોના અકહ્પત નમુના શું 
કરી શકે? જુદ્દા જુદા ચિત્ર વિષે ઉલ્લેખ કરવા બેસું તે 
પાર પણુ ન આવે. માટે આ બાખત ઉપરથી ખીજી તરક 
વછી' છુ. 

એકટર ખનવુ' એ ક'ઇ શરમાવા જેવું નથી. સારા 
એડટરેો સમાજને સારે રસ્તે દોરવામાં જરા તો! મદદ રૂપ 
નીવડે છેજ. 


એ ઉપરાંત ને તે જે ભાવો ચિત્રપટમાં દુનિયાની 
સમક્ષ રજુ કરે છે તેજ ભાવોને તેમના સાધારણુ જીવનમાં 


( ૧૪ ) 


ઉતારતા હોય તે તે ષોતાના જીવનને પણુ સુધારી શકે 
છે. જે પોતે સુધરે છે તે ખીનાને પણુ સુધારે છે. 


હવે ને તુ' કદાચ ચાછુ જમાનામાં સિનેમાનો રસિચેા 
હોય તે તેમ કરવામાં હું” તને અટકાવતેો। નથી કે નિ'હતે 
પણુ નથી. પરતુ તેમ કરવા પહેલાં મારી ચેતવણી ધ્યાનમાં 
રાખજે. 


તુ' જે જે તારી આંખોએ જુવે છે તે સધળુ' કપડાના 
પડદા ઉપરજ છે. એને તુ મોટું રૂપ ન આપીશ. નને 
દરેક ચિત્રપટને બે બાજુ છે. સારી અને નરસી તેમજ 
કાળી અને ધોળી. કદાચ રંગીન હોય તો ભાત ભાતની. 
' કાળી ખાજુ તરક તું તારી નજર નાખજે પણુ કાન બ'ધ 
કરજે, અને આંખના અ'દરના ભાગ સુધી તેને પહોંચવા 
ના દઇશ. હવે જે ધોળી બાજુ છે એને પણુ ઉજળી એટલુ 
દૂધ માની ના બેસીશ. એમાં પણુ ઘણી અશક્ય વસ્તુઓ 
સમાચેલી હોય છે, જે કદી શક્ય જ ન થાય. ને કદાચ 
તું એ અશકય વસ્તુઓને તારા મનમાં પેસવા દઇશ તે 
તે તને જીવનમાં હેરાન હેરાન કરી મૂકશે, તુ ટકાને। ત્રણુ 
શેર વેચાઇશ. માટે સિનેમા નેતાં પહેલાં આ મારી વિન'- 
તીને આગળ ધરીશ તે ફિલ્મે! નેવાથી તને જરાય તુકસાન 
નહે થાય; પરંતુ ક'ઇક નવું જ પ્રાપ્ત કરી શકીશ. 


શ્ર 
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કદાચ તને મારા પ્રત્યે તિરસ્કાર આવશે કારણુ કે 
અત્યાર સુધી ડું' ચુરુષ વગ'ને આગળ મૂકતો આવ્યો ૪8, 
પરતુ તને ભૂલી નથી ગયે; કારણુ, તું પુરુષ વગ'નો એક 
જભ્ાગજ છે. માટે તેમને માટે જે છે એ તારા માટે પણુ 
પારજે. વધારેમાં સમનવાતુ' છે તે હેવે સમજાવું ૪૪8. 


જને આ એટલે માતા, બેન અને પત્નીઃ ત્રણુ યમાં તેનો 
સમાવેશ થાય છે, આને ડુ' કેમ ભૂલું? કારણુ મારેય 
માતા છે અને બેન પણુ છે. 

સરને ટુ' આર તરીકે નથી ઓળખતો! પણુ એક મહાન 
શક્તિ તરીકે આળખુ' છુ'. કારણુ, દુનિયાની મહાન શક્તિઓ 
એના ખોળામાંથી જ ઉત્પન્ન થઇ છે. 

સાધારણુ ખાખતોમાં જે જણાવુ તો, તેની આંખોમાં 
જે છે તે પુરુષની આંખોમાં નથી. તેણીનામાં જે પ્રકારનુ" 
હુંદય છે, તેવુ પુરુષનામાં નથી. પુરુષના કરતાં તેનામાં 
ઓછા ગુણુ નથી, બલકે પુરુષ કરતાં પણુ તેનામાં વધારે 
ગુણુ। છે. 

જે તે' કદી ઓની આંખોને ન નેઇ હોય તે જેજે. 
શરમ અને ડરને ખાજુએ મૂકજે. તેની આંખમાં તું નવુ' જ 


(૧૨૬) 


તેજ નિહાળીશ. તેની આંખોમાં નમ્રતા છે, કઠિનતા છે 
અને ઉગ્રતા પણુ છે. જ્યારે પુરુષની આંખોમાં કઠિનતા 
એકલી જ સમાચેલી છે. તેણીનુ' હૃદય રૂ જેવુ' નરમ છે. 
કદી કદી વજના કરતાં પણુ કઠણુ બને છે જ્ય!૨ માનવીનુ' 
હદય વજના જેવુ' પણુ નથી થઇ શકતુ. આના પ્રત્યક્ષ 
નસુના તુ' હિંડુ સમાજમાં ડગલે ને પગલે જેઈ શકતે 
હરે. ન જેતે હોય તે! હવે નેજે. એ પ્રવાહ હૅજુ ચાલુ જ 
છે અને ચાલુ રહેવાનો છે. પરતુ જ્યારે ત્યારે ખ'ધ તો 
થવાને જ છે. એવાં ચિહનો! પણુ દેખાય છે. માટે આજથી જ 
હિંદુ સમાજને તપાસવા તૈયારી કરજે. 


વાચક! કદાચ તું હિ'ટુ સમાજનો ન હોય અને 
અહારનોા હોય તો મારા ઉપર ઇર્ષા ન લાવીશ. તને ઇર્ષા 
આવે એ સ્વાભાવિક છે. કારણુ કે આગળ ઉપર મે' સર્વને 
એક સ્થાને મૂક્યા છે; જ્યારે અહી' જુદા પાડું છુ. કારણુ 
એકજ કૅ જે જુદા છે એને ભેગા કરવા. હિ'દુ સમાજ 
સુધરશે તો બીજાઓને લાભ તે! છેજ. છેવટમાં સવ' એક 
છે. હવે તને પ્રશ્ન થશે કે હિ'દુ સમાજ એકલાને શા 
માટે વણુ'બ્યો છે? આમાં જે તું મારામાં ભેદભાવ ન્તેતેો 
હાય તો ભૂલી જજે. કારણુ કે મને હિંદુ સમાજ વિના 
બીજાનો અનુભવ નથી, અને તે વિષે ક'ઇ પણુ વાંચ્યું નથી. 
વાંચવાનો શૈ।ખ હેતે પણુ સ'નેગોા નડતા. કદાચ ભવિષ્યમાં 
બનશે તે! હું' તને જણાવીશ. 


વ્ટ્ટ 
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અત્યારે હિ'દુ સમાજને હુ' સમાજના રૂપમાં નથી 
જેઈ શકતે।, કારણુ કે તેનાં અતૂટ બ'ધનો સમાજને બ'ધન- 
કર્તા થઇ પડયાં છે. દુનિયામાં અતૂટ ખબ'ધનોા ક્‌ક્ત 
આત્માનાંજ છે. જ્યારે હિ'દુઆએ તેમના સમાજને અતૂટ 
બ'ધનેથી ખાંધી લીધે છે. પરતુ કયાં ખબર છે કે આત્માનાં 
બ'ધનો કુદરતથી ઘડાએલાં છે. જ્યારે સમાજનાં બ'ધને 
માનવીના સુખથી માનવીના જ હાથેોએ લખેલાં છે. તેને 
અમર ન માની બેસશે।. 


સમાજે માણુસને નથી બનાવ્યો, પણુ માણુસે સમાજને 
બનાવ્યા છે. જે કે ઘર નરને બનાવે છે એ સત્ય છે; પર'તુ 
અહી' સમાજના કાયદા સારી સ્થિતિમાં નથી તે। પછી 
સમાજ માણુસને કયાંથી બનાવવાને હેતો? ન ભૂલ. જુના 
કાયદાએ ઉપર નવા કાયદા સમાયેલા છે. તુ' જેમ જેમ 
નવા કાયદ્ઠા જાણુતે। થાય તેમ તેમ તેમાં ઉમેરતો। જ. 
હવે તુ' કહીશ કે સમાજ તે! ભૂતકાળથી આની આજ 
સ્થિતિમાં ચાલ્યો આવ્યે! છે. ત્યાં તારી ભૂલ થાય છે, 
ભ્રુતકાળના હિ'દુસમાજ આ સ્થિતિમાં ન હતે. 
. વત'માન કાળને હિંદુ સમાજ તો નડું જ પ્રકાશ 
પથરાવી રહ્યો છે. એ પ્રકાશ તે સાચુ પ્રકાશ નથી; પરતુ 
સમાજની અધોગતિનાં મૂળા સૂચવે છે. ન તુ' આવા સમયે 


( ૧૭૦ ) 


તે પ્રકાશને તારી આંખોમાં પેસવા દેઇશ તે તારે હિન્ડુ 
સમાજ પ્રાચીન કાળથી જે ઉચ્ચ સ્થાન જ્ઞોગવતો આવ્યે 
છે, તેના નાશ થરી. 


' વાચક, હવે સમાજના સાધારણુ નમૂના જે નીચે 
આપેલા તે ધ્યાનથી વાંચી જજે : 
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લગ્ન પ્રસ'ગ! અહા, જીવનને! અમૂક્ય પ્રસ'ગ. તેની 
કિમ્મત અત્યારે હિન્દુ સમાજને એક કેડીની પણુ નથી. 
તેમને મન તો લગ્ન પ્રસ'ગ એટલે વેઠ, ષણુ વેઠે સમજવામાં 
તું તેમજ હિન્દુ સમાજ ભૂલ કરી રહ્યા છો. 

માણુસના જીવનમાં કુદરતે ત્રણુ અમૂલ્ય પ્રસ'ગે। મૂકયા 
છે, જન્મ, લગ્ન ને મરણુ. જન્મથી માણુસ આ દુનિયામાં 
ફેરતો થાય છે, અને મરણુ પછી ખીજી દુનિયામાં વિહાર 
કરવા ચાલ્યો જાય છે. તેમ લગ્ન પછી પણુ માણુસ આની 
આજ દુનિયામાં રહી, કોઇક નવીન દુનિયાનો અનુભવ કરી 
શકે છે. નવા તેમ જ સાચા જીવનની શરૂઆત લગ્ન પછી જ 
થાય છે. તો તે લગ્ન પ્રસ'ગ પણુ તેવા જ હોવે! નેઇએ. 

લગ્ન એટલે પ્રભુતામાં પગલાં માંડવાં એમ ઘણુ કહી 
ગયા છે તે સત્ય છે. પરતુ હિન્દુ સમાજને તે લાગુ પાડુ' 
તો પ્રભુતાને ખદલે પાપમાં પગલાં ભરવાં એવો અથ' થાય! 


( ૧૭૧ ) 


હિન્દુ સમાજ તો હસ્ત મેળાપ કરી આપતાં જ શીખ્યો 
છે. પછી વરકેન્યા ભલે મીયાં અને મહાદેવ જેવાં હોય. 
તેએ તો કૂક્ત દીકરીનુ' દાન કરી પાર'ગત પામેલા, પાછુ 
વાળીને જરાય નતા નથી કે દાનને સ્વીકાર કરનાર 
દાતા છે કે દ્ાવાનળર તેમને મન તે દીકરી ઘેરથી છૂટી 
થઇ એટલે જગ જીત્યા, પરંતુ દીકરીને પાણીગ્રહણુ 
કરનાર એ પાપાત્મીને કોઇ પિછાનઝું નથી. 


નો લગ્ન એટલે બે ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિઓ, જુદે જુટે 
સ્થળે જન્મેલી અને જુદા જુઠ્ઠા સ'સ્કારોવાળીઃ આવી બે 
તદ્ન અજાણુ વ્યક્તિઓના હુંદયને એક બનાવવું, બનેમાં 
સમભાવના ઉત્પન્ન થાય તેમ કરવુ, તેનું' નામ લગ્ન. તેમ 
ન બને તે! લગ્નને બદલે જીવનમાં વિદ્લનનાં ખીજ રોપાય. 


જે તું પિતા હોય તો જગતમાં જે પાળે તે પોષે 
તે કુદરતને કાયદે છે. પરતુ અત્યારે તેમ નથી. તુ' પિતા 
તરીકેની તારી ફરજ ચૂકે છે. હજારો લાડ લડાવી ઉછેરેલી 
પુત્રીના જ્યારે લગ્ન પ્રસંગ આવે છે ત્યારે માબાપો તેમતુ' 
દીકરી પ્રત્યેતું વાત્સલ્ય વિસરી નાય છે. છેવટે જ'ગલી 
જનાવરની માફ્‌ક કૂર બને છે. અને તેમની ફકૂરતાને શાન્ત 
કરવા માટે દીકરીના ભોગ આપે છે. ફૂરતા શાન્ત થતાં જ 
પોતાની ભૂતકાળની સ્થિતિ સમજાય છે. છેવટે તેમના 
નસીખમાં આંસુ લૂછવાનાં રહી નય છે. 

સ્રીપુરુષનાં શરીર જુદાં હોય છે, પણુ તેમનાં હદય 
એક હોય છે. 

ન 


હિન્દુ વિધવા 


જ્યારે જ્યારે મારી દૃષ્ટિમાં કૈઇ હિન્ડુ વિધવા આવે 
છે ત્યારે મારા નાનાશા હૂંદયમાં ક'ઇ અવનવા જ ભાવો 
ઉત્પન્ન થાય છે. 


સાચેજ હિન્દુ વિધવા એટલે સહનશીલતાની દેવી. 
હજારો સ'કટોનો બાજે પોતાના કેશહીન મસ્તક ઉપર 
ઝીલતી, પ્રચ'ડ વાવ'ટોળીઆને પણુ નમતું ન આપનાર. 
હું' તો તેને દેવનાથી પણુ અધિક માતુ છુ. જ્ય)રે સ'સા- 
રનાં તેમજ રૂૃહિચૂસ્ત સમાજનાં અને વધારેમાં કુદરત 
તરક્થી આવી પડેલાં હજરો સ'કઢોને, પાતાના કાજળમય 
સાડલામાં સકેલતી, ઘરેણાંના ભીષ્મત્યાગ કરી, ગત પતિના 
પ્રેમની માલા જપતી, આખી દુનિયાને પોતાની આંખમાં 
સમાવતી, ત્યારે તેના સ્રુખ ઉપર ક'ઇંક નવીન પ્રકારની જ 
લાલી તરી આવે છે. એના હૃદયના ઊ'ડાણુમાંથો નીકળતા 
દદભર્યા ભાવો, ભલભલા ભડવીરોાનાં પણુ કાળન' ૩'પાવે છે 
અને એની ચાલ નેતાં મદભર્યા યુવાન-યુવતીએના મદ પણુ 
ચાલ્યા જાય છે, આવી 'પૃણ્યની પ્રતિમા સરખો વિધવાને 
પણુ આપણુ સમાજ હડધૂત કરી રહ્યો છે, 


પ્રાચીન, હજારો વષ*થી, ચારે તરફથી ઉચ્ચ અને 
આદશ જણાતો, હિ'દુસમાજ અત્યારે સઘળા આદશેને 
છાપરે ચઢાવી, ગાંડા ગજરાજની માકક નાનાં નાનાં ખાંટવાં 


( ૧૭૩ ) 


સર'ખી વિધવા પાછળ પોતાની શક્તિ અજમાવી ૨હ્યો છે. 
કારણુ કે ખીનની આગળ ક'ઇ ચાલે તેમ નથી. આજે 
પશ્ચિમની કેળવણીથી સજ્જ થએલી ઝુવાન-યુવતીએઓ તેના 
બોલને ઝીલે તેમ નથી. વાચક, પછો વિધવા સિવાય ખીજી' 
કેણુ તેના પજામાં આવે? સવ* મરતાનેજ મારે છે. 


પત્નીનો પતિ જાય ત્યારથી જ લેના ઉપર તો સ'કટનાં 
વાદળ ઘેરાઇ વળે છે. આંખ તેની અખ'ડ ધારા સદા 
વરસાવેજ જાય છે, ચારે તરફથી ભય'કર તોફાનના મારો 
શરૂ થાય છે. આવા અનેક સ'કટોમાં પણુ તેણી મહાસાગરે 
તોફાનમાં સપડાએલી સ્ટીમરની માફેક મહા સુસીખવે 
પોતાના માગ' સોળે! બનાવે છે. એ પણુ દ્રેષીલા સમાજને 
ડ“ખે છે, તેના ઉપર ક'ઇક ખોટાં આળ ચઢાવે છે. ઘરમાંથી 
નણુ'દોના ત્રાસ, સાસુના સીતમો।, તે ઉપરાંત કાળજુ ચીરી 
પાર જાય તેવા સમાજના શખ્દ્ો અને છેવટે ૬'ડ. અહા? 
આવા જુલમેો। તો એક ચુખ્ત ઉમરની પતિત્રતા વિધવા જ 
સહુન કરે. આમ છતાં તેના તરફે કોઇ માનભરી દછિ 
ન કરે. સ'તોષથી સૂવા ન દે. તેણીના સ'તોષ માટે હત્યારા 
હિંદુ સમાજે એકેયે સ્થાન નથી રહેવા દીધુ. એણે તો 
પહેલી જ બધે સૂળા પાથળી છે, અને તેણીની મોજડીઓ 
આગળથીજ પડાવી લોધી છે. વાચક! હવે તેણીએ શું 
કર્વુ'? એ તારૈજ વિચારવાનુ'. કારણ કે તુ' હિ'ડુ છે. તુ' 
સમાજનતુ' અગ છે. 


ત્્ટ 


હિંદુ સમાજ 


વર્ષા ત્રતુના ભી'નનતા દિવસે। ચાલી રહ્યા હતા. હષ'- 
ઘેલા ખેડુતો પોતાના કામમાં ગુ'થાઈ કુદરતનો ખરાબર 
ઉપચોગ કરતા, અને પાતાના આગામી પાકની આશાઓ 
ક્ષેવતા હેતા, ગામની ચોપાસ કુદરત પૂણુષકળાએ ખીલી 
શ્હી હતી. એની કિંમત તો કોઇજ આંકી શકે છે. હીરાની 
કિંમત તો ઝવેરી જ કરે. એને જવારે।. આ ઝુદરતી સૌ'દર્ચાના 
ભેગી બનવાને સમય નથી; પણુ એટલું તો જણાવીશ જ 
કે તે દિવસો! વષ*માં ક'ઇક જુદીજ ભાતના હોય છે. 


આવા રળીઆમણા દિવસોની એક રળીઆળી રાત્રિ મારા 
નાજુક કુમળા હુંદયને હચમચાવી મૂકે છે. મારા જીવની 
ક્રાન્તિ બદલી મને કઈક નવેજ રસ્તે ચઢાવે છે. અમાસની 
શત્રિના કાજળમય પ્રવાહે દુનિયા ઉપર વહી રહ્યો હતે, 
તેની ગતિને ઘનગેળ વાદળો મદદ કરી રહ્યાં હુતાં. વખત 
સાધી વિજળી પણુ ચાલી ગઇ હૅતી. ગામ શાંત અને 
ગ'ભિર બનતું હતુ. ક્વચિત ક્વચિત જગલી જનાવરેોના 
આછાપાતળા સૂર કાને પડતા હતા. તેવા ભયાનક સમયે 
અચાનક એક કૂતરાના શસી ઉઠવાથી હુ' જાગી ઉઠયો. 


( ૧૭૫ ) 


જાગતાંજ મારી દૃછિમાં ક'ઇક નવીન દેખાવ જ રોરાચે।. 
વાચક, એ દેખાવ જેવા અધીરા ના થઇશ. એ દેખાવ 
બીને નથી; પણુ આપણે! સમાજ અને તેનું બળતું હૃદય. 


મોટી મોટી મહેાલાતોમાં વસતી, લક્ષ્મીના સસુદ્રમાં 
રેલતી, માતાની અમી ઝરતી આંખતુ' અમૃત પીતી, પરતુ 
હંદયથી સદ્દાય બળતી રહેતી, એવી એક વ્યક્તિ આજ 
મારી દછિમાં પહેલી જ વાર આવી. લગભગ રાત્રિએ અધી 
સુસાફરી સુરી કરી હતી. જગત શૂન્યમય ભાસતુ હતું, 
અને ખાળા પણુ તેવીજ હતી, છતાં ભેદ ઘણુ હતે. 
તેણીની શૂન્યતામાં ક'ઇક નવીનતા સમાએલી હતી. અ'ારી 
રાત્રિએ પણુ તેણી દ્ર ટ્ર ક'ઇક નેઇ રહી હતી. પરંતું 
શુ' નેતી હતી તે હુ' નથી કહી શકતે, કારણુ, બધે 
અ'ધકાર છવાયું હતું. 

છેવટે મારો બેલી કુદરત થચે।. મારામાં તેણીને જેવાની 
ઘણી જ જીસ્ાસા હતી. પરતુ શું કરૂ મનમાં મૂ'ઝાયા કરતે 
હેતો. મારી મૂ'ઝવણુ ઝુદરતે ટ્ર કરી. એક થનકારા કરતી 
વીજળી તેનો એક પલકારો કરી ચાલી ગઇ. મારે તો તેનો 
આભાર માનવાનો જ રહ્યો, પલવારના પ્રકાશમાં સે' તેણીને 
ખરાખર જેઈ. જેતાં જ મારી મૂ'ઝવણુમાં વધારે થયે. કારણુ 
વીજળીના ઝખકારાથી તેણીનુ' હૃદય ક'પી ઉઠચું, છેવટે 
આવેશમાં ને આવેશમાં તેણીના સુકોમળ સુખમાંથી કેટલાક 
દૃદ'ભર્યા શખ્દ્દે નીકળી પડયા. તું એ શખ્દોને સાંભળવા 
તારા કાનને એક ના કરીશ. એ શગ્દો નવા નથી પણું 
સમાજનાં ટ્રષણે।. 


( ૧૭૬ ) 


યુવતી મારાથી અજાણુ હેતી તેમજ હુ પણુ તેનાથી 
અજાણુ હેતે।. છતાં મારા હૂંદયમાં તેને માટે ઘણુંજ માન 
હેતું. એને નેતાંજ આંખ આગળને પડદો ખસી ગયે. 
સમાજ આગળ આવ્યો, સમાજમાં આવાં ખળતાં હંદયે 
ફૈટલાં હશે તેના વિચાર કરવા લાગ્યો. સમાજમાં આ 
ણધુ' શાને અ'ગે હશે, તેનો વિચાર ફરવા લાગ્યો. સમાજ 
આવી નાની કુમળી ખાળાઓને હેરાન કરવામાં સમેટાઈ 
માનતો હશે? ક'ઈઇ સમજાયું નહિ. હંદયમાં તિરસ્કાર 
ઉદૂભવ્યો. ને આમ હાય તે આ સમાજ હવે મારા માટે 
નથી. જે સમાજમાં દયાને માટે સ્થાન નથી, ખાળકે માટે 
હૈત નથી, પોતાનાં ખાળકોને પોતાને હાથે કચડી નાખે છે, 
તેમના જીવનને ધૂળધાણી કરી નાખે છે, એમ છતાં એને 
શાન્તિથી રહેવા નથી દેતા. આવા કિયે સમાજ કહેવે 
એજ મોટું પાપ છે. સમાજ માણુસોના સુખને માટે ઘડાચે। 
છે, તેને દુઃખ કરવા તે નહિજ. 


વીજળીના ઝબકારાને ક'ઇઈક કહેવા જતા ખાળા તેના 
ભૂતકાળમાં ઉતરી પડી, માણેલાનું સ્મરણુ કરવા લાગી. છેવટે 
જીુઈઇક બોલવા લાગી. “અરે એ ! થનથન કરતી વીજળો 
મારા પણુ દિવસો હતા. જ્યારે હું તારો માફેક પૂણુ 
કળાએ નાચતી હતી. અને તે વખતે ડ$ુઃખની ઝ'ખના પણુ 
થતી ન હેતી. પરતુ શું કર્‌? અત્યારે મારી સ્થિતિ જળ 
વિનાના માછલા જેવી થઇ ગઇ છે. પાણી સુકાઇ ગયુ 
હુ' તરફ્ડીઆં મારતી રહી ગઈ. કાંના વાંકે? માતાપિતાની 
તરસ છીપાવવામાં મને સદાને માટે તરસી બનાવી. મરતાં 
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મરતાં પણુ માતાપિતાએ તેમની તરસમાં મારા જીવનને 
હોમી દીધુ'. એ તરસ બીજી નહિ પણુ સમાજની. સમા- 
“જના રૂઢીચૂસ્ત કાયદા કાનુના, અને સમાજનાં અતૂટ બ'ધને. 
મારા માટે તો હવે અ'ધારાંજ ઉલેચવાનાં રહ્યાં. મારી 
પૃણુ'કળાએ મારા ઉપર વાદળ ફરી વળ્યુ'. મારી અવનવી 
આશાઓ ઝાંઝવાના જળ જેવી બનાવી. ઉગતા ચથૌવનને 
સહુરાના રણુ જેવું કરી નાખ્યુ. ખીલતા બગીચાને ઉજજડ 
વેરાન જેવો બનાવ્યો, અને જીવતાં જીવનને સ્મશાન રૂપ 
બનાવ્યુ. પરતુ બીજીજ ક્ષણે પ્રારખ્ધ મિથ્યા નથી થતુ' 
એવો વિચાર આવ્યે. ઉગ્ર હૃદયને ક્ષણુભર શાન્તિ થઈ. 
તરતજ આત્માએ પ્રશ્ન કર્યોઃ “ફહુદય કે!ણુ ખનાવ્યુ? 
નસીખ કેણેુ ઘડચું?” નસીબને કુદરત નથી ઘડતી, એ 
તો તારા હાથમાં છે. એ ક'ઈ આકાશ કે "ૃથ્વીમાંથી નથી 
પડેવાનુ'? નસીખ તે। ગરીબોને શાન્તિ આપનાર એક કલ્પિત 
શખ્દ છે. એને તારે શા માટે વળગી રહેવું? આમ સાંભ- 
ળવાથી તેણીનામાં ક'ઇક આશા આવી. 


અસ એક જ નિણુ'ય. મારા બૂનનએલા દીપકને હું' જરૂર 
ફ્‌રી એક વખત પ્રગટાવીશ. અરે! પણુ કેમ ભૂલું છુ? 
સમાજની દષિએ તે હું વિષવા છુ. એથી શું? મારે તેની 
બેડીએઓમાં ગુ'થાઇ રહેવું? જે ગુ'થાઇ રહું' છુ' તો જીવનનો 
મમ સમજાતો નથી, અને ને સામી થાઉં છુ' તો સમાજ 
કયાંચ સ'ઘરતો નથી. દરેક જગ્યાએ સમાજ આગળ ને 
આગળ આવે છે. અહા! પ્રજ્નુ તારે ત્યાં પણુ ન્યાય નથી? 
જરૂર નથી; નહિ તો આમ ન અને. તુંજ જવાખ આપ 
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કૈ હુ' વિષવા ષ'? મે' પતિના તો પડછાયો! પણુ નેચે 
નથી, તે! પછી હુ' વિધવા કયાંથી થઇ? સમાજ, એ પાપી 
સમાજ! મારા જેવી કેટલીયે અખળાઓને તે' તારે ભક્ષ 
ખનાવ્યો છે અને હજુ કેટલી ય લઇશ. છતાં પણુ સમાજના 
નરૃવીરોની કયાં ઉંધ ઉડે છે? તેએ તે શાન્તિથી ઉ'ઘી જ 
રહ્યા છે. 

ખસ, હવે તો જીવનનો અ'ત, સવ* ડુઃખનું એક જ 
ખઓષધ, અનેક સ'કટોને પાર કરવાતુ' એક જ અલૌકિક સાધન 
તેજ આત્મઘાત! પણુ....લેમ કરવાથી માતાપિતાને વૃદ્ધા- 
વ્રસ્થામાં કેટલું દુઃખ થાય? અરે! પણુ કૅમ ભૂલુ' છુ': જે 
માતાપિતાને મારી લેશ પણુ લાગણી નથી, જેણે પાતાના 
સ્વાથ* ખાતર બલકે સમાજ ખાતર, મારી જીદગીનુ' 
બલિદાન આપ્યુ. સમાજની સેો।ટાઇ મેળવવા માટે રડતી 
બનાવી. તેઓને મારા મરણુથી રુ$ખ થાય? નહિ. તેથી 
તો તેએના આત્માને શાન્તિજ થશે. કારણુ તેમને મન 
તતો હું' પત્થર રૂપ છુ. શુ' જગતમાં મારી સઘળી બેનોની 
મારા જેવી સ્થિતિ થતી હશે? જર્‌૨. તે દરેક આત્મઘાત 
કરતી હરે ? નહિ. મારે પણુ આત્મઘાત નથી કરવે।. તેમ 
કુર્વાથી સે' જીવનમાં શુ કયુ” કહેવાય ક'ઇજ નહિ. 
પરતુ મારે તો જીવનમાં ક'ઇક કરવું છે, સમાજને સુધારવે 
છે; તેનાં અતૂટ બ'ધનેો તોડી ખતાવવાં છે, એવા અનેક 
પ્રકારના વિચારો કરતી, ચૂપકીથી પોતાના પ્રિય નિવાસ્થાનને 
છેડી, પ્રિય વસ્તુને પ્રિય કરવા, મારી દણિએથી તે દ્રર થઇ. 


થાડોક વખત તે વિચારમાંજ ચાલ્યો ગચે।. તેણો 
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કયાં ગઇ? માર્‌ મન મૂઝાવા લાગ્યુ'. તેણીને કેરી નેવાની 
જીજ્ઞાસા થઇ. હું' વીજળીની જેમ નીચે ઉતર્યો અને કુદ- 
રતી સહાયથી તેણીને ફેરી વાર નેઇ શક્યેા. 


ગામ ખહાર નીકળતાંજ સે' એકને ખદલે બે વ્યજિતિ 
જોઇ. હું' ચમક્યો, મને નવાઈ લાગી, પરતુ મારી મદદગાર 
વીજળીથી તે નવાઇને દ્રર કરી શક્યો. બીજી વ્યખ્તિ, તે 
મારે પ્રિય મિત્ર હેતો. મને અત્ય'ત આન'દ થચે।. શાળા- 
જીવન દરમિયાન મારા મિત્રે મને જણાવેલી વાત યાદ 
આવી. તે વાત તને જણાવુ': તે મારા મિત્ર અને મારી 
દેછિએ પડેલી વિધવાના શરૂઆતના જીવનનુ' આકષય'ભલુ રૂપ 
છે. અને અત્યારે પણુ તેની જ પ્રતિમા પડી રહી છે. 

છેવટે મિત્રને ધન્યવાદ આપી, સ'કટ સમયે સ'ભાળવાતુ' 
વચન આપી, મે' તેમને સમાજથી ટ્ર થવા માટે વિનવણી 
કરી. અબ'ને સુખી આત્મા મારી નજરથી દ્રર થયા. ડૈ' પણુ 
શાન્તિથી ઘર તરક્‌ ચાલ્યે।, 

ખીજે દિવસે સવારે ગામમાં હાહાકાર! વેશ્યા, ઝુલટા, 
ગુણુકા, નફે્‌ટ! છેવટે તેનું સુખ કાળું કરી ચાલી ગઇ. 
આવા શખ્દ્ો મારા કાને પડવા લાગ્યા. પરંતુ કૂતરાતુ' 
શસવુ' ક્યાં સુધી ચાલે? બે પાંચ મિનિટ. તેમ સમાજને 
ખકવાટ થોડાજ સમયમાં શાન્ત થઇ ગયે. 

મિત્રના જીવનના અવારનવાર મારા ઉપર કાગળે 
આવ્યા કરતા હતા. અત્યાર સુધીના તેના પત્રો તેના 
સુખમય જીવનના હતા; પરતુ છેવટમાં મારા હાથમાં એફ' 
ટૂંકો પણુ લાંબો પત્ર ભવી પડયો. 


( ૧૮૦ ) 


ગ્રિય સિત્ર, 

તારી અત્ય'ત મદદથો ડહું' પ્રિયતમાને મારી કરી 
પરદેશમાં આવી વસ્ચે।. જે જીવન ખાતર હમોએ માળાપોને 
છોડાં, તે જીવન અમારાથી જીવી નથી શકાતું. કારણુ, 
સમાજ અમારી આગળ ને આગળ અ'ધારૂ' પાથરતે! જાય 
છે. હવે શુ' કરવું? ક'ઇ સૂઝતુ'જ નથી. તુ પણુ મારાથો 
ઘણુ! દ્રર પડયો છે. જે તું મારી પાસે હોત તે પણુ મને 
જરા શાન્તિ થાત. વધારેમાં હેયુ' હામ ધરી શકતું નથી. 
અસ એજ. લિ. 
તારો અભાગી મિત્ર 


' મત્ર વાંચી વિચાર્યો. સમાજને ધિષ્કારતો હુ' સમાજને 
ખાજુએ રાખી, મિત્રની મદદે જવા તૈયાર થયે।. પત્નીને 
સમનળાવી માતાપિતાને જાત્રાએ જવાનું કારણુ આપી, 
જ્રાથીની શે।ધમાં ચાલી નીકળ્યો. સમાજને બળતે। અગ્નિ 
જેતે છેવટે મિત્રના નિવાસસ્થાને પહોંચ્યે. 

પણહાંચતાંજ આશાઓ નિરાશામાં ફેરવાઇ ગઇ. સમા- 
ચારે સાંભળ્યા કે મિત્ર અને મિત્ર પત્ની અહી'થી ટ્ર ટ્ર 
ચાલી ગચાં છે. નિરાશ વદને પાછે ક્‌્યૌ. ધેર આવી હદયને 
જાર હળવે કરવા વાચનગૃહનાં બારણાં બધ કરી, ટેબલ 
ઉપર માથુ' પટકી, વિચાર કરવા લાગ્યો. છેવટે નિદ'ય 
આંખમાં એક પત્ર ઝડપાયો. પત્ર વાંચવા લાગ્યે।. 


પ્રિય મિત્ર, 
તને પત્ર લખ્યો પણુ એકાદ બે દિવસમાં જવાબ નહિ 
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મળવાથી, ચોતરકૂનાં સ'ક્ટો સહન નહિ કરી શકવાથી, 
બન્ને આત્માઓ પધમ*ભ્રટ થઇ ચૂડ્યા છે. આ મારે છેવટને 
પત્ર; હવે ડું' મારા મિત્ર નથી રહ્યો કારણુ તારી મિત્રતાને 
હું' લાયક નથી. 

લિ. 


તારો એક વખતને અભાગી 


પત્ર વાંચી હૃદયથી પ્રતિત્ઞા કરી, સમાજથી તેમજ 
તેના બ'ધનોથી સદાને માટે છૂટો થયે।. મિત્રને આશ્વાસન 
આપવા પત્ર લખવા ખેઠો. 


પ્રિય સિત્ર, 
તું ધારે તે. મારે મન ડુનિયામાં ધમ' જેવું ક'ઇ જ 
નથી, સતિ ભેદ નથી, કોઇ ઊંચ નથી, કઇ નીચ નથી. 
તુ' તારે મન ગસે તે ધારતો હોચ પણુ મારે મન તો 
તુ' સાચે। મિત્ર હતે! અને ભવિષ્યમાં પણુ મિત્ર રહીશ. 
તારો સ્નેહી 


પરતુ દુનિયાથી તો તે તરછોડાયે। જ, અને હજુ પણુ 
તેની તેજ સ્થિતિમાં છે. 

વાચક, હવે તો હું' ધાર્‌ છુ'જ કે તને હિંદુ સમાજ 
સમજાયો જ હરે. માટે સમજ્યા પછી વિલ'બ ના કરીશ. 
તેના સામે સત્યવુ' યુદ્ધ કરવા તેયાર થજે. 


ક્ટ 


સુધારો કે ડુધારો ? 


પ્રિય વાચક, સવે' ગામ અત્યારે બે પ'થે પરવરી રહ્યાં 
છે; છતાં હું અગ્રસ્થાન ભોગવતાં ગામાનેજ અહી' આગળ 
પર્‌ છુ. અને તેમાંય ખાસ કરીને ચરોતરમાં આવેલાં 
ખાર ગામજ. એનુ કારણુ હું' તને હમણાં જ સમજાવીશ, 
તે માટે અધીરા ના થઇશ. 

આપણા ચરોતરમાં ઘણાં નાનાં સો।ટાં ગામડાંની સ'ખ્યા 
છે. તેમાં અગ્રસ્થાન બાર ગામ ભોગવી રહ્યાં છે, એટલે 
મારે જે કઇ કહેવાનુ' છે તે ખારનેજ કહેવું છાજે. મોટાને 
પથે નાના જય તેમાં નાનાઓનોા જરાય દોષ નથી. અને 
એ તે કુદરતીજ સત્ય છે કે મોટાઓના પ'થે નાનાએએ 
જવુ' જઇએ. આવી સ્થિતિમાં નને ડું' નાનાઓને સમજાવવા 
જાઉ' તો હું' કોઈ કાળે ફાવી કે નહિ. પરતુ ને ડું 
મોટાઓને માથી શકીશ તે નાનાઓ તો આપોઆપ 
સમજીજ જશે. આજ કારણુથો સે' બારને મારી આંખમાં 
લીધાં છે. 

ખાર ગાસો। તો રત્નોનો ભ'ડાર છે, સુધારાની ટોચે 
પહોંચી ચૂકેલાં છે, જેમાં ભૂતકાળમાં વીર રત્નો પોતાને 
પ્રકાશ ફેલાવી ગયાં છે અને વત'માનમાં પણુ કેટલાક 
ફેલાવી રહ્યાં છે અને ભવિષ્યમાં પણુ ફેલાવશે એવી ડુ" 
આશા રાખુ' છુ. આવાં પ્રગતિશીલ બારને મારે માટે 
કહેવાનુ' કઇજ રહેતુ નથી, પરતુ ન ચાલ્યે મારે ક'ઇક 
જણુવવુ' પડે છે. 
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ન્યાય નીતિને પ'થે મોટા નાના સવે" સરખા છે. 


હું સાચેજ બારને અગુક દિશામાં સોટા જ નેઉ' છુ, 
જ્યારે ખીજી દિશાએ એમને નેઉ છુ ત્યારે હું' તેમને 
નીચનાથી પણુ નીચ માતુ' છુ. ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે 
હાલના જમાનામાં ખાર બે પ'થે છે, એક ખાજુ સુધારાની 
શે।ભા, બીજી ખાજુ કુધારાના ફૂવા ખોદાઇ રહ્યા છે. જુવાનો 
આગળ ને આગળ સુધારાના સરોવરમાં તનતોડ પ્રયત્નોથી 
તરી રહ્યા છે. કમળની લાલસાએ આગળ ને આગળ નજર 
રાખી પોતાના બાહુ હલાવેજ જાય છે; પર'તુ પાછળ શુ 
થાય છે તે જરાય નેતા નથી. એક ખાજુ તરક જેનાર 
કદી ફાવી શકતા નથી, સરોવરમાં પડેલો માણુસ પાછળ 
નયા વગર સાતે કિનારે જવા આશા રાખે તો તે કટી 
કિનારે પહાંચી શકેજ નહિ કારણુ એકાદ મગર એને 
પાછળથી પકડી જ લે એટલે ન જવાય આગળ કે ન જવાય 
પાછળ. આવી સ્થિતિમાં ખાર ગામ છે અને કદાચ નને 
નહિ હોય તે હુવે થશે પણુ ખરાં જ. 


વાચક, સુધારો કે કુધારો? એક ખાજુ સુધરેલાં યુવાન 
યુવતીઓ પ્રેમલગ્ન ફરે છે જ્યારે ખીજી તરફ બળાત્કારે 
બે વ્યક્તિઓને લગ્નની ગાંઠે ખાંધી દે છે. 


વાચક, ખબુઠ્ઠા સાથે બાળાઃ સુધારો કે ડુધારા? 
દીકરી આપી દોલત લેવી: સુધારો કે ડુધારો? 
પુત્ર આપી પૈસો લેવે!ઃ સુધારો કે કુધારો? 
મોટા થઇ નીચ પન્થેઃ સુધારો કે યુધારો? 
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પ્રથમ અમૃત પછો ઝેરઃ સુધારા ડુષારાકે ? 
આગળ દેડે પાછળ નડેઃ સુધારો કે ગુધારોા? 
ખહાર અખડ ઘરમાં કડક: સુધારો કે ગુધારા? 


વહાલા વાચક, ખાર ગામની સોટામાં સોઢી ભૂલ એક 
છે. તે એજ કે તેએ કાન બ'ધ કરી આગળ ને આગળ 
પ્રકાશમાં ચાલ્યા કરે છે, આથી આગળ તેઓ નેઇ શકે 
છે પર'તુ પાછળ ચાલતો શે।રખકેર તેઓ સાંભળી શકતા 
નથી એટલે પાછુ વાળીને નેતા પણુ નથી. 


બીજી ભૂલ, તેએ સેોટાઇને નથી છોડતા. સોટાઇને 
નથો છોડતા તે તે! ઇચ્છવાનેગ છે પરતુ તે પ્રમાણે 
તેમનાં મુત્યો હોવાં જનેઇએ. અહી' તે પ્રમાણે નથી પરતુ 
ખાપદાદાની સો।ટાઇને પકડી શખનારા છે. એટલેજ હુ 
તેમને નીચ કહું છું. મોટાને ઘેર જન્મ ધારણુ કરવાથી 
મોટા નથી થવાતુ', પરતુ કૃત્યોથી મોટા થવાય છે. કુત્યોથી 
હુલકા કુળમાં જન્મેલા મોટા થઇ ગયા છે. અને મુત્યોાથી 
મોટા કુળમાં જન્મેલા પણુ નીચ પેદા થયા છે, તેતું તારી 
સગી આંખોએ ન્નેઈ શકશે. 

વાચક, બાર ગામ વિષે લખવા જતાં સુસ્તકો ભરાય 
તેમ છે. પરતુ લાચાર છુ કે ડું લખી શકતે નથી, કારણુ 
મને જેઇએ તેટલે અતુભવ નથી થયો, તે ઉપરાંત ડુ 
લેખક નથી. ને હુ' લેખક હોત તો પુસ્તક તો શું' પણુ 
મો।ટાં મહાભારતની તુલના કરી શકે તેવુ' લખત. પણુ.... 
દિલગીરીથી જણાવવું પડે છે કે હું' હજુ વિદ્યાથી* ૪. 

ટટ 


ચિત્રાલે'ખન 


યસુનાજીનો શાન્ત અને ગ'ભીર પ્રવાહે વહી રહ્યો હતો. 
તેની ગ'ભીરતાનો લહાવો ઉઠાવી નાનાં નાનાં બાળકે 
પોતાનાં નાવ સાથે ખેલી રહ્યાં હતાં. યસ્રુનાજી પણુ તેમને 
પોતાના ઉપર રમતાં નઈ, આન'દઘેલી બની, મોઢાં 
મોઢાં જ'ગલેો ઓળ'ગતી પોતે આગળ ને આગળ ચાલી' 
જતી હતી. ખ'ને ખાજુઓ કુદરતી સૌન્દચૌથી છવાઇ ગછં 
હેતી. સવ આન'દમાં નાચી રહ્યાં હતાં. 

એકાએક રંગમાં ભ'ગ પડચો. 


કોઇ એક નવીન વ્યક્તિએ નવીન ડુનિયામાંથી, અરૂ 
દુનિયામાં વહેતા યસ્ુનાજીના પ્રવાહમાં ઝ'પલાવ્યું. છતાં. 
આવનાર વ્યક્તિને પણુ યસ્ુનાજીએ પોતાના ખોળામાં 
વધાવી લીધી. 


આવનાર વ્યક્તિને પ્રભાવ ક'ઈક જુદ્દેજ હેતો. આવ- 
તાંની સાથે જે નાનાં નાનાં બાળક, બાળકીઓ ખેલી શહય * 
હેતાં તે સવને માનવતાના મહાસાગરમાં ડુબાવી દીધાં. 
ફ્‌છ્ત તેમાંથી એક બાળક સહીસલામત રહી શડયુ', તેની 
સાથમાં આવનાર વ્યક્તિ, આવનાર વ્યક્તિથી આટઆટલછું ર 
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નુકસાન થચું છતાં યસુનાજીના પ્રવાહમાં જરાય ફેર 
પડયો ન હેતો. 


બને વ્યક્તિએ સાથે રહી, ૫૨ વરસ તે! આન'દટમાં 
વિતાવ્યાં. પરતુ સોળમા વષે તેમાંથી પહેલી વ્યક્તિએ 
નિવૃત્તિ લીધી, સ'સાર તરફે ચાલ્યા ગયા. હુવે આવનાર 
બ્યક્તિ એકલી પડી. યસુનાના પ્રેમનો બધે પ્રવાહે તેના 
ઉપર ઢળ્યા. પ્રવાહ વાયુ વેગે આગળ ને આગળ વહેવા 
લાગ્યો. તે દરમિયાન દુનિયાની આંખ તેમાં ખેલી રહેલા 
બાળક ઉપર પડી. 


કિનારે ઉભેલા સવ લેકે, આન'દમસ્ત નાવિકને નનેઈ 
બળવા લાગ્યા. યમુનાના પ્રવાહેથી તેને છુટો પાડવા માટે 
ના-હિ'મત કહી મહેણાં મારવા લાગ્યા. પરતુ તેનો બકવાટ 
સાંભળેજ કેણુ. તેણે તે તેની આંખને દુનિયા /તરક્‌થી 
ફ્રેરવી નાખી, કાનાોએ પાટા બાંધ્યા. દુનિયા બકવાટ કરતી 
રહી અને તે તો આગળ ને આગળ ચાલ્યો. છેવટે આશા 
નિરાશામાં પલટાઈ ગઈ. 

' હુનિયામાં કોઇતુ' જીવન એકધારું” વહ્યું નથો, વહેતુ 
નથી અને વહેશે પણુ નહિ. આ પ્રમાણુ તેને પણુ થયું, 
તેમાં આશા નિરાશા જેવુ ક'ઈ હતું જ નહિ. છતાં મૂખ* 
મનુષ્યો તેના તરફ હસવા લાગ્યા, પોતાની મૂર્ખાઇનુ' 
પ્રદશ'ન ખોલવા લાગ્યા. છતાં ખાળક તે। તેમને તેમ જ રહ્યું. 


વીસ વરસના અ'તે યસ્ુનાજીની કમરજીએ નાના 
નાવિકે, કિનારા ઉપર આવેલાં ઉજજડ તેમ જ નાના ઘાસનાં 
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અને સોટા સોટા ઝાડોથી ભરપૂર જ'ગલે। માં ઝ'પલાવ્યું. 
આ વખતે જ'ગલનાં જનાવરો અજાણુ વ્યક્તિને આવતી 
નેઇ તેની ચોતરફ વી'ટાઇ વળ્યાં. અગાઉ ઉપર તેમનુ 
કહ્યું નહિ માનવાથી, આ વખતે તેઓ સઘળા તેને મશ્કરીમાં 
ઉડાવવા લાગ્યા. તે સવ*ને સહુન કરતી તે વ્યક્તિ છેવટે 
બધાનાથી દ્ર ટ્રર ચાલી ગઇ. 

હુવે યસુનાજી એકલાં પડયાં. આંસુએએ આશ્વાસન 
આપ્યુ. તે દરમિયાન અગાઉ છુટી પડેલી વ્યક્તિએ કેરી 
ઝ'પલાવ્યુ. 

આપમેળે વિહાર કરવા ભાગી ગએલી વ્યક્તિને દુનિ- 
યામાં કોઇએ સાથ ન આપ્યો, છેવટે ક'ટાળી દુનિયાને 
વખોાડતી યસ્ુનાજીના જળપ્રવાહ તરફ ચાલી આવતી 
જણુઇ. ગએલી આંખની કીકી આવતી નેઈ યસુનાજીએ 
પ્રવાહને શાન્ત કરી પાતાના સાડલારૂપી પ્રવાહની કફેડક 
નીચે લપેટી, ઉગ્ર ખનેલા મગજને આશ્ચાસન આપવા લાગી. 
આશ્ચવાસને શાન્ત થએલા મગજને દુનિયા સમજાઈ, અને 
હજુ પણુ તેના તેજ પ્રવાહમાં તે વ્યક્તિ ખેલી રહી છે. 
પરતુ આ વખતે જ્ુખ ઉપર નવું જ તેજ પથરાચેલુ છે. 


પ્રિય વાચક, હવે ને હું' જીવતો રહીશ તે. ઇ. સ. 
૧૯૪૨માં માર્‌ ખીજું પુસ્તક તારી સમક્ષ રજુ કરીશ. 
એજ વરદેમાતરમ. 


જંદયમથન 


ચોપાસ જ્યાં નજર કરૃં ત્યાં દેખાય ઉચા ડુ'ગરા, 
લાગે મનોહર રમ્ય એ, ચાહે જીગર ત્યાં એ જવા, 
પાસે નથી ડાળી અરે, ના પાય હામ જવા ઘરે, 
આવે હૂંદયમાં ઉમિ'એ, સાધન વિના તે કેમ સરે. 


લખ લટ ષન માલિક થવા, ઇચ્છતું દીલ ખાપડુ', 
હાંસથી સુખ ક'ઈંક ભોગવવા, ચહે એ રીકડુ', 
સાધન વિના એ શ' કરે, આશા ખચિત એ ફેક છે, 
ધાર્યુ” ન થાતું માનવીનું, એજ નકી શેક છે, 
જેને ન સાધન ક'ઈક તે, જેમ પાંખ વિણુનુ પ'ખી છે, 
જેને ન સાધન ક'ઇક તે, જેમ આંખ વિણુતુ' અ'ગ છે, 
જેને ન સાધન કઈક તે, રગ વિણુ ઘરખાર છે, 


સાધન વિનાતું જીવવુ, એ જીવનને ધષિકઠ્ાર છે. 
શદ---------ન---- 
' ઉપરતુ' પલ મારાથી નથી લખાયેલું તેમજ તેના લેખકની 


પણુ મતે ખખર નથી; પરતુ મતે અતિ પ્રિય હોવાથી તેતે અહી' 
સ્થાન આપ્યુ' છે. 


ઇઝ જુ 
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